
 JOURNAL OF APPLIED LINGUISTICS AND TESOL 

Vol.8. No.4.2025 

 
         
                          

7 
 

یدشاعد داور انقلابد دضدیدرد دہدفہمید  

FAHMIDA RIAZ AND REVOLUTIONARY POETRY 

 عظمیٰ نسید

،دردودپی ایچ۔ڈی اسکالر،شعبہ اُ  

 گورنمنٹ کالج یونیورسٹی،فیصل آبادد
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Abstract: 

Fahmida Riaz's revolutionary and rebellious poetry challenges the notion that self-expression is 

limited to men. Women poets like Riaz assert their identities through words, reflecting their 

experiences and emotions. Riaz, a pioneering female poet, draws inspiration from Karl Marx's 

ideology, envisioning a society free from exploitation and oppression. 

Riaz's poetry is characterized by its revolutionary spirit, advocating for social change, justice, and 

economic equality. Her work is influenced by Marxist ideology, emphasizing collective action and 

material realities. As a feminist, Riaz writes about motherhood, refusing to compromise her values. 

Riaz's poetry has added a new dimension to Urdu literature, exploring complex themes like social 

justice, personal freedom, and human experience. Her work reflects her commitment to lived 

experiences and material realities, making her a significant figure in Urdu literature. Her poetry 

gives voice to suppressed emotions and experiences of women, inspiring and challenging societal 

norms. 

Key Words: Fahmida Riaz, Revolutionary Poetry, Feminism, Marxism, Social Justice, Personal 

Freedom, Urdu Literature, Women's Empowerment, Self-Expression, Social Change. 

 

 ساتھ کے اس تاہم تھی، جارید ساتھ کے توانائی پورید ابھی تحریک پسند ترقی جب کیا میں دورد اُس آغازد کا سفر کے شاعید نے ریض فہمیہ

 اورد معرّی د نظمِ وابستگی تخلیقی اپنی نے فہمیہ لیکد تھی، حاصل فوقیت کد غزل میں زمانے اس تھی۔ چکی کر اختیار حیثیت عام مقبول بھی پرستی روایت ساتھ

 ایسی پہلی وہد میں شاعات خواتین ہے۔ جھلکتد انکار سے پابندیوں اورد طلد کی آزادید موجود میں باطن کے انُ سے انتخاب اس لی۔ جوڑ سے نظم آزاد

 کاد نجات کید انسانید ساتھ کے اخلاص ک افکارد کے اُس اور مارکس کارلد وہد ہے۔ آتید نظر نمایں روح انقلابد ہاںد کےد جس ہےد آوازد نظریتی اور جدید

 ی فکر معیشت، خواہ انقلاب یہ کرے۔ آزاد سے جبر اورد استحصال کد انسان جو ہیں دیکھتی خواب کا انقلاب ایسے ایک میں سماج اپنے اورد ہیں سمجھتی ذریعہ

 ہیں۔ دیتی اہمیت اولین کد تجربات جسمانی و عملی اورد ہیں قائل کی سہولتوں بنیادی فہمیہ ہو، رکھتا تعلق سے اخلاقیات

 کد زندگی جو ہیں ہوتے متعارفد سے شاعہ ایسید ایک ہم یہاں ہے۔ لاتا سامنے جذبات کے قربت رومانوید ‘‘زباند کی پتھر’’ مجموعہ پہلا کا اند

 قسم کسی پرد موضوعات اپنے لید اس ہیں، رکھتی جوہد کا بغاوتد پرد طور فطرید وہد چونکہ ہے۔ دیکھتی طرح کی جہان نئے ایک کد دنیا اورد سفر پرجوش ایک

 محض کہ نہ ہیں تجربات عملی سرمایہ اصل کا زندگی کہ ہیں قائم پرد یقین اس بجائے کے کرنے پابندید کی روایت پرانی وہد کرتیں۔ نہیں قبول قدغن کی

 جھلک کی عورتد ایسید ایکد ہاں کےد اُن سےد ہی ابتدا ہیں۔ مخالف کی دیکھنے کےد کر الد سے حقیقت مادید کی اس کد زندگید وہد میں الفاظ دوسرے خیالات۔

 کے اسد اورد زندگی ہوئے کرتے قدردانی کی جنس اپنی وہد بلکہ مجبور، پرد منوانے شناخت اپنی زبردستی ہی نہ ہے، شرمندہ پرد نسوانی اپنی تو نہ جود ہے ملتی

 ہے۔ دیکھتی سے بصیرت گہری کد کردارد کے عورتد میں ارتقاء

 کئی محبت یکنزد کےد اُن ہے۔ پاتید نمو میں مناظر آفاقی اور وسعتوںد کی کائنات بلکہ نہیں میں ماحول تنگ ی محدود کسید محبت ہاں کے اند



 JOURNAL OF APPLIED LINGUISTICS AND TESOL 

Vol.8. No.4.2025 

 
         
                          

8 
 

 مثبت تر دہیز واردات یدرومانو یہد کی زمانے ابتدائی ہے۔ لیتا میں گرفت اپنی کد شخصیت یدپور کی انسان جو ہے تجربہ یکا بلکہ نہیں شے تصوراتی محض

ظہار ذات کا معاملہ صرف مرد ا  ۔رہیں کرتی تسلید پرد طور کے کیفید کی اورمعمول یفطر یکا وہد انھید لیکد آئے، بھید لمحات کےد فراق اور جدائی ۔رہی

اردو د۔دار ہیں د دآ ئینہتی ہیں کہ ان کے الفاظ ان کی ذات کے دشانہ بشانہ یہ اعتراف کرتی ہوئی نظر آ دبلکہ خواتین اس میدان میں مردوں کے،حضرات تک محدود نہیں رہتا د

وہ زمانے کے رجحانات دنہیں دشاعات عصری رجحانات سے بے نیاز د ، دفہمیہ ریض خواتین میں پہلی نظریتی شاعہ ہیں د د۔سے سمجھنے کی صلاحیت رکھتی ہیں دطوردبہتر دکد دبلکہ 

 اپنی ریض فہمیہ ۔میرے مضمون کا مقصد فہمیہ ریض کے کلام کا جائزہ لینا اور ان کے کلام میں بغاوت ک واضح کرنا ہے۔نے اردو ادب میں انقلاب کروٹ لی د دجنھوں

 اسد بلکہ اپناتیں نہیں پرد طور رسمی محض کد روایت وہ نہیں۔ قائل کی سمجھوتےد کسی پرد موضوعات اپنے وہد لید اسی ہیں، شاعہ باغد ایک میں فطرت

 مادید جو ہے وہی حقیقت اصل نزدیک کے اند ہے۔ پرد تجربات عملی بلکہ نہیں پرد تصورات خیالی دارومدارد کا زندگی کہ ہیں بڑھتی آگے ساتھ کے یقین

 اورد زندگی مطابق کے لارنس ہے۔ قریب سے فکر کی ڈی۔ایچ۔لارنس جود کیا پیش وژن ایسد ایک نے انھوں میں شاعید اردود ہے۔ آتی سامنے میں وجود

ک د مشاعہ مارکسز ہے۔ کرتی مائل طرفد کی ارتقاء اورد تسلسل کد شے ہد جود ہے زندگی اصل وہی ہے، ابھرتی میں صورت کی نمو قوت فطرید جو میں کائنات

یہی وجہ ہے کہ وہ ،وہ اقتصادی اور مادی وسائل پر عام عوام کا حق سمجھتی ہیں  ۔انسانی کا نجات دہندہ تصور کرتی ہیں اور اس سلسلے میں عبوری کششوں پر بھی یقین رکھتی ہیں

 د۔دان کی شاعی میں انقلاب رنگ انتہائی نمایں ہیں مگر وہ نعرہ باز نہیں  د۔وہ اپنے حق کے لی ڈٹ جاتی ہیں دسیاسی اور معاشرتی تحریکوں ک زندگی سے ال تصور نہیں کرتیں

اور عادتاد۔علامات ملتی ہیں د دجیسی دمتاما،باقی شاعت میں گرہستی د ک اپنے مؤ دفہمیہ بھی مامتا کے بارے میں لکھتی ہیں  اس د د۔قف سے دستبرداری نہیں سکھاتیاولاد  میرے 

د۔دمضمون میں فہمیہ کی شاعی خصوصیات ک واضح کیا گیا ہے جس نے عورت کی دب ہوئی نفسیاتی اواز ک باہ آنے پر مجبور کیا

 دصرف جنسد جس میں دنبیا یسدعورت کے ہار سنگھار کا ا ۔ہنگ عطا کرتا ہےآ منفرد تخلیقی یکتا ہے جو اسے انظر آ دنیژکا مخصوص  و یدشاعد وہ نسائی ہمیں ںیہا

 نہیں محدودد تک تجربے رومانی محض میں یدشاعد اپنی ضیر ہفہمی د۔رہتی دتک نہیں دیرد ددہیز دکیفی دیدتا ہے مگر رومانوپورا نظام نظر آد دیککا ا دتجمالیا،نہیں دیکتحر

 ارادوںد کےد فطرت جو ہے قوت وہد زندگی یکنزد کےد اند ۔ہیں کرتی فتدیدرد ک قوتوں پراسرارد کی کائنات اورد وجودد انسانید پرد سطح تر بلند یکا بلکہ رہتیں

 عورتد ہفہمی تھا۔ یعہذرد کا اظہار پہلے بھی سے لفد جو ،ہیں یتید قرارد تجربہ ینتر یمقد اورد یددبنیا کا انسان کد لمس وہد ہے۔ بنتی معاوند میں بڑھانے آگے کد

د میں بقا کی انسان یکنزد کے اند ۔ہیں یکھتید کر جوڑ سے یدسرشار روحانی و جسمانی کد مسائل اورد وجود کے
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 ہے۔ ںینما جھلک کی 

 جو ہیں کرتےد اپید تپش یسیا یکا کر ملد سب ذائقہ اورد لمس آواز،د خوشبو،د رنگ، جہاں ہے، ںینما شدتد تیحسیا میں زبان کید یدشاعد کی اند

 باطن کے انسان کبھی اورد ہے کرتی آشکار بیچ کے وجود اورد عدم کد حقیقت شدت یہ کبھی ہے۔ جاتی لے تک مقام نیدرمیا کے موت اورد زندگی کد یدقار

اور اس د دحرو دعورت کی دکے راستے میں داسی دنکہہے کیو دیقرار د داہمیت دیددبنیا دمیں دسائیکی دنے عورت کے جسم ک اس کی دہفہمیہے۔ یتید کر ںینما کد تکیفیا ہپوشید میں

 :سرحد ہے اور وجود کی وہ روشنی اور موت سمجھتے ہیں یکیوہ جسے ہم تار ۔کے ذہن کے دروازے کھلتے ہیں

 ‘‘:د زبانوں کا بوسہ ’’نظم اس کی

 لگتا ہے یسدا مجھد

 کے لرزتے ہوئے پل ک ںیکیوتار 

  ہوں جا رہی چلی پار کرتی میں 

 پل ختم ہونے ک ہےد یہ

 اورابد 

 گےداس کے آ 

ہےد روشنی کہیں 

(د۱)د

 

اجذبے اور د،ہے دںینما دیدبڑ دمذکر حیثیت دیہ دمیںد دشخصیتد داس کی د،ہے دیکھتیدنکھ سے دآ دعورت ک مرد کید دہفہمی دیقیناً  
ِ
اس کے رنگوں کے انتخاب د دتوانائید دکی دتحِ

د۔دہے تینظر آ میں
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 نہد اورد ہے سمجھتی شرمندگی باعثِ تو نہد ک جسمد اپنے برعکد کےد یترواد جو ہےد ابھرتا تصورد کا عورتد یسیا یکا میں یشاع کی ضیر ہفہمی

 ہمدتا دے۔ عزت اور کرے تسلی اسے پر طورد اسید بھی معاشرہ دوسرا کہ ہےد چاہتی اور ہے کرتی فخد پر وجود اپنے وہد ہے۔ مانتد سرچشمہ کاد گناہ اسے ہی

 احساس کے جرم جسم کا عورتد میں معاشروںد مشرقی ۔نہیں قبول قابلِ سےد آسانی لید کے سماج بھی کسی شناخت یہ کی عورتد کہ ہے جانت حقیقت یہ وہد

 وہد ہے، کی دورد بہت تو بات کی آگہی اورد شعور کےد عورتد ہے۔ گیا ید کرد محدودد تک اشتہار کے جنس محض اسے میں دنیا مغربد جبکہ ہے، جاتا جوڑاد سے

ماّا یکدا میں دونوں مغرب اورد مشرق
مع

 یکا کد عورتد جہاں ہے، نمائندہ کی سوچ اس‘‘داقلیما’’ نظم کی اند ہے۔ یتید دکھائی حامل کی حیثیت یدثانو اورد 

  ہے۔ گئی یدد دعوت کی کرنے تسلی ہستید ذہین اورد باشعور

   اقلیما

 ہےد ماں جائی کی قابیل کی ہابیل جو

  ماں جائی 

 مختلد مگر

 رانوں کےد میں بیچ  

 اور پستانوں کے ابھاروں میں 

 کے اندر اور اپنے پیٹ 

  ککھ میں اپنی 

 ہےد ںقسمت کیو ان سب کی 

  قربانی کے بچے کی فربہ بھیڑ یکا 

 یدقید اپنے بدن کی وہد

 جلتد دھوپ میں ہوئی تپتی 

 ہے ہوئی یدپر کھڑ ٹیلے 

ہے پتھر پر نقش بنی۔۔۔۔۔۔

(د۲)د

 

اور خواہش کے مطابق اسے حاصل کرنا چاہتے  داپنی داپنی داور قابیل دکہ ہابیل دہیں دکر رہی دنبیا دبے بسی داس عورت کی دمیں‘‘اقلیما’’نظم دضیر دہفہمی ضرورت 

وہ د دی دچاہیے دکہ وہ اسے ملند دلڑ رہے ہیں دونوںدوجہ سے وہ د دکی دجسدطرف ہے دکی دنام ( د) اس عورت کا فرضینظر اقلیما دکی دضیر دہپر  ہے ،مگر فہمید دلڑائید دنظر ان کی دکی ددنیا۔ہیں

ضرورت ہے، جو وہ د دسامنے لانے کی دیہرو دحالات ہوں تو پھر عورت کا بغافتد دایسے داگر۔سوچتا دنہیں دکئی دیہ،دتو انسان ہے دبھی دیہ د،تو دل ہے دمگر اس عورت کا بھی دچاہیے داسے ملن

 دیزدکچھ تجو دسے اپنے لید دمرضی داسے اپنی دکیا د؟وہ انسان نہیں دہے ؟کیا دکیا دمرضی دتو پوچھے کہ اس کی دبھی داس سے دکئیہے۔ داستعمال کر رہی داپنا حق حاصل کرنے کے لید

دکی۔استعمال  دہے  جو اس نے اس نظم میں سوچ ک واضح کرتی بغاوتی کی ضیر ہبات سے فہمی یہید؟کرنے کا حق حاصل نہیں

 کا نجات کی انسانی کد مارکسزم جو ہے سکتا جا کہا شاعہ ذکر قابلِ یسیا یکا کی حاضر دورِد کد ضیر ہفہمی کر، ہد سے تینظر کے لارنس

 کیا تسلی حق کا برابر کا عوامد پر وسائل یداقتصاد تمام اور ہو نہ استحصال جہاں ہیں خواہاں کی مقیا کے معاشرے یدجمہور یسےا یکا وہد ۔ہیں سمجھتی یعہذرد

 کے سوچ اسی ۔نہیں ںسرگرمیا اضافی محض ،ہیں حصہ لازمی کا زندگی یکیںتحر معاشی و سیسیا اورد ہے یدمساو کے مرد عورتد یکنزد کے اند جائے۔

 اورد ہیں قائلد کی جانےد ڈٹد لید کےد حقد اپنے ہدفہمی ۔دہیں سمجھتی فرض کا فنکارد بلکہد یفطر صرف نہ کد اظہار کے موضوعات اند میں تخلیق فنِ وہد تحت

 پر سطح تیینظر نے جنھوں ہیں شاعہ پہلی وہد درحقیقت ۔درہتیں نہیں محدودد تک یباز نعرہ محضد وہد تاہم ہے، ںینما رنگد انقلابد یکا میں یشاع کی اند

 ڈھالتی میں یدشاع کد حساسا اسد کر یکھد پرد ساحل کد بچے یبغر اورد سہاراد بے یکا وہد میںد ‘‘شام یکا کی ساحل’’ نظم اپنی ۔یکھےد خواب کے انقلاب

 ۔ہیں
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 اتنا گمنام اتنا تنہا

 بچد یکا یہبے خانماں سا 

  ہے نہیں گھر کہیں جس کا کئی 

  ہے نہیں وارث زمین کی جسد

 غذا کا دونا جھوٹی جیسے

  پڑا ہوا ہے ساحل پہ کہیں 

 زد میںد ہوا کی گیلی جیسے

  ٹکڑا یککاغذ کا ا میلے 

  ہے اس سے لپٹ سکی یتر بس

 لمس ہوا  کہ جانتا ہےد بس

  یطفل سمندروں کا جا یہ 

 طرح ہے ٹھوکروں میںد کی کنکر

 :ہے یکھتیگ بھڑکتے دآ مگر وہ اس بچے کے اندر نفرت کا زہ اور بغاوت کی د 

 نے والیآاس کے لبوں پہ د 

 تلخ گالید دہیسے ز جینے 

  ہے جو راکھ بن چکی گالی 

 ہےد بکھر گئی پہ ہی ہونٹوں

 شر ہےد گر کر کئی اس رات میں 

 اٹھے شعلہ بھڑک ہی یدشا 

  شام ساحلوں پر کسی یدشا 

 جائے مشعلوں کا میلہ ل

  سمندروں کے جائے یہ یدشا 

مانگد یستسے خراج ز دھرتی

(د۳)د

د

ز دسے تلخ گالی دجینے دوہد کہ  گالی  دجینا دوہدہے۔تلخ د دیستمطلب  کر  ہو  زد دجو تلخ  وہ بغاوت کے  کے  داس دھرتی دہفہمیہے۔دآتا د دوجود میں داثر ہی دیرک دعوت دے 

کہلاتا ہے،  دن رات  دیہوکہ وہ مزدور جو سمندر  کا جاد دیدجذبہ بغاوت اتنا شدد دیہہوا شعلہ بھڑک  اٹھے اور د دیدسو د سے کئیان میں دیدلگائے ہوئے ہے کہ شا دنوجوانوں سے امیدد

کہ وہ اس د دحق ہے، بغاوت کا جذبہ اس کے اندر اس قدر آ جائے دپر اتنا ہی داس زمین دہے، اس کا بھی دکا باسی دسرزمین داسی دبھی دیہبرداشت کرتا ہے، د دنیبے رحم طغیا دموجوں کی

 دہو سکتد دیدبکھرد دکہیں داس کے علاوہ اور بھید دکہانید دعلامتی دیہہے اور د دوطن کا باسی دتو اسی دبھی دیہ دنکہ، کیو دمانگ بیٹھے دںخوشیا دہے، اس سے اپنے حصے کی دماں ہوتید دجو سب کی دزمین

اس کے ساتھ اور د دبجھانے کے لید دسپیا دکی ددھرتی دہےتو داٹھاتا دقدم دقطرہ دپہلا دکا دبارشد دجبہے۔ دہو سکت دکہانی داور مزدور کید دہے، کسی دہو سکت دکہانی دبھی داور انسان کی دکسیہے۔

دہے۔دسوچ  انقلابد کی ضیر ہفہمی یہید اوردہیں  یتےساتھ د لوگ بغاوت میں بھی

د د،ہیں دمحسوس کرتید دوابستگی دیدکے ساتھ گہرد دسرزمین دوہ سندھ کی۔ہے د دتینظر آ دمحبت بھی دکید دزمین دمیں دیدشاع دکی دہفہمی اور طرز معاشرت  دتوںیہاسندھ کے 

 :نگت استوار ہےیگا و شعرا کے فکشن نگاروں کے ساتھ اس کی زبان اور اس کے صوفیا کی ںیہا،

  اندر آ ےآ میر 

 تر مہران کے پانی پو
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 پانید لےمٹیا ٹھنڈے میٹھے  

  رنگ جل نجیو لے،مٹیا 

 دے سارا کرودھ کپٹ دھو

 دشاؤں کا سگ چھل شہروں کی 

جل تھل مٹی یدمجھ کر دے میر سینچ ںیو 

(د۴)د

 

 داچھیدہیں۔ دتک پہنچا رہی دیدسوچ ک قار دانقلابد دکے لید دیلیتبد داچھی دیکبلا کر ،ا دنفرتیں دیدسرشار سار دمحبت میں دکی دمٹی  دوطن کی دضیر دہفہمی دبھی داس نظم میں

دہیں۔ مزاحمت پراکسا رہی کے لید یلیتبد

ا دضیر دہفہمی مگر بچے اور مامتا  دہاں موجود نہیں دطرح اس کی دشاعات کی دیددوسر دیدہمارمحبت د داگرچہ گھر اور شوہ کی د،اور حوالہ مامتا کا رنگ ہے دیککے فن کا 

ا کا  رہا ہے دحوالہمستقل د دیکاس  اور ہستید دبچوں میں د۔ضرور  جواز  کا  وجود  کا تجربہ دتکمید دکی داپنے  ک اپنے موقف سے د دباغ دکی دہفہمی د۔ہےہ شاعہ نے کیاد د،پانے  روح بچے 

 دکیاد د’’اپنے مجموعے چاہتی دنہیںد دہی دیکھناعورت ک بزدل دد دوہ عصر حاضر کی۔ہے دکا محور نہیں دزندگی داس کی تحید دکہ گھر اور رفیق دبھی اس لید د،یتید ددستبردار ہونے کا درس نہیںد

فکر مند د دانتہائی دنظام کے بارے میں دٹ پر مبندلوٹ کھسو دجو طبقاتی،ہے د دکر چکی دراختیا دحیثیت دفرد کی دیسےا دیککے ا دےمعاشر دہتک پہنچتے پہنچتے فہمی‘‘گے د دیکھوتم پورا چاند نہ د

 :ہے

 ‘‘ لال ےمیر’’

 !رہ سوتا

  لال ےمیر 

  گرم ککھ میں یدمیر

 ! رہ سوتا

 دور دور تکد کتنی

 یجڑ تر گئی پھید 

د۔۔۔۔۔دیداور بہت گہر 

  سرسراتا یہپھر  

 اداس بن میںد اس

  یتجھے کن لا 

 اجاڑ گھر کد اس

 یدبسا ںتو نے کیو 

لال ےمیر 

(د۵)د

 

 داخلی دبلکہ اپنی دکرتی دنہیں دنفی دذات کی داپنی دلی دکے دبچوں دصرفد دوہدہے۔ دشناختد داپنی دکی دجسد,ـباشعور انسان ہے د دیکا دبھی د‘‘ماں د’’کے ہاں دضیر دہچونکہ فہمی

کرتا ہے  جو نہ صرف اپنے  دمنظر کشی دانسان کی دعظیم دیکا دبھی‘‘مقدس ماں د’’ان کے ہاں دنکہاثر آتا ہے کیو دیربغاوت کے ز دتصور بھی دیہ دہاں دکے داسہے۔ دبرقرار رکھتی ددنیا

د:ظفر اقبال لکھتے ہیں کے بارے میں ضیر ہفہمیہے۔ یتید ترغیب کی یدپاسدارد اس کے حقوق کی اولاد ک بھی ہے بلکہ اپنی حقوق ک جانت

 دان دونوں میںد۔کا نام آتا ہے د دکشور ناہید دض،یر دہکے بعد فہمی دکے لحاظ سے ان خواتین درٹیہے کہ سینید دلخیا دامیر’’

 یکبار ا دپہلی دشعراء میں داتینخو دمیں دیدشاعد دہے اور ان کی داور ورائٹی دؤقدر مشترک موضوعات کا پھیلد دیدزامتیا دیکا

 د۔دہے دہوتی دگئی دت کیباکمال جڑ دموضوعات کی داور ادبد دسماجی دسیسیا دالاقوامی جس پر بین،ہوتا ہے د دبدستیا  دسکینو دوسیع

 دسے کم نہیںد دکسی دبھی دضیرد دہدجبکہ فہمی دہیں دشمار ہوتی درلیڈ دخاتون بلکہ ان کی دسٹتو باقاعدہ فعال بلکہ اکٹیو دکشور ناہید
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۔‘‘دہیں

(د۶)د

د

اد دشاعہ تھی دوہ پہلید دمیںد دخواتین نے  قار دانقلابد دیکجس    ک  عورت بھی دیدتک پہنچا دیدسوچ  ا دکہ  کا  حق د دبھی داسےہے۔حصہ د دیکہمارے معاشرے  کا  اظہار 

ا دمیں دجرات خواتیند دیہاور د د،جرات تھی دیدبہت بڑ دیہعورت ہونے کے ناطے د دمیںد ددورد داسہے۔ بات د دیدبہت بڑ ددلانا ہید دسانسان اور فعال  فرد ہونے کااحسا دیکڈالنا، ان ک 

 لکھتی ہیں: کے بارے میں ضیر ہفہمی حسیب یناس کے علاوہ عنبرتھا۔نہ  درک تیا ینےحق د یہمعاشرہ عورت ک  نکہکیو بغاوت تھی یدبہت بڑ یہ  میں دورد استھی۔

 نشاندہی دکی دںیونا ہموارد ددرپیش دہمارے سماج میں د۔پر قائم ہے دترجیح داحساس کی دنسائی دیہکا غالب رو دیدشاعد دکی دہفہمی’’

د دساتھ عالمد دساتھ ہی۔ دہیں دبہت قوت کے ساتھ نظر آتی دنظموں میں دان کی نظر د دان کی دمسائل پر بھی دیگرسطح کے 

۔‘‘دہے

(د۷)د

 

 ہوں بھیجتی متجھ ک پیغا 

  یکھےکے دتو ا ٓ 

 کتنا خوش ہود تو

 بن گئے ہیںد قوتیتمام  ےیزکہ سنگر 

  دمک رہے ہیں 

گ رہا ہےدپتھر سے آد گلاب

 (د۸)د

 

،اور اظہار کرنا اس دور میںد دشاعہ اپنے محبوب سے اظہار کرتی داس نظم میں د دیدزبان ک گرو دکی دںجب لڑکیو دبات تھی دیدبہت بڑ دہے   دکےد داندتھا۔جاتا د دیرکھ 

اور فہمی دکسی دعزت کا نام لے کر، تو کبھی دجاتا تھا ،کبھی ددی دبنا دپتھر دکد داحساسات  دیدبہت بڑ دیہاور د دتھی دجرات کی داگانے کی دگلابپتھر سے د دنے اسی دضیر دہرشتے کا نام لے کر 

 :دہیں کے حوالے سے لکھتی‘‘زبان  پتھر کی’’اس نظم  حسین خالدہتھی۔بغاوت 

۔‘‘داسے کتنا لہو اگلنا پڑا ہوگا؟ مگر اس کے قدم ڈگمگائے نہیں دپتھر سے گلاب اگانے میں’’

(د۹)د

 

 دجسم کی دمیں دسائیکی دعورت کی دمیں دیدشاع دکی دہفہمی دمیں‘‘ضیر دہفہمی ’’داپنے مضمون دلدہ حسینخاہے۔ک ظاہ کرتا‘‘سوچ دبغاوتی’’دکی دضیر دہفہمی دبھی دنبیا دیہ

 :ہیں وہ لکھتی۔ہیں ال بحث اٹھاتی یککے حوالے سے ا اہمیت یددبنیا

۔‘‘ہے ںینما یدبڑ مذکر حیثیت میں شخصیت ہے اس کی یکھتینکھ سے دآ عورت ک مرد کی ہہے کہ فہمی یہسچ تو ’’

(د۱۰)د

د

اس قدر د دمحبت میں دوطن کی دکبھی دکبھی دوہد دہے۔مظہر د دسوچ کی دانقلابد دکی دضیر دہفہمی دکے ساتھ محبت بھی دمینز۔ہے دقبول کیا دخوشی دک ہنسی Animus اس نےد 

 :جانب اشارہ کرتا ہے مشترکہ طرز احساس کی کی جی ااور میر ہفہمی بھی نوالا بیا یہکا  خالدہ حسینرہتی۔ خبر نہیں ہے کہ اسے ارد گرد کی ڈوب جاتی

کے کلچر اور اس د دوہ اس سرزمین دہے....... اس لید درکھتی داہمیتد دیددبنیا میں دیدشاع دکی دہکے ساتھ محبت فہمی دزمین’’

اور تخیل د،زبان دہے کہ اس کی دمحبت کرتید داتند دسے بھی دتیرواد دکی اور اساطیر دیدپر ہند دپیکد دتصورات  کا گہرا اثر  دالفاظ 

۔‘‘دتا ہےنظر آ

(د۱۱)د

 

 میں لکھتی ہیں : لف پیشکے‘‘ہیدبدن درد’’ضیر ہفہمی

نہیں ’’ درست  لی؟یہ  کے  شہرت  لی؟  کے  طبع   ہیں؟تفریح  کیوں  لکھتے  ہم  کہ  کریں  غور  ہم  تو  پہلے  آئیے 

اپنا مکمل وجود د۔دراصل شاع ایک دیوار سے اپنا سر پھوڑتا ہوا خود کلامی کرتا ہے۔ہے کا  اس  اس عمل میں صرف 

اور جذباتی وجود جیسے اس کی روح سے گہرا  تعلق ہےجیسے سمندر کا پانی کسی جزیرے ک گھیرتا  ,اس کا دماغ  شامل ہے 

اس کی نظم پڑھنے ی سننے والے اس عمل میں کہیں  شریک نہیں ہوتے تو صرف اس حد تک اس کی روح کے د۔ دہے

میں سارے معاشرے کی اخلاقی اقدار حصہ لیتی ہیں اور اس کے الجھاوے ان اقدار کے باہم ٹکراؤ اور تضاد کا دءارتقا د

۔‘‘دنتیجہ نہیں ہوتے ہیں

(د۲۱)د

 

 داظہار محبت بغاوت ہید دشعرا کا کھل کر کئی دخواتیند دپہلے دسےد داسہے۔ دسوچ ک ظاہ کرتی داور باغ دانقلابد دکی دضیر دہفہمی داس طرح کے بے باک تبصرے بھی
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ذرا د’’ دنظمتھی۔ دترغیب دکھلم کھلا بغاوت کی دیہ۔دیدد دترغیب داظہار محبت کی دک بھی دنے اس طرح سے لکھ کر خواتین دہفہمیتھا۔سمجھا جاتا د اپنا   اسی دضیر دہفہمی دمیں‘‘لاؤ حق 

د:ہے کرتی نتجربے ک بیا

 ذرا ہاتھ اپنا لا 

 بدند اچھو کہ میر 

 اپنے بچے کے دل کا دھڑکنا سند 

  کے اس طرفد نافد

 جنبش ک محسوس کرتے ہو تم،د کی اس

 چھوڑ دود یہیںبس  

  چھوڑ دود یہیںٹھنڈے بدن پر  ےاور اس ہاتھ ک میر یرد یدتھوڑ 

 گیادبے کل نفس ک قرار ا ٓ ےمیر

ہیدبدن درد

 (د۳۱)د

خیا دکی دیدصد دیںبیسو دضیر دہفہمی اور روشن  افسانہ نگار مترجم  اردو  اور  کا تخلیقی د۔دانشور تھید دلداہم  ادب بلکہ پاکستانی دان  اردو   دست،دسماج سیاد دسفر نہ صرف 

د د،ئیدنساد

ف

د
 
ت

د

م

د
ب 

 م

 

ز

 

ن
کا کام   دضیر دہفہمی د۔ہیں دیکسے ا میں دتشخصیا دبانی دشعور کی دنسائی دنظم کی دیدوہ جد دمیں دلخیا دےمیر  د۔جڑت رکھتا ہے دیدسے گہر دںیکوتحر دحقوق کی داور انسانی د

ان د دیدسمت د دلہجہ اور نئد دموضوع، نیا دک نیا دیدں نے اردو شاعہے، انھو ددار بھی دجدوجہد کا آئینہ دیداور فکرد دسی،سیا دیبیتہد دعہد کی یکبلکہ ا دنہیں دہی دمیں دیدمحض ادب اور شاع

 دیاردبید دیدفکر دنسل کے لید دنئد دج بھیان کا کام آ۔ہو د دبلکہ عہد ساز بھی دکار نہیں دمحض تخلیق دادب میں دجوکا تعارف ہے د دشخصیت دہمہ جہتد دیسیا دیک،ا دوابستگی دیفکر دیدشاعد دکی

 ۔کا منبع ہے آگہی سیشعور اور سیا نسائی

 حوالہ جاتد

 151:صء،1986،کیشنز پبلی ر سنگ میل:مورت ہوں، لاہو کی مٹی میں ض،یر ہفہمید۔۱

 157:، صایضادد۔۲

 196:،ص ایضادد۔۳

 304:، صایضادد۔۴

 128:، صایضادد۔۵

،د۔۶ اقبال  ادبیات،  دمضمون:ظفر  مشمولہ:  تذکرہ،   نامکمل  اور   سرسری  ایک  شاعات،  خان(ہماری  انور  محمد  مدیر:  آباد:ا۷۵۔۷۴:شمارہ،)  کادمی د،اسلام 

د۳۴۰:،صء۲۰۰۷جون،ادبیات

د۲۸۳:ص ،۷۴،۷۵:شمارہ ،) مدیر: محمد انور خان(ہ، مشمولہ : ادبیا ت ،مضمون: جدید نظم نگاری ایک جائزعنبرین حسیب  عنبر ، د۔۷

د   ۱۲:فہمیہ ریض،میں مٹی کی مورت ہوں، صد۔۸

: وزاتِ ترقی  د،خالدہ حسین دوسلیم اختر داز:فہمیہ ریض،مشمولہ:خواتین کی شاعی میں عورتوں کے مسائل کی تصویر کشی،مضمون:خالدہ حسین،د۔۹ اسلام آباد 

د۱۰2:ء،ص  ۲۰۰۵خواتین ، حکومت پاکستان ،

د۱04:،ص ایضادد۔۱۰

د ۱۰۳، ص:خالدہ حسین وسلیم اختر از:فہمیہ ریض،مشمولہ:خواتین کی شاعی میں عورتوں کے مسائل کی تصویر کشی،مضمون:خالدہ حسین،د۔۱۱

د91:فہمیہ ریض،میں مٹی کی مورت ہوں، صد۔۱۲

د124ایضا،ص:د۔۱۳


