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Abstract : 
Literature expresses human's emotions. Through all literature anyone can expresses his/her own 

personality. All categories of literature are good to express one's views,  emotions,  expressions,  experiences 

etc of life. But autobiography is an important,  popular and authentic genere of biography. Biography is a 

story of a person written by another person. Autobiography is best, because in that case a person writes 
his own story, so he does not face any difficulty about the information of life. Autobiography is not only a 

story of a person's life, but it contains great work,  moral and inspirational events of a person. Many 

autobiographies provide guideline and good lesson for others. Autobiography is a great term for expessing 
a personality of any greatman . 
 

ذات کا اظہار کرنا  اپنی ہہر کوئی ہدور ہے جس میں ہیسا۔ موجودہ دور اہ‘‘  تناظر میںکہ یہخواہش خود نوشت سوانح عمہ ادب اور اظہار ذات کہ’’ہکا عنوان ہے  مجوزہ مقالہ

ک بارے  ہشخصیت ہکہ ہمدد سے کسہ ہکہ ہہہوغیر ہضوںہبیا ہ،یہڈائر ہ،تذکروں  ہمیںہ ماضی ہ۔اپناتے ہیں ہلوگ مختلف ذرائع اپناتے رہے اور آج بھہ ہذات ک اظہار ک لیہ ہچاہتا ہے ۔ اپنیہ

 ۔ہرہیں ہجاتی معلومات فراہم ک ہذات ک بارے میں ہاپنی ہبھ ہیعےک ذرہ ہہو غیر ہیو۔ پھر انٹر وہتھی ہجاتی ہمعلومات لہ ہمیں

 سے سوانح کو خاصی ہذات کا اظہار کرتا ہے۔ مگر تمام اصناف میں ہیتو پورا ادب  یسہ۔ وہیں اور آج بھ رہی ہہی یعہف اظہار ذات کا ذرہصناا سہبہت  ف ادب میںہصناا

مانا جاتا  یعہذرہ ینکرنے کا بہتہ کو پیش لاتذات اور اپنے تجربات و خیا کو اپنی آپ بیتی یہ نوشت۔ مگر خود دونوں شامل ہیں یخود نوشت اور سوانح عمہ میں نححاصل ہے۔ سوا اہمیت

کہ اگر  ہشک نہیں ہکوئی ہہے۔ اس میں ہگیہ ہکیا ہپیش ہکو مختصر ا ہ ہںیواور سوانح عمہ ہںکچھ آپ بیتیو ہسے کام لے۔ اس مضمون میں ہصداقتاورہ ہیندارہیماہے کہ مصنف ا ہیہشرط ہ ہ۔ہے

 یہکا پہلو چھوڑ د ہینتدارہیجب صداقت اور د ہکر سکے۔ مگر اس میں ہپیش ہذات کا آئینہ ہک ہجو کس ہصنف نہیں ہکوئی ہسے کام لے تو خود نوشت سے اچھہ ہاور سچائی ہینتدارہیمصنف د

مبالغہ  ہجن میں ہہیں ہملتی ہبھ ہیسہہے اور کچھ ا ہسے کام لیاہ ہمصنف نے صاف گوئی ہجن میں موجود ہیں ہبھ ہںآپ بیتیا ہاچھہ ہبہت سہ ہے۔ اردو ادب میں ہیتیاپنا مقام کھو د نحجائے تو سوا

 ہے۔ ہکرتیہ ہپیش ہآئینہ ینذات کا بہتہ ہفرد ک بھ ہکسہ ہکہا جا سکتا ہے کہ آپ بیتی ہیہطور پر ہ ہے۔ مگر مجموعی ہگیہ کام لیاہ ہتعصب سے بھ ہیہ ہآرائی

( لفظ استعمال ہوتا ہے۔ ہر Literature)ہ ہیچرلٹر ادب ک لیہ ہمیںہ ہییہ۔ انگرک ہیں ہاور شائستگی ہیہلحاظ ، تہذ اس ک معان ہمیںہ ہزبان کا لفظ ہے ، عربیہ ہعربی ہادب

کا حامل ہے جتنے دوسرے  ہاہمیتہ ہہیہ ہاتنہ ہمیںہ زندگی ہنہے۔ ادب انسا ہیادب کا ہونا ضرورہ ہبقا ک لیہ ہکہ ہر معاشرے کہ ہںہکرتا ہے کیو ہتخلیق ہقوم اور معاشرہ اپنے مطابق ادب کہ

فقرے  یہہے ؟ تو اس کا جواب اہ ہے کہ ادب کیا یہکر سکتا ہے۔ اب سوال  اور کردار کو دوسروں ک سامنے پیش یےاپنے روہ ہکرتا ہے کہ وہ کیسے رہنمائی علوم ۔ ادب انسان کہ

ہ ہیںہ مختلف آرا املتی بھ طرح ادب ک مفہم ک بارے میںہ مختلف رائے ہے تو اسہ ک بارے میں مک مفہہ زندگی ک جا سکتا جس طرح ہر کسہ سمیٹہ ہنہیں میں

م

ہمثلاً 

ی 

و 
ھ

 

ت

آرنلڈ  ہ

مدد سے  ہالفاظ ک ہوراور احساسات کا اظہار زبان ا ہلاتخیا،افکار ہ ہک مطابق انسان ہمیننیو ینہڈ ہجاتا ہے ادب کہلاتا ہے۔ کارہ ہفراہم کیا ہمدد سے ہمیہ ہوہ تمام علم جو کتب کہ ہیک نزد

 ہسے بڑھ کر زندگی کس ک نزدی ادب انسان زندگی ک ترجمانترجمان ہے تو ینکا بہتہ زندگی ادب انسان یہک نزدہ یادہ طرح کس جاتا ہے تو وہ ادب کہلاتا ہے۔ اس جب کیا

 کرتا ہے۔  ہپیش ہبھ ہاور تفسیہ ہتنقید ہک
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ہ’’ادب کامطالعہ‘‘میں رقم طراہیں:ہکتاب ہ ہاپنی ہیہاطہر پر وہ

زبان سے بہت زبان کا اظہار ہوتا  ہاور روز مرد کہ ہلاتہسے بہت خیا ہلاتہروز مرہ ک خیا ہجس میںہ ہکو کہتے ہیںہ ہیہاس تحر ہادب’’

 ہ؛ہجو سوچتا سمجھتا ہے ہ؛ہجو تجربات کا نچوڑ ہے ہ؛ہہے ہیکھتاکچھ د ہجو ہمیں ہ ہنیاکرتا ہے۔ انسان د ہتجربات کا نچوڑ پیش ہہے ادب انسان

 (ہ1ہے۔ ) ہب کا اظہار ادہدعمہاس ک ر

جاتا ہے۔ ادب  کیا ہپیشہ ہادب میں ہڑک تمام تجربات کا نچو ہ ہ۔ زندگیاظہار کرے گی کا بہت زبان میں ہلاتہسے بہت خیاہ ہلاتہجو روز مرہ ک خیاہ ہہو گیہ ہیہادب ہر وہ تحر ہیعنی

حاصل کرنے تک  ہصرف مسرت ہکرتا ہے۔ ادب کا معنی ہنکو بیا ہگیزند ہمیںہ ہاور سچائی ہصورتی ہخوبہ ہرکھتا ہے۔ ادب الفاظ کہ رڈہیکاو ثقافت کا ر ہیہاور تار ہروح ، اس ک جذباتہ ہانسان

 آلہ ہے۔ قیمتی ہیکو سمجھنے کا ا ہتہیو نظر لاتخیاکا اظہار کرنے اور دوسروں ک ہ ہلاتاپنے خیا ہ،کرنے ہاہپید ہصلاحتیں ہتخلیقی انسان ک اندر ک ہیہبلکہ ہ ہمحدود دو نہیںہ ہہی

ادب  ہیہہسے لا تعلق ہو جائے۔ ہ ہاور انسان ماضیہ ہمحد ود ہو جائیہ ہراہیںہ ہانسان احساس ک تنوع سے بے خبر ہو جائے ۔ سوچنے کجائے تو  یہکو روک د تخلیق ہادب کہ ہاگر

چار اہم عناصر  ہمیںہ ہتشکیل ہنقاد ہڈسن نے ادب ک ہیی۔ انگر ہسے آگاہ کرتا ہے ہگیپیچید ہمجموعی ہاور تجربے ک ہےعقید ہ،ہلر اک خیادہاور ثقافت ک ا ہجو انسانوں کو اپنے سماج ہہے

 عنصرہ یہہے جبکہ سب سے آخہ ہگئہ ہبات کہی ہکیاہ ہکہ ادب پارے میںہ ہکرتے ہیںہ ہعناصر رہنمائی ہں ۔ اول الذکر تینوعنصرہ ہفنہوہ ہعنصر، تکنیکہ عنصر ، جذباتیہ ہتخلیقیہ ہ،و ذہنہ ۔ عقلہبتائے ہیں

 :کرتے ہیں ہنبیا ہںیوادب کو ہ میںہ ہ‘‘ادب کا مقصد ہ’’ ہجائے۔ ڈاکٹر نور الحسن ہاشمی ہکیا ہتا ہے کہ بات کو کس انداز سے پیشہبتا ہیہ

 جذبات اور احساسات میںہ نکہاول شرط ہے کیوہ ک لی تخلیق ہونا ادب ک حالت میں معمول ک دل و دماغ کا غیر یادہ’’

وقت ک نطق سے جو فشار  ہو اور اس معمول غیر کیفیہ ذہن ہو گا جب انسان ک ارہسکون اس وقت بید معمول غیر ی نہیجا

 (ہ۲) ہ‘‘ادب ہوا کہلائے گا۔ ہوہیہو گا ہ

اصل عروج کو پہنچتا ہے  ہدولت عطا کرتا ہے۔ انسان اپنی ک ہنہکو مضبوط بناتا ہے۔ انسان کو اطمینا ہدوںبنیا ہکرتا ہے۔ معاشرتی ہتربیت ہاخلاقی ہے جو انسان ک ہادب ہیہ ہیہ

اٹھاتا ہے۔ ادب انسان کو سکھاتا  اہاصلاح کا بیڑ ۔ ادب ثقافت کا علمبردار ہوتا ہے اور معاشرے کہہے یتاانجام دہ یضہبلند اور ارفع اقدار کو رائج کرنے کا فر ہ۔ ادب معاشرے میں

 مددگار ثابت ہوتا ہے۔ ہک خاتمے میںہ ہںاور برائیو ہبد اخلاقی ہادب معاشرے میںہ ہ؟ہے ہجینا ہکو کیسےہ ہہے کہ زندگی

ر ذات  اظہاناہکا اظہار کر ہلاتہخیاہ ہیہ۔ اپنے مقام و مرتبہ ہک ہیں ہہستی ہاپنی یہاپنا آپ ہ ہاور ذات ک معنی ہہہ، واضح کر ناو غیر ہینہد ہسامنے آنا، دکھائی ہہیںہ ہک معنی‘‘اظہار ہ’’ ہلفظ

 انسانہ خواہش ہیہ۔ دہہیز ہے اور کچھ افراد میںہ کم ہوتی کچھ افراد میںہ اہشخوہ یہکو سراہا جائے۔  اور شخصیت ںصلاحیتیو خواہش رکھتا ہے کہ اس کہ یہفطر ہے۔ ہر انسان اپنے اندر

کا اظہار  ہلاتہخیاانسان اپنے جذبات و احساسات اور کرتا ہے۔ ہ ہراور ذرائع اختیا ہذات ک اظہار کا ارادہ کرتا ہے تو مختلف صورتیں ہہے۔ انسان جب اپنیہ ہہوتیہ ہبچپن سے ہیہ ہک لیہ

۔ جس زندہ ہیں لوگوں میں ہونے ک بعد بھسے رخصت  ہوہ دنیا کار ہیں جائے تو بہت سے تخلیق بات کہ ہکار ک یقہطر یہی۔ اگر تحربھ شکل میں ییکرتا ہے اور تحر بھ زبان

، چیزطرح ہر انسان کا بولنے چا کرتے وقت الفاظ ک چناؤ سے لے کر  ہتخلیق ہکا کچھ بھ ہمصنفین ہطرح ہالگ انداز ہوتا ہے اس ہمیں ہہکو محسوس کرنے وغیر ہوںلنے ، گفتگو کرنے 

کرتا  تجربات پیشہ ک تلخ زندگی یہکار آپ ذات کا اظہار  تخلیقہ یعےہک ذرہ ۔ جنف ہیںصنامختلف اہ تک الگ الگ انداز ہوتا ہے۔ اس ک علاوہ ادب میںہ ہینےد کو ترتیہ وںفقر

 ہے۔ہ

و احساسات کا اظہار کر ک شاعر کا لقب اختیاہ ہزبان میں ہک ہیکار شاعر ہ۔ کچھ تخلیقف شامل ہیںدونوں اصناہ ہیاور نثہ ہیشعر ہف میںہصناہا ہان  کر لیتہ ہراپنے جذبات 

مگر  ہیں ینبہتہ ہتمام اصناف ہی ک تو انشائیے ہیسہ۔ وہہیں ملشا ہوغیر یخاکہ نگار ،ہیسوانح عمہ ہ،ہنادل افسانہ، ڈرامہ ، آپ بیتی جس میں ہیں حصے کا سہارا لیتہ یکار نث ۔ کچھ تخلیقہیں

سے ہوا۔ انہوں نے  مولانا حال لکھنے کا رواج اردو ادب میں ںی۔ سوانح عمہہو سکتی قسم نہیں کوئی سے بڑھ کر ادب ک ہاور آپ بیتی ہیجائے تو سواغ عمہ بات کہ ہجب اظہار ذات ک

 ہے۔ ہیو سار یسلسلہ جار ہیہہ ہک بعد آج تک اردو ادب میں ہن۔ اہیاس صنف کو متعارف کروا ہاردو میںہ ہہی
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ہے ۔ انہوں نے سب سے پہلے  ک ہاں ملتہ ںیودیہہرواج پہلے  یہ زمانے سے ہے لیکن یمہکار قد یقہہطر یہہتو  یسجائے تو وہ بات کہ کہ یاگر اردو ک علاوہ سوانح نگار

 حضرتہ ہ،ہ ہںیودیہہے۔ اس نے ہ ہس۔ مغرب کا سب سے پہلا سوانح نگار جوزف فلیہیاپنا ہنے اس صنف کو ہںنانیویوبعد ہ ہک ہتھا۔ اس ہجمع کرنے کا آغاز کیا ہک حالات زندگیقدما

 ۔ہرکھی ہدبنیاہ ہک فن ک ہیسوانح نگار ہک حالات پر لکھا اور اپنی ٰؑحضرت عیسیہ ہموسیٰؑ اورہ

وہ  ہبھ ہاور کردار ک لی ہہیں ہجاتیہ ہک ہپیش ہتتفصیلا ہکردار سے متعلق ہی ہیہا ہکس ہفرق ہے۔ اس صنف میں ہنث میں ہاصنافہ ہیاور دوسرہ ہینگار ہسوانح شرط ہے کہ 

بات کرنے  یدپر مز یہے۔ سوانح نگار نظر آتی ثرمتا سے خاصی یسوانح نگار ییانگر یہجائے تو  بات ک ک ینگار سوانح ۔ اردو میںکا حامل بھ حد تک قدر وقیمت ہو اور کس حقیقی

 ہے۔ہ ہگیہ کیا ہنبیا ہںیوکو ہ ہگرافی ہیو( باینگار ہ)سوانح میں ہیہہے۔ آکسفورڈ ڈکشنر ہیضرورہ ہسے پہلے اس ک مفہم کو سمجھ لینا

 ‘‘۔کہان ہکہ ہزندگی ہفرد ک ہگئ ہلکھہ ہیعےہشخص ک ذر ہکس’’

The History of Particular men's lives(.۳) 

 کہلائے گیہ ہشکل آپ بیتی ہ۔ پہلیبند کیا ہکو قلم ہاور حالات زندگی ہشخصیت ہک اور نے کسہ ہپھر کس ہیہکا اظہار خو ر کر دے ہ ہشخصیت ہاپنی ہکوئیہ ہتویہ ہہیں ہیقےذات ک دو طر ہاظہار

 ۔ک دو روپ ہیں ہسوانح ہیہ اور جگ بیتی ہ۔ آپ بیتیکہلائے گی ہشکل جگ بیتیہ ہیجبکہ دوسر

 :ہ)ترجمہ( ہکرتے ہیں ہنبیا ہںیوکو ہیہ۔ جانس سوانح عمہ ہہےیقرار دہ ہیتارہ ہک ہںزندگیو ہکو مخصوص افراد کہ ہیہلفظ سواغ عمہ ہمیں ء۱۹۸۳نے سب سے پہلے ہ ہنڈرائیڈ

 ک ساتھ زندگیہ آسان ہیک ساتھ پڑھا جائے اور بڑ یہرضامند ہیہے جسے بڑ یہتحر نیہبیا یسہا مختلف قسم کہ یہعمہ سوانح’’

 (ہ۴ہو۔ )ہ ہرسائی ک مقاصد تک جس ک

رہتا بلکہ وہ فرد ک ظاہر و باطن ، عادات و اطوار  ہمحدود نہیںہ ہتک ہیہ ہنک بیا ہہخاندان اور وفات وغیر،ہ زندگی ہ،و تربیت ہتعلیہ ہائش،پید ہانسان کہ ہسوانح نگار کسہ ہچنانچہ

 کرتا ہے۔ہ ہحاصل ہرسائی ہتک بھ ہو فراز و غیر ک نشیب ہکہ ہزندگی،ہ ہتہکیفیا ہ ہاور نفسان

 آتیہ ہوجود میں ہیہکرتا ہے تو سوانح عمہ ہیہتشر ہک ہتر انسان زندگی ہعظیم ہ کہتا ہے کہ جب کوئیایمرسنہے جبکہ ہ ہیتاقرار دہ ہتداستان حیا ہکو فرد ک ہتسوانح حیا ہکار لائل

 ہے۔ہ

مد نظر رکھا جائے گا۔  کو بھ ہاور حسن ترتی بیت دہطرح ا ہک اصناف یدوسرہ بھ میں یہسوانح عمہ ہیعنیہے  گیہ ہیشاخ بتا یہاہ سوال کو ادب ک میں ہیڈکشنر ہآکسفورڈہ

تو  ہمیںہ ہیہفرد کو حاصل ہے۔ تار ہاہمیتہ ہیہمرکز ہادب میںہ نحی۔ سواگیہ یاس کو با قاعدہ الگ صنف کا درجہ دے دہ ہکا حصہ سمجھا جاتا تھا مگر بعد میںہ ہیہتار ہکو بھہ ہیپہلے پہل تو سوانح عم

 ہے۔ہ ہہوتی ہیہتار ہذات ک ہیفرد  ہیصرف ا ہتہے جب کہ سوانح حیاہ ہداستان ہوتی ہک کارناموں اور عروج و زوال ک ہتمختلف شخصیا

فطرت  کہ اس کہ کو سامنے لانا چاہیے شخصیتہ ک ۔ اس طرح سے کسچاہیے سے کام لینا یدارہ ہجانب ۔ سوانح نگار کو غیرچاہیے ہون یمکمل آزادہ نگار کو قلم ک سوانح

 ۔چاہیے ہلینا ہکام نہیںہ ہپن سے بھ ہنہ رہ جائے۔ اس ک علاوہ سوانح نگار کو تعصب اور جذباتی ہہپہلو پو شیہ ہکا کوئیہ ہتاور سیہ

مصنف خود  ہمیںہ ہآگے ہے۔ آپ بیتیہ سے بھ ہتہسوانح حیا،ہ آپ بیتی اہم صنف ہے۔ مگر فن سوانح میں ہکرنے ک لیہ ہذات کو پیشہ ہک ہشخصیتہ ہبھہ ہکس ہتہحیا ہسوانح

مصنف کو بہت سا وقت لگانا ہوتا ہے۔ اردو زبان ہ ک لی تحقیق ہواقعے ک کس ہوتا ہے اور نہ ہی مسئلہ در پیش کوئی کا  فراہمی کو مواد کس کر رہا ہوتا ہے نہ تو ا  پیشعکسذات کا اپنی

کا  تسوانح حیا ی ہںآج کل لوگ آپ بیتیو ہوہیں ہرکھتے ہیں دلچسپہ نوں اور ناولوں میںہفساہجہاں لوگ ا نکہہکیو ہیںہ جاچکی کہ یتحر ںہچار سو سے زائد آپ بیتیا اب تک کم و بیش میں

 کو ملت ہے۔ہ سے بہت کچھ سیکھنے ہزندگی ہکو دوسروں کہ ہںہمدد سے لوگو ۔ اس کذوق رکھتے ہیں ہکافی ہبھ

سے پہلے تذکرے اور  ہہے۔ آپ بیتیہ ہیمہپہنچانے کا سلسلہ بہت قد ہدوسروں تک بھ ہک تجربات کو بھ ہزندگی ہکرنا اور اپنی ہلخیا ہاظہارہ ہذات ک بارے میںہ ہاپنی

 آپ بیتیہ ہمشکل کام ہے۔ اچھ یا یہ میںہ آسان کام لگتا ہے مگر حقیقت یلکھنا بظاہر ا ہ۔ آپ بیتیہکرتے ہیں نقوش پیش ک مبہہ آپ بیتی ہکرام ک مکتوبات بھے صوفیاواولیاہ

واقعات کو صحیح ہہو سکتی ہتخلیق ہاس وقت ، غلط روا ہپیش ہتناظر میں ہہے جب مصنف  ذاتی ہںاور غلط فہمیو ہتیکرنے  اور اپنے  کا  ہتجربات سے دوسروں کو مستفید ہدور کرنے  کرنے 

 صداقت والا جذ بہ رکھتا ہو۔
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مانا جا سکتا۔ سوانح  ہصورت حرف آخ نہیں بھہ کو کسہ یہلکھ رہا ہوتا ہے۔ مگر سوانح عمہ اپنے حالات زندگیہ وہ لکھنے والا خود ہیہ ہنکہآسکتا کیو ہتو فرق نہیں میںہ ہبیتی ہآپ

 ۔ آپ بیتیہتضادات نظر آئی ہاور سوانح نگار لکھے تو دونوں میںہ کوئی ہنحسوا ک ہشخصیت ہممکن ہے کہ اگر اس ہعین ہہیںہ ہدوسرے فرد ک متعلق ہوتی معلومات کس ہگئہ ہدرج کہ ہمیںہ ہیعمہ

 گئہ کہ ںہیو یفتعر کہ آپ بیتیہ ہمیںہ یہملتے۔ آکسفورڈ ڈکشنر کو نہیںہ یکھنہمسائل د یسہاہ ہہے تو اس میںہ ہوتیہ ہے جو اس نے از خود قلم بند کہ ہوتیہ تہداستان حیا یسہاہ شخص کہ کس

 ہے۔ہ

The Story of person's life written by that person(.۵ہ) 

و تجرباتہ ہلاتہمصنف اپنے احساسات و خیا ہمیںہ ہبیتی ہآپ ہوتے بلکہ  ہک تمام تر واقعات شامل نہیںہ ہزندگیہ ہمصنف ک ہکرتا ہے۔ اس میںہ ہکا عکس پیشہ  ہاور جذبات 

 دہیہز ہسے بھ یسوانح نگار ہفنہ کا ہلکھنےہ ہرائے ہے کہ آپ بیتیہ ہعبد اللہ کہ ہڈاکٹر سید ہک بارے میں ہہو۔ آپ بیتی ہںینما ہشخصیتہ ہجس سے مصنف ک ہصرف وہ واقعات شامل ہوتے ہیںہ

 مشکل کام ہے۔ہ

ا ہ ہخون’’ کو اردو ک ہاز حکیم‘‘به  صاحب ک خوبہ ہصفحات پر مشتمل حکیمہ( ہ۱۴۲) ہلیہسو بیاہ ہیا ہآپ بیتی ہیہہمقام حاصل ہے۔ ہ ہںینما ہمیںہ ہںہآپ بیتیو ہاحمد شجاع 

ذات پر  ہصاحب نے اپنی ہحکیم ہچھوڑا۔ اس میں ہکا دامن نہیں ہمصنف نے ہر قدم پر سچائی ہہے جس میں ہسے پاک آپ بیتیہ ہمبالغہ آرائی ہآپ بیتیہ ہیہہے۔ ہصورت اسلوب کا نمونہ ہ

 پاکستان سے قبل کہ مہتھا۔ قیا جیسہ کیا پیش ہیہیساکو دہ ہے۔ انھوں نے اپنے ماضی سے مکمل آگاہ کرتی تہیعقائد و نظر صاحب ک ذاتی حکیم آپ بیتی ہیہہے۔  یہد دوسروں کو ترجیح

 مقام حاصل ہے۔ہ ہںیکو نماہ ہآپ بیتیہ ہ احمد شجاع کہحکیم ہمیں ہںہآپ بیتیو

وہ اسے اپنے نام ک ساتھ شائع  لیکنہ کیاہ رہے۔ اس کا مسودہ تو شاد نے خود تیہ آپ بیتیہ کہنئے انداز  یا( ہ۱۹۵۸) یآباد ہاز شاد عظیم‘‘ زبانہ شاد ک ،کہان کہ شاد’’

 یاپنے اہ ہآپ بیتیہ ہیہہہے۔ انہوں نے ہ ہواحد غائب استعمال کیا ہبجائے صیغہ ہواحد متکلم کہ ہصیغہ ہمیںہ ہمحمد تھا۔ انہوں نے آپ بیتیہ ہعلی ہکروانا چاہتے تھے۔ ان کا اصل نام سیدہ ہنہیں

 :ہم پر شامل ہے۔ شاد لکھتے ہیںختتہک ا ہآپ بیتیہ بھ ہخ ہیہہ۔ ہکیا ہ میںخہ ہیہک نام اہ ہاور اس کا اظہار انھوں نے نواب عماد الملک بلگرامی ہطرف سے لکھہ ہکہ ہیآباد ہشاگردمسلم عظیمہ

مرنے ک  ہےکہ میرہے ہ ہیکر د ہہے اور وصیت ہیلکھ کر اپنے قابل شاگرد ک سپرد کر د ہمیںہ ہوجز ہسوانح تیس ہنے اپنی ہمیں’’

 (ہ۷)۔‘‘ ہکرنابعد ضرور چھوا کر عبرت ک لئے مشتہر

م ونث حالات ک ساتھ ساتھ اپنی شاد نے سوانحی ہمیں آپ بیتی اس

ط

 

ن

 اپنیہ میں سراہا ہے۔ انہوں نے اس آپ بیتی و فن کو بھفکرہے اور اپنے  ہکا تذکرہ کیا ںخوبیو ک 

 ہے۔ ہیہسے متعارف کروا حیثیت ہشاعر اور نث نگار کہ ہعظیمہ ہیہکو اہ ہشخصیت

) ہ‘‘دانش ہنجہاہ’’ کا اصل نام احسان الحق تھا ہکہان ہشاعر مزدور ک ہیا( ہ۱۹۷۳از احسان دانش  و  ہ۔ہے۔ احسان دانش  انہوں نے بچپن سے لے کر اپنے حالات 

کہ کہ پڑھنے والے ک  کیاہ یتحرہ اپنے حالات و واقعات کو اس انداز میں۔ انہوں نےرکھیہ ہیانہوں نے انتھک محنت جار پس کر بھ میںہ چکی غربت کہ کہ کیسے کیے نواقعات بیا

و دماغ پر اہ وہ اپنی ہچھا جاتی ہکیفی ہکہ ہسادا ہیہدل   گھرانوں میںہ ہیجہاں بہت سے غر ہلکھتے ہیں ہکہان ہاس سماج ک ہکرتے ہوئے اصل میں ہپیش ہتدرد ناک داستان حیا ہہے۔ 

کا  ہمظلومیت ہکرتے ہوئے اپنیہ ہنک باعث اپنے غموں کا بیا ہیہ۔ وہ اپنے حو صلے اور جو انمردبند ہو جاتے ہیں ہک لیہ ہکر ہمیشہ ہاور ارمانوں ک چراغ ذرہ سا چمک ہوںہامید ،ہآرزوؤں

اور  یعلم رکھنے والا ادہ ہے اور تجرباتی بجائے تجرباتی ک کا علم اکتسابی انلکھا ہے کہ  میں ہآپ بیتی ۔ اپنیکا کا مقابلہ کرنے کا ہنر سکھاتے ہیں ںروتے بلکہ دوسروں کو سختیو رونا نہیں

 مشاہدہ احسان دانش پیشہ ہہییساہہے۔ ا سیکھتا مناظر نظر سے نہ صرف لطف اندوز ہوتا ہے بلکہ وہ ان سے سبق بھ یمظاہر فطرت سے خوب لطف اندوز ہوتا ہے۔ ادہ مصنف ہ

 :ہیں ہکرتے

 یکہچھت پر کھڑا ڈوبتے سورج کو د ہبالائیہ ہاپنے مکان کہ گزرا ہے کہ میں ہبھہمنظر ہ ہیہہنظر سے ہ ہیہمیردفعہ ہ ہیا’’

معلوم ہو رہا تھا فطرت سرے  ہیساہکر رہے تھے اور ا ںرنگ ک ابر پارے سر گوشیہ ہپر بینگنی حاشیہ رہا تھا۔ آسمان ک مغربی

 گوٹے ہ ہرے میںہہر پلکا ہرہہے او ہبازار لگارہی ہیتوڑ توڑ کر کنار ہچٹانیں ہک
ھپ

 

ٹ

کرنوں کو یکھتےد ہہیہ ہیکھتے۔ دہیں بدل رہی ہجگہیہ ہے ک

 (ہ۸۔ )ہاتر گیہ ہمیں یںترستا ہو اسورج خون ک کنو
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انہوں نے ہ یددلچسپ اور سبق آموز حصہ ہے۔ مز یہکا ا پر مفصل گفتگو آپ بیتی نوعیت سے تعلقات ک ۔ شمعیلیاہ سے کام نہیں مبالغہ آرائی بھ کہیں میں نعشق ک بیا داستان

پر کھنے  کو بھ تینظر اور لسان ادبی ،ہیعہد ک شعر یہہے وہاں ا کیا کا گہر امشاہدہ پیش تنفسیا ہے۔ احسان دانش نے جہاں انسان ک بھر پور عکاس ماحول ک اپنے عہد ک ادبی

 ہے۔ ہکہ ہبھر پور سعی ہک

مل  ہمثالیہ بہت س ہکہ ہآپ بیتیہ ضرورت ہے۔ ارُدو میں ہسے قلم سے گزار نے کہ یندارہیماتو مصنف کو بہت سا مواد خود سے درکار ہوتا ہے۔ بس اس کو ا ہمیںہ ہبیتیہ ہآپ

 بہت کچھ ملت ہے۔ہ کو بھ بل کہ اس سے دوسروں کو سیکھنے ہہوتی ہمنحصر نہیںہ ہک حالات و واقعات پر ہی ہزندگی ہکہ ہصرف کس ہ۔ آپ بیتیہہیں ہگئ ک ہاوپر پیش ہیچند ا ہگی ہجائی

واقعات کا  ہکرتے وقت ان ہی یتحر یہوتا۔ سوانح نگار کو سوانح عم کا اہم نہیں زندگی ک ہانسان ہے۔ ہر واقعہ ہوئی یواقعات اور مسائل سے بھر زندگی انسان ک ہر

سوانح نگار  ہ۔ لیکن ہیںیتہد ہاہمیتہ ہفتوحات کو ہیہ ہجائے تو عام انسان بس اس ک ہبات کہ ک ہیہسوانح عم ہکہ ہاگر نپولین ہذات واضح ہو۔ اس سلسلے میںہ ہانتخاب کرنا ہو گا جس سے فرد کہ

تک پہنچ کر اسے ٹٹولتا ہے اور  ہکیفیہ ذہن ہکہ ہواہم ہیر رہوتے رہے۔ اچھا سوانح نگا ہنک درمیہ ہاور اس ک بھائی جو نپولین ہبہت اہم ہیںہ وہ چھوٹے چھوٹے اختلافات بھ ک لی

 نے سوانح میں ہیہیہے۔ انگر ہلیتہ ک اتار چڑھاؤ کو گرفت میں ہشخصیت ہاس ک

 

 

 ۔ڈال داغ بیل ہک ینگار ہجان

 ک ہباسول

 

 

ہ ہسوانح لکھ ہنے جان

 

 

پرو  ہوحدت میںہ ہی۔ اس نے سوانح ک تمام اجزا کو اہسے کام لیاہ ہاور کشادہ قلبی دل ختو فرا ہسوانح لکھہ ک ہہے کہ اس نے جب جان

 سوانح میںہ ہکدور ہ یدکرتے۔ جد ہنہیں ہپیش ہنتیجہ ہمفید ہئیکو ہواقعات بھ ہیخیتار ہبہت سارے غیر اس لی ہ،ہگھومتا ہےہ ہیک گردہ ہزندگی ہحد تک فرد ک ہکا مطالعہ کافیہ ہیسوانح عمہ ہ۔ید

تو  یںبات کر سول ک۔ باچاہیے کرن نہیںہ پوشی سوانح نگار کو حقائق سے چشم آڑ میں جگہ پر مگر اس ک اپنی یہمند ہتہے عقید جاتیہ پر نظر رکھی تسیہ دہہیہک حالات سے ز وہہیر

 سے رقابت رہی ہکافی ہان کہ

 

 

 ہ ہعرصہ جان

 

 

 ۔سے کام لیاہ ہتو بھر پور صداقت اور سچائی ہکہ ہیسوانح تحر ہکمگر جان

اور بے  ک عناصر کو اس قدر کشادگی ہتشخصیا ہہے۔ حالہ ہیہپر زور د ہک واقعات اور زندگی ہوجائے تو انہوں نے باسول ک بعد ہیر بات ک ک ہںیوسوانح عمہ ہکہ ہاگر حال

 تھے۔ہ ہکیےہ ہسول نے پیشباہکر سکے جس طرح سے ہ ہنہیں ہنسے بیا ہباک

 سے بھہ اہمیت ہکہ ہاصناف ہباقی ہ۔ ادب کہہیں ہوہ قابل تحسین ہلکھیہ ںینے جو سوانح عمہ ہنعمان ہمگر ان ک بعد شبلی ہنے کہ ہابتد اتو الطاف حسین ک ہیسوانح نگار ہمیں ہاردوہ

 رہیہ کرتی ترجمان سے اپنے زمانے کہ ہہمیشہ یہہے کہ سوانح نگار یہہتو  ہکا ہوتا ہے۔ حقیقت یہجتنا سوانح نگار ڈال سکتیہ اثر نہیںہ یاور فور ںہیصنف اتنا نما یدوسر ہمگر کوئیہ انکار نہیں

 ہے۔ہ

 بھہ ںہکچھ خامی کر سکتا ہے وہاں اس صنف ک انداز میںہ ینہذات کا اظہار بہتہ مصنف اپنیہ یعےہجس ک ذر صنف نہیںہ یہدوسر سے بڑھ کر کوئیہ ہیسوانح نگار جہاں

اور واقعات کو بڑھا  سے کام لے  یندارہیماا میں یسوانح نگار اگر کوئی کوشش کرتا ہے کہ لیکن پھر بہت کچھ چھپانے کہ یہے ہ سے کام لیتہ تو مبالغہ آرائی ہیکہ مصنف اکثر  یہ۔ وہ ہیں

 ۔ہاور صنف نہیں ہکرے تو پھر اس صنف کا مد مقابل کوئی ہچڑھا کر پیش

اور  شعراہ ،ہینہدانوں سے لے کر مفکر ہستسیہ تہشخصیا یہبڑ یہے۔ بڑ ہمواد فراہم کرتی مفید دہیز سے بھہ یہسوانح عمہ ہیہجائے تو  بات کہ خود نوشت سوانح کہ اگر

 تہاور حیا( ہ۱۸۹۷گار غالب ) ہدی،( ہ۱۸۸۶) ہیسعد ہت ہحیا ہان میں ہ،ہکیں ہینے جو سوانح کتب تحر ہحال ہ۔ مولانا الطاف حسینہیں ہسب نے اپنے حالات قلم بند کیے ہہوغیر ہیادہ

۔ اس سلسلے یاپناہ ہک مرتب کردہ اصول و ضوابط کو ہیہ ہ حالہنےتمام سوانح نگاروں ہ ہبعد میں۔ ہتھی ہکہ ہنے ہی ہابتدا حالہ ہکہ ہیسوانح نگار ہتو اردو میںہ ہ۔ اصل میںہشامل ہیں( ہ۱۹۰۱) یدجاوہ

 :ہرقمطراز ہیں ہمڈاکٹر عبد القیہ ہمیں

 دار بن گئہ ہآئینہہ اور اس ک مختلف پہلوؤوں ک ہزندگی ہبلکہ انسان ہرہیہ ہنہیںہ ہکھتون ہک اثر سے سوانح صرف واقعات کہ ہل’’حا

 (ہ۷کا درجہ حاصل ہے۔ ) ہاولیت اس فن میں بنا پر انہیں ہکارنامہ ہے اور اس ہحال فن سوانح میں ہہی ہیہہے۔ ہ

 پھر بھہ ہ، گئیں ہرہہ ہبھہ ہںہکچھ خامی ہکہ اس میںہ ہکچھ شک نہیں ہنمونہ ہے اس میںہ ہسوانح کا اولینہ ہاردو میںہ یسوانح نگار ہیہہ۔ ہلکھ ہ‘‘ہ ہیہسعد ہتہحیا ہ’’ہنے سب سے پہلے ہحال

 عبد الله : ہبقول ڈاکٹر سید۔صنف متعارف کروائی ہنئی ہیہاہ ہاس سوانح نے اردو میں ہنکہہجگہ پر ہے کیو ہاپنی ہاہمیتہ ہک ہاس

 (ہ۸) ہہیں۔‘‘ طور پر کم قدرتی ہتہتفصیلا ہک ہزندگی ہاور داخلی ہتجزئیہ ہذاتی ہمیںہ ہیسعد ہتحیا’’
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 با قاعدہ کوشش ہے۔ہ ہپہلی ہک ہیسوانح نگار اردو میں ہیہہ ہنکہکیو ہجاسکتی ک ہنظر انداز نہیںہ ہیسوانح نگار ہیہک باوجود ہ ہںان خامیو ہلیکن

 یہسعد ہتحیاہ’’ ہک استاد تھے۔ اس کتاب ک بھ ہحالہ ہغالبہے ۔ ہسوانح انہوں نے مرزا اسد اللہ غالب پر لکھ یہہے۔ ہ ہیہسوانح عمہ ہیہدوسر ہکہ ہحالہ ہ‘‘گار غالب ہ ہدی’’

گار  دہی ہ’’دوسراحصہ مرزا غالب ک کلام ک تبصرہ پر مشتمل ہے۔ ۔ملازمت تک ہے ہیسے لے کر سرکار ہو تربیت ہتعلی ائشپید یہتار ۔ پہلا حصہ مرزا کہطرح دو حصے ہیں ک ‘‘

ہے۔ اس ہ ہنظر آتی ہدلچسپ مرقع بھ ہیہکا ا ہزندگی ہہے بلکہ مرزا غالب ک ہپورا کرتی ہسےہطرح ہ ہنہ کس ہکس ہنہ صرف اپنے مقصد کو ہیہ۔ہے ہ ہیسوانح عمہ ہقابل تحسین ہیہغالب “ ا

 لکھا ہے:ہ ہمیں ‘‘سے عبدالحق تکہ ہوجہہ ہ’’ہعبد اللہ نے ہ ہڈاکٹر سیدہ ہسلسلے میںہ

ا ہتک کوئیہ ہابھ ہلیکن ہہیںہ ہںہخامی ہکئہ ہگار غالب میںہ ہدہیہ ہ’’ ہوں اور کم  ہںاس سے کم خامی ہا جس میںہہو ہ ہشائع نہیںہ ہیساہتبصرہ 

۔ گئ نہیں ہہیہ کتاب لکھ ہک لحاظ سے اس سے بہت کوئیہ ہیہکہا جاسکتا ہے کہ سوانح عمہ ہبھہ ہںیو۔ ہار کیجیےصرا ںپر کیو ہںخامیو

(۹) 

 بلند مقام رکھتہ ہمیں ہیہسرما ہسوانحی ہکتاب اردو ک ہیہ۔ ہگئ ہاحمد خان ک متعلق لکھ ہسرسید ہیہسوانح عمہ ہیہ ہ۔ک نام سے لکھ‘‘ ہیدجاوہ ہتحیا ہ’’سوانح ہ ہینے تیسر ہحال

ولادت ،  ہک سرسید دو حصوں پر مشتمل ہے۔ پہلے حصے میں کتاب بھ یہہے۔  سے لکھ ہیبہت ذمہ دارہ یعمہ ہسوانح نے ان ک حال۔تھے  معتبر شخصیت یہاحمد خان اہ ہے۔ سرسید

 ڈالتا ہے۔ احمد خان ک کارناموں پر روشنی ہ۔ دوسرا حصہ سرسیدہگئے ہیں ہکیےہ ہیک حالات تحر ہزندگی ہخاندان اور باقی

ک  محمد طفیہ یہک مد‘‘ نقوش ’’ہکا دوسرانام ہے۔  حقائقذات ک اظہار معتبر صنف نر مانا جاتا ہے ۔ خود نوشت اپنیہ یکو ا ہآپ بیتی ہیخود نوشت ہ ادب میںہ ہسوانحی

 :بقول ہ

ہے جو  ہمربوط داستان ہوتی ہیہاہ ہاور عقائد کہ ہتہیک تجربات، مشاہدات محسوسات، نظر ہزندگی ہانسان ک ہکس ہبیتیہ ہآپ ہ’’

اس ک  ۔ہو فراز معلوم ہوں ہک نشیب زندگی  پڑھ کر اس کہہو جسےہ یہخود اس نے بے کم و کاست اور راست قلم بند کر د

جھانک کر  بھ ک حجرے میں ہتکیفیا داخلی ک سوا اس کہ زندگی خارجی اور ہم اس کہ جائی ہاٹھنہاں خانوں ک پر دے

 (ہ۱۰)‘‘۔ ہ ہسکیں ہیکد

بلکہ  نہیںہ ہی ہتہکیفیا صرف خارجی کو پڑھ کر مصنف کہ ہے۔ آپ بیتیہ و عقائد تک کا احاطہ کرتیہ ہتہیک تجربات سے لے کر نظر زندگیہ انسان ک کسہ آپ بیتیہ یعنی

 ہے۔ہ ہممکن ہوتی ہرسائی ہبھ ہتک ہتکیفیا ہداخلی

’’Encyclopedia Americanaہدرج ہے  ہ ہک ضمن میںہ ہتخصوصیہ ہک آپ بیتی ہمیں ہ‘‘ہ: 

“Autobiography is literally a man's recording of his own life... 

Autobiography has been provoked by a variety of motives. It may 

be confessional in which a motive is to unburden one's self of feeling 

of guilt apologetic, in which the writer attempts to declare and to 

justify the course of his life or a particular action thereof, 

exploratory, when he uses the act of writing as an instrument of 

research and probing into his own hit here to unexamined behavioral 

patterns, or simply egocentric portraiture when the writer assumes 

that his life is worth sharing with ithers. (۱۱) 

واجد علی ہذکر میرہ ہ’’آپ بیتی ہک ہمیرہ ہتقی ہ۔ اس سے پہلے میرحاصل کر پائی ہک آخ میںہ ہیصد ہیںہاٹھارہو ہحیثیتہ ہفن کہ ہتخلیقیہ ہآپ بیتیہ ہاردو میں آپ  ہ’’ہ ہشاہ کہ ہ“ اور 

سالک  ہینہعلم الد ہلاہور میںہ ہ‘‘۔ ” نقوشہیں ہکو ملتی ہیکھندہآرا دہہیسے ز ہیا ہجائے تو اس میںہ ہبات کہ ہکہ ہ۔ اردو آپ بیتیتھیں ہںہآپ بیتیا گئہ ہکہ ہتصنیف ہمیںہ ہخانہ “ فارسہ ہیپر’’،ہ‘‘بیتی

ر ہیشیقر ہہے جب کہ عبد المجید ہآپ بیتی ہپہلی ہاردو ک‘‘ ہکالا پان’’ ہہے کہ جعفر ک ہکیا ہینے تحر  

 

 آپ بیتیہ ہحسن خان ک ہیقسے پہلے نواب صد ہآپ بیتیہ ہک ہیکا کہنا ہے کہ جعفر تھان

 نساخ “ ہے۔ نساخ نے اس آپ بیتیہ ہت”حیا ہعبد الغفور نساخ کہ ہیمہسب سے قد ہان میںہ ہموجود ہیںہ ہںآپ بیتیا بھ ہجتنی ہ۔ موجودہ دور میںہ‘‘لمحنباالبقالمتن ’’جس کا نام تھا ہ ہموجود تھی



JOURNAL OF APPLIED LINGUISTICS AND TESOL 

Vol.8. No.4.2025 

 
 
 
 

55 
 

 تہنگاروں نے ”حیا ہآنے والے آپ بیتیہ ہہوا کہ بعد میںہ ہیہہ ہکاوش کا نتیج ہ۔ ان کہبھر پور کوشش ک تک پہنچانے کہ یان کو اپنے قار ،ہاور جن حالت کا سامنا کیاہ ہجو کچھ محسوس کیاہ ہمیں

 ۔نساخ “ سے خوب استفادہ کیا

 ‘‘ہکہان ’’بیتی۔ ہیں ک یہتحر ںآپ بیتیا بہت اچھ ہنگاروں نے بھ آپ بیتی خواتیہ بلکہ اردو زبان و ادب میںہ محدود نہیں کا فن صرف مرد حضرات تک ہیہ آپ بیتی

 مصنفہ نے اپنیہ اس میں۔ہے  یہتحر کہ پاشا صوفیہ بیگمہ ‘‘ زندگی یہمار’’۔ گئ ہک یہتحر جنگ ک المناک واقعات ک تناظر میں ک ءہ۱۸۵۷ آپ بیتیہ ہیہہے۔  آپ بیتیہ کہ بیگمشہر بانو 

 یہا ہوئی ہیگھر ہفسادات میںہ ہیہتحر ہیہخود نوشت ہے۔ ہ و بانو احمد ک ہسعیہ ہ‘‘ڈگر سے ہٹ کر’’ہے۔ ہ ہکہ ہعکاس ہانداز میں ہینہبہتہ ہماحول کہ ہذات ک حوالے سے اپنے دور ک معاشرتیہ

۔ انہوں ک یتحرہ ک عنوان سے دو جلدوں میں‘‘کار جہاں دراز ہے  بیتی’’ہآپ  نے اپنی ہرہحید العیہ ۃہے۔ قرا کرتی پیش یہتصو  انداز میںہسچے کہ حالاتعورت ک  حال نیشاپر

ہے۔  ہکرتی ہترجمان ہینبہتہ ہکہ ہو احساسات ہلاتہخاتون ک خیا ہیا آپ بیتی ہیہہے ۔ ہ ہآپ بیتی ک ہیادا جعفرہ ہ‘‘رہی یسو بے خبر ہہے۔ ” جو رہیہ ہیہناول قرار د ہکو سوانحیہ ہآپ بیتی ہنے اپنی

 ہے۔ ہظاہر کیاہ ہکرنے کا عزم بھ ہفتیدر ہمنزلی بلکہ نئیہ ہک ہنہیں ہعکاسہ ہہیہ ہانہوں نے صرف اپنے اور اپنے دور ک حالات ک ہمیںہ ہاس آپ بیتی

 یہتحر ہانداز میںہ اس ہاز کرمل محمد خان کہ‘‘بجنگ آمد ہ ہ’’جائے تو ہ ہبات ک ہانداز ک ہمزاحیہ انداز میں ہیاور کچھ افسانو ہیں ہگئ ک ہیہتحر ہبھ ہانداز میں ہمزاحیہ ہںآپ بیتیا ہکچھ

کر ک  پیش انداز میںہ ہمزاحیہاور ہولناک واقعات کو  ںتلخ حقیقتو ک ہے۔ زندگی کیا پیش ہانداز میںہ ہدلچسپ اور مزاحیہ ہک سخت مراحل کو بھ زندگی  اپنینےہے۔ انہوں  گئ ک

 یہنے کردار نگار ہممتاز مفتی ہمیںہ ہہے۔ اس آپ بیتی ہکہ ہیتحر انداز میں ہیہنے افسانو ہممتاز مفتی‘‘ ہیلہپور کا ا ہعلی ہ’’ہ ہہے۔ آپ بیتی ہ پاسہ محمد خان کنہمسکرانے ک قابل بنانے کا فن کر ہ

 ہے۔ہ ہکیا ہک سامنے پیشہ ہقارئینکرداروں کوہ ہ۲۳۸ ہکم و بیش۔ ہہے ہتوجہ مرکوز رکھیہ ہپر کافی

نے سےکام چھپااور حقائق کو ہ ہمبالغہ آرائی ہکس ہ۔ہہے ہکیا ہذات کو پیشہ ہاپنی انداز میں یننے بہتہ ہمصنفینہ ہجن میںہ ہگیہ ہملیں ہبھہ ہںآپ بیتا ہینہبہتہ ہسہبہت ہ ہادب میںہ ہاردوہ

و  ہتو سوانح کا فن انسان کہ ہمیں ہہے۔ اصل ہچھپا گیہ ہہے اور حقائق کو بھہ ہسے کام لے گیہ ہمصنف مبالغہ آرائی ہجن میںہ ہ گی کو ملیںہیکھنہد ہبھ ہیسہ۔کچھ الیاہ ہنہیں ذات اور احساسات 

 ۔ہاور فن ہیں شخصیت ،ہسچائی صرک اہم عنا ہے۔ آپ بیتی کھو بیٹھتی بھ اہمیت صنف اپنی ہیہجائے تو  نہ برتی ینتدارہیدہ کو دوسروں تک پہنچانے کا نام ہے مگر جب اس میں لاتخیا

احاطہ  ہحالات کا بھ ہبلکہ مصنف ک خارجی ہہوتی ہمحدود نہیں ہذات ک حالات تک ہی ہمصنف ک ہصرف ہنوشت۔ خودککام ہ ہنہ رہے تو پھر خود نوشت کس ہہی ہاگر صداقت و سچائی

 مصنف کوہ ہحیثیتہ ہکردار کہ ہیمرکز میںہ ہسے کام لے۔ آپ بیتیہ ہصداقت  ہ،حالات کا احاطہ کر رہا ہو ہخارجیہ ہیہکر رہاہو ہ ہکہ خواہ وہ اپنے حالات پیشہ ہمصنف کو چاہیے ہاس لیہ،ہہے  ہکرتی

 ہیہ ہینگار ہسوانحہ ہاصل میںہ ہکا مفہم ہے کہ مصنف اپنے حالات کو خود لکھے۔ آپ بیتیہ ہآپ بیتی یعنی۔ ہک حامل ہوتے ہیں ہاہمیتہ ہیتمام کردار اور واقعات جزوہ ہباقی ہ۔ہے ہحاصل ہوتیہ

 قسم ہے۔ ہیا ہک

 ہے۔ہ ہترجمان ہوتی ہک نقطہ نظر ک ہاور زندگی تجربوں ہاحساسات، عملی ہبلکہ اس شخص ک داخلی ہہوتیہ ہمجموعہ نہیں ہشخص ک احوال و واقعات کا ہی بھ ہکس ہبیتیہ ہآپ

و واقعات، کیفیا،ہذات ہ ہمصنف اپنی ہصنف ہے جس میں ہیساہ ہیہا ہتخود نوشت سوانح حیا ہکہا جاسکتا ہے کہ ادب میں ہیہ ہمختصرا ہ اور  ہتاپنے احساسات، اپنے حالات 

دور ہے جہاں ہر  یساہے۔ آج کا دور اہ ہمنازل طے کر رہیہ ہک ہہے اور ترقی ہحاصل کر چکی ہمقبولیت ہکافی ہصنف اردو ادب میںہ ہیہکرتا ہے۔ ہ ہکو دوسروں ک سامنے من و عن پیشہ ہتجربات

 ہے کہ وہ اپنیہ ہخواہش ہوتیہ یہہ ہجن میں ہانسان موجود ہیںہ بھ ہیسطرف اہ ہیہرکھتا ہے۔ دوسر خواہش کہ ہدوسرا انسان الجھنوں اور مسائل کا شکار ہے ۔ انسان دوسروں سے کچھ سیکھنےہ

اور آپ  ہیسوانح نگار اس مقصد ک لی۔ ہسبق حاصل کر سکیں ہنہ کوئیہ ہک تجربات و واقعات سے دوسرے لوگ کوئیہ ہزندگی ہ۔ تاکہ ان کہیںذات کو دوسروں ک سامنے ظاہر کر

 خواہش کہ اظہار رذات کہ ہکہا جا سکتا ہے کہ ادب میںہ یہہجا سکتا ہے۔ لہذا  یہتک پہنچا ہتکمیل ہیہہاس مقصد کو پا انداز میںہ ینہبہتہ دہیز یعےک ذرہ جارہا ہے۔ آپ بیتیہ یہکو سہارا بنا بیتی

 ہے۔ ہنہیںہ ہصنف ہاور کوئی یسے بڑ آپ بیتی ہک لیہ ہتکمیل
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