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Abstract 
The rapid advancements in modern medicine have introduced new and complex challenges that demand careful 

consideration within the framework of Islamic law. The emergence of innovative medical treatments and 

technologies highlights the urgent need for scholarly focus on "Fiqh al-Tibb" (Islamic medical jurisprudence). 

Islam, which provides detailed guidance on various aspects of life, extends its ethical principles to the 

relationship between patients and healthcare providers. These principles offer a comprehensive and balanced 

framework that promotes justice, compassion, and moderation in medical practice, ensuring alignment with 

human needs. Recognizing the critical importance of both religious knowledge and the understanding of human 

physiology, there is a growing necessity to develop a code of ethics for the medical profession from an Islamic 

perspective. This article explores the ethical standards and guidelines prescribed by Islamic law for medical 

practice, aiming to create a robust framework that addresses the complex challenges of modern medicine while 

remaining firmly rooted in the enduring values of Islam. 
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ۺنےزندگیۺگزارنےۺکےۺلیےۺبےۺشمارۺاصوؽۺوضوابطۺطےۺکیےۺہیںۺاورۺیہۺاصوؽۺ ب
 

ۺکےۺزمانےۺسےۺہیۺچلےۺتماؾۺمذاہ

ت

سقراط،بقراط،یہودی،عیسائی،اورۺبدھۺم

اؿۺۺآرہےۺہیں۔اسۺطرحۺاسلاؾۺنےۺبھیۺاسۺطرحۺکےۺکچھۺاصوؽۺوضوابطۺمتعینۺکئےۺہیں۔اسۺمضموؿۺمیںۺطبیۺاخلاقیاتۺکےۺسلسلےۺۺمیںۺڈاکٹرۺاورۺمریضۺۺ

س

رۺان
 
ببالخصوصۺاورۺہ

صحتۺکیۺۺاہمیتۺکےۺکوۺپوراۺکرنےۺکےۺلئےۺکوؿۺسےۺاصولوںۺکوۺمدنظرۺرکھناۺضروریۺہے،اؿۺکوۺبیاؿۺکیاۺجائےۺگا۔کیۺببالعموؾۺکیاۺذمہۺدارب اںۺہیںۺاورۺانہیںۺصحتۺکےۺتقاضوںۺ

رۺمسلماؿۺکوۺاسۺبباتۺکیۺتلقینۺکیۺہےۺکہۺاسۺکیۺحفاظتۺکیۺجائےۺاورۺاسےۺضائعۺنہۺکیاۺجائے۔بعضۺاوقاتۺعبادتۺوۺرب اضتۺکے
 
ۺوششۺاورۺثرتتۺکےۺپیشۺنظرۺاسلاؾۺنےۺہ

اسلاؾۺۺطرػۺتوجہۺنہیںۺہوب اتیۺاورۺآدمیۺکیۺقوتیںۺجلدۺوشابۺدینےۺلگتیۺہیں۔بےۺشکۺعبادتۺاسلاؾۺکیۺجاؿۺہے۔اسۺکےۺبغیرۺاسۺکاۺووشدۺہیۺنہیں۔لیکنشوؼۺمیںۺصحتۺکیۺ

رببادۺہوجائےۺاورۺآدمیۺۺؾۺنےنےۺعبادتۺۺمیںۺصحتۺاورۺتندرستیۺکاۺپوراۺخیاؽۺرکھاۺہے۔اسلا عبادتۺۺمیںۺاسۺقدرۺغلوۺاورۺانہماکۺسےۺمنعۺکیاۺہے۔جسۺسےۺصحتۺاورۺتندرستیۺبب

ۺنہۺرہے۔رواب اتۺمیںۺہےۺکہۺحضرتۺعبداللہۺبنۺعمرۺ ۺ
ب
ۺوۺدوۺکےۺقاب

ت

دوجہدۺاورۺت ۺمیدانوںۺمیںۺجب رھاۺہواۺوزندگیۺکےۺدوسرےۺ

 

ۺکاۺعبادتۺمیںۺانہماکۺبہتۺبب بنۺالعاصؓ

ۺکہۺاےۺعبداللہۺکیاۺیہۺبباتۺصحیحۺہےۺکہۺۺتمۺدؿۺمیںۺمسلسلۺروزےۺۺرکھتےۺاورۺراتۺبھرۺنمازۺپڑھتےۺہو۔ۺانہوںۺنےۺعرضۺکیاۺۺصلى الله عليه وسلمتھا۔حضورۺنبیۺکریمۺ رماب ا

س

ہاںۺیہۺۺۺنےۺاؿۺسےۺف

 صحیحۺہےۺاسۺسےۺمیراۺمقصدۺسوائےۺاسۺکےۺکچھۺنہیںۺکہۺزب ادہۺسےۺزب ادہۺۺثوابۺحاصلۺہو۔

رماب اۺصلى الله عليه وسلم حضورۺنبیۺکریمۺ

س

 :نےۺف

ۺرو حقۺۺزےۺرکھوۺبھیۺاورۺچھوڑۺبھیۺدو۔قیاؾۺبھیۺکروۺ۔اور۔۔۔۔۔ۺبھی۔ۺاسۺلئےۺکہۺتمہارےۺنفسۺکاۺبھیۺتمۺپرۺحقۺہے۔اورۺتمہاریۺآنکھۺکاۺبھیۺتمۺپرایساۺنہۺکروۺ

ہے۔تمہاریۺبیویۺکاۺبھیۺتمۺپرۺحقۺہے۔تمہارےۺمہماؿۺکاۺبھیۺتمۺپرۺحقۺہے۔تمہارےۺلئےۺمہینہۺمیںۺتینۺدؿۺروزےۺرکھناۺکافیۺہے۔)

1

) 

و ؿۺکےۺساتھۺبھیۺاسۺطرحۺکاۺواقعہۺپیشۺابٓ ا:ۺحضرتۺعثماؿ
ع

 

مظ

 بنۺ
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ۺبیاؿۺکرتیۺہیںۺکہۺرسوؽۺاللہۺ و ؿۺصلى الله عليه وسلم   حضرتۺعائشہۺصدیقہۺؓ
ع

 

مظ

ۺعنہۺۺنےۺحضرتۺعثماؿۺبنۺ ۺتعالیٰ ۺتوۺحضورۺنبیۺکریمۺرضیۺاللہۺ رماب ا:حاضرۺہوئےۺ

س

کوۺطلبۺف

داۺصلى الله عليه وسلم 

س

ۺسےۺپھرۺگئےۺہو۔انہوںۺنےۺعرضۺکیۺۺ!ۺج

ت
س

رماب اۺکہۺۺتمۺمیریۺس

س

ادۺف

 

ۺہوں۔آپۺ!کیۺقسمۺنےۺارش ۺکاۺطالب

ت
س

رماب ا:صلى الله عليه وسلم ایساۺنہیںۺہےۺ،ۺمیںۺتوۺآپۺکیۺس

س

 نےۺف

اۺہوںۺاورۺنہیں

ت

اۺبھیۺہوںۺاورۺنمازۺتہجدۺبھیۺپڑھتاۺہوں۔روزےۺبھیۺرکھ

ت

ا۔میںۺنےۺعورتوںۺسےۺنکاحۺبھیۺکئےۺہیں۔اےۺۺمیراۺطریقۺتوۺیہۺہےۺکہۺمیںۺۺسوب

ت

بھیۺرکھ

 اللہۺکاۺتقویٰۺاختیارۺکرو۔!عثماؿۺ

طش َصل َوم۔)فم َاصف َان لىفض  عکٍ  حقا   َان کضٍف  عکٍ  حقا   ا  قح عکٍ  ٌک  لافان 
2

()
3
) 

اغہۺبھیۺکرو،نمازپڑھتےۺرہاۺکروۺاورۺسوب اۺبھیۺکرو۔کرو۔خوػۺۺاللہۺکاۺ!اےۺعثماؿۺ

س

 تمہاریۺاہلیہۺکاۺبھیۺتمۺپرۺحقۺہےۺاورۺروزہۺرکھوۺاورۺۺب

ۺمیںۺاماؾۺخطابیۺاؿۺلاھلکۺعلیکۺکیۺتشریحۺمیںۺ

 

 
 لکھتےۺہیں:اسۺحدی

ادہۺاسۺپرۺبوجھۺڈالیںۺگےۺتوۺاؿۺکےۺقویٰۺکمزورۺہوۺجائیںۺگےۺاورۺ
ۺسےۺزب 

ت
ت

ۺوہۺاپنےۺنفسۺکوۺتھکاۺدیںۺگےۺاورۺطاق ب
ب

اؿۺکےۺلئےۺاپنیۺبیویۺکاۺحقۺآپۺکاۺمنشاۺیہۺہےۺکہۺج

اۺممکنۺنہیںۺہوگا۔

س

 اداۺکرب

رۺآدمیۺۺکےذہنۺمیں
 
اۺہےۺۺاسۺسےۺلامحالہۺہ

ت

ۺتصورۺکیاۺجاب ب
ب

اۺہےۺۺبلکہۺایساۺۺطبیۺاخلاقیاتۺکاۺج

ت

دۺاسۺکاۺتعلقۺۺڈاکٹرۺاورۺمریضۺکےۺساتھۺہیۺہوب ای 

 

اۺہےۺۺکہۺۺش

ت

یہیۺخیاؽۺآب

ۺاسۺشخصۺۺکےۺساتھۺۺہےۺجسۺکوۺاللہۺتعالٰیۺنےۺزندگیۺکیۺعظیمۺنعمتۺسےۺ ر
 
رہۺکارۺۺبہتۺوسیعۺہے،اسۺکاۺتعلقۺہ

 

رہۺکارۺنہیںۺہے۔طبیۺاخلاقیاتۺۺکاۺداب

 

ۺاپنےۺۺداب ب
 

رۺمذہ
 
نوازاۺہے۔ہ

رہۺکارۺۺبہتۺوسیعۺطبیۺاخلاقیاتۺکےۺاصوؽۺمتعینۺکئےۺہوئےۺہیں۔اسلاؾۺنےۺبھیۺہمیںۺطبۺۺکےۺۺمتعلقہۺۺاخلاقیۺاصوؽۺبتائےۺہیں۔ویسےۺۺتوۺطبیۺۺاخلاقیاتۺۺکاۺدامیںۺرہتےۺہوئےۺ

 

ب

انیۺصحتۺاورۺتندرستیۺکےۺلئےۺطہارتۺاورۺصفائیۺۺۺۺکےۺمتعلقۺوشۺاصوؽۺاسلاؾۺنےۺوضعۺکئےۺہیں

س

 اسۺپرۺمختصراًۺروشنیۺڈالیۺجائےۺگی۔ۺۺہےۺلیکنۺاسۺموقعۺپرۺمیںۺصرػۺان

اۺممکنۺنہیںۺہے۔مثلً 

س

انیۺجسمۺکیۺصفائی،کپڑوںۺکیۺۺطہارتۺاورۺصفائیۺکےۺمتعلقۺۺدیکھاۺجائےۺۺتوۺاسۺکےۺبےۺشمارۺپہلوۺہیںۺۺ۔یہاںۺۺسبھیۺپہلووںۺکوۺاحاطہۺقلمۺمیںۺۺلاب

س

ان

رتنوںۺکیۺصفائی،ببازارۺاورۺسڑکوںۺکیۺصفائی،شفاءۺ داۺالقیاس۔صفائی،گھرۺکیۺصفائی،بب

س

 خانوںۺکیۺصفائیۺ۔علیۺھذ

ۺفائد  ۺدیتاۺہےۺکہۺصحتۺسےۺبھرپور ۺاسۺپرۺبھیۺزور ۺوہ ۺاھایب اۺاسلاؾۺصحتۺاورۺتندرستیۺسےۺغفلتۺاورۺبےۺنیازیۺکیۺاجازتۺنہیںۺدیتاۺ۔لیکنۺاسۺکےۺساتھۺ ہ

ائیۺکاۺصدورۺصلى الله عليه وسلم جائے۔حضورۺنبیۺکریمۺ

ت

ریۺکوب

 

اؿۺسےۺاسۺمعاملےۺمیںۺبب

س

رماب اکہۺان

س

اۺرہتاۺہے۔نےۺاسۺسلسلےۺمیںۺف

ت

 ہوب

 بنۺعباسۺرضیۺاللہۺتعالیۺعنہۺسےۺمرویۺہےۺ:عبداللہۺحضرتۺ

الىاس الصحۃ َالفشاغۃ۔)مه  ثُن فٍٍما کثٍش غوعمران م
4
) 

رصت۔

س

 دوۺنعمتیںۺایسیۺہیںۺجنۺکےۺببارےۺمیںۺبہتۺسےۺلوگۺدھوکےۺمیںۺپڑےۺرہتےۺہیںۺاورۺوہۺہیںۺصحتۺاورۺف

ۺصحتۺنےۺمتعددۺمقاماتۺپرۺاسۺۺقدرۺصلى الله عليه وسلم حضورۺنبیۺکریمۺ

ت

ۺت ب
ب

ۺکےۺاوقاتۺحاصلۺہیںۺآدمیۺانہیںۺغنیمتۺسمجھےۺاؿۺ،توجہۺدلائیۺۺہےۺکہۺج

ت

تندرستیۺاورۺراج

 کیۺقدرۺکرے۔

رمائیۺصلى الله عليه وسلم حضورۺنبیۺاکرؾۺ

س

ۺشخصۺکوۺنصیحتۺف  :نےۺات 

َفشاغ  قثل شغکک   َصحر  قثل صقم  َ غىاک قثل فقشک اغرىم خمضا  قثل خمش شثات  قثل ٌشم 

َحٍاذ  قثل مُذ )
5

()
6
) 

رھاپےۺسےۺپہلےکیۺۺب انچۺچیزوںۺکوۺب انچۺچیزوںۺ

 

ۺۺاورۺتوگرییۺکوۺۺقر ۺوۺاتیاججۺسےۺآمدۺسےۺپہلےۺغنیمتۺسمجھو،اپنیۺوشانیۺکوۺبب

ت

،اپنیۺصحتۺکوۺمرضۺسےۺپہلے،اپنیۺدول

رصتۺکوۺمشغولیتۺسےۺپہلےۺاورۺاپنیۺزندگیۺکوۺموتۺسےۺپہلے۔

س

 پہلے،اورۺاپنیۺف

ۺسےۺاہمۺچیزۺجنۺکاۺتعلق داۺیہاںۺخاصۺ پرۺپرۺطبیۺاخلاقیاتۺمیںۺسب

س

رۺمسلماؿۺشخصۺکےۺساتھۺہےۺاورۺوہۺہےۺطہارتۺوۺب اگی۔گی۔ا
 
ۺڈاکٹرۺاورۺمریضۺہیۺنہیںۺبلکہۺہ

 طبیۺاخلاقیاتۺکےۺپسۺمنظرۺۺمینۺطہارتۺوۺب اگی۔گیۺکےۺمتعلقۺاسلامیۺاصوؽۺوۺضوابطۺکوۺبیاؿۺکیاۺجائےۺگا۔

 طہارتۺوۺب اگی۔گی

رارۺرکھنےۺکےۺلئےۺاسلاؾۺنےۺچندۺاصوؽۺوضعۺکئےۺہیںۺجنۺکاۺخیاؽۺرکھناۺازحدۺضروریۺہے۔ۺصحتۺاورۺتندرستی

ت

رف  کوۺبب

ۺہے،ۺیہۺاپنےۺماننےۺوالوںۺکوۺطہارتۺوۺب اگی۔گیۺکاۺحکمۺدیتاۺہے۔ۺاللہۺتبارکۺوۺتعالٰیۺنےۺبنیۺآدؾۺکوۺاپنےۺ ب
 

ریۺنبیۺحضرتۺمحمدۺصلیۺاللہۺعلیہۺاسلاؾۺانتہائیۺب اگی۔ہۺمذہ

س

اخٓ

رمائیۺہیں،ۺاگرۺحقیقیۺمعنوںۺمیںۺاؿۺپروسلمۺکےۺ

س

ۺف

ت

 
ۺکیۺشکلۺمیںۺوشۺاحکاؾۺاورۺہداب اتۺعنای

ت
س

ںۺسےۺمتعلقۺکتابۺوس
ٔ
ۺسےۺزندگیۺکےۺمختلفۺپہلوو ردۺتوسُّط

س

رۺف
 
ۺمل ۺیرااۺہوجائیںۺتوہ

ۺب اگی۔گی رۺوۺبباطن،ۺاسۺکاۺجسمۺوۺلباس،ۺرہنےۺکیۺجگہ،ۺگھرۺببار،ۺگلی،ۺمحلہ،ۺماحوؽۺحتیٰۺکہۺپوراۺمعاشرہۺسب
 
کےۺمظہرۺبنۺجائیںۺگے۔ۺطہارتۺوالوںۺیعنیۺب اکۺصاػۺرہنےۺوالوںۺۺکاۺظاہ

رما

س

اۺہےکوۺاللہۺتعالٰیۺپسندۺف

ت

داوندیۺہےب

س

ادِۺج

 

رآؿۺکریمۺمیںۺارش

ت

 :،ۺچنانچہۺف
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ٌْهَ۔’’ ٌحُِةُّ الْمُرطََہِّشِ ََ ٍْهَ  اتِ َُّ َ ٌحُِةُّ الرَّ ‘‘)إنَِّ اّللّہ
7
) 

اۺہے۔ۺبےۺشکۺاللہۺتوبہۺکرنےۺوالوںۺاورۺب اکۺصاػۺرہنےۺوالوں’’

ت

رماب

س

 ‘‘کوۺپسندۺف

رآؿۺکر

ت

رماتےۺتھےۺجسۺکیۺوجہۺسےۺف

س

یمۺمجیدۺمیںۺاللہۺتعالیٰۺاسلاؾۺکیۺاؿۺتعلیماتۺکےۺپیشِۺنظرۺحضراتۺصحابہۺکراؾۺرضیۺاللہۺعنہمۺطہارتۺوۺب اگی۔گیۺکاۺخوبۺاہتماؾۺف

رماب ا 

س

ادۺف

 

 : نےۺاؿۺکیۺتعریفۺمیںۺارش

ا’’ َْ نَ ا َنْ ٌَّرطََہَّشُ ُْ ٍْہِ سِجَالٌ ٌُّحِثُّ ٌْهَ  فِ ُ ٌحُِةُّ الْمُطَّہِّشِ اّللّہ )‘‘۔ََ
8
) 

اۺہے۔’’

ت

ۺرکھ

ت

 ‘‘اسۺمیںۺکچھۺلوگۺایسےۺہیںۺوشۺپسندۺکرتےۺہیںۺکہۺوہۺب اکۺصاػۺہوںۺاورۺاللہۺب اکۺصاػۺرہنےۺوالوںۺکوۺدوس

م
ح
ااماؾۺبیہقیۺر

ت

افعۺعلیہۺۺاللہۺۺۃ

س

ۺکرتےۺنےۺشعبۺالایماؿۺمیںۺنقلۺکیاۺہےۺکہۺطلحہۺبنۺب

ت

 
رۺبنۺعبدۺاللہ،ۺاورۺانسۺبنۺمالکۺرضیۺۺہیںۺکہۺمجھےۺابوۺایوبروای انصاری،ۺجابب

رماب ا:ۺاےۺگروہِۺانصا

س

ازؽۺہوئیۺتوۺرسوؽۺاللہۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺنےۺانصارؓۺکوۺمخاطبۺکرۺکےۺف

س

ۺب

ت

 
ۺمذکورہۺآی ب

ب
ۺکہۺج ر!ۺاللہۺتعالیٰۺنےۺطہارتۺکےۺببارےۺمیںۺاللہۺعنہمۺنےۺبتلاب ا

ۺسےۺغسلۺکرتےۺہیںتمہاریۺتعریفۺبیاؿۺکیۺہےۺتوۺتمہاریۺطہارتۺوۺب اکیۺ

ت

ب
اورۺ کیاۺہے؟ۺانصارؓۺنےۺعرضۺکیاۺکہ:ۺاےۺاللہۺکےۺرسوؽ!ۺہمۺنمازۺکےۺلیےۺوضوۺکرتےۺہیں،ۺجنای

رماب اۺکہ:ۺیہیۺوہۺطہارتۺوۺب اکیۺہےۺجسۺکیۺاللہۺنےۺتعریفۺکیۺہے،ۺپسۺتم

س

ۺاطسےۺلازؾۺکڑوو۔)ب انیۺسےۺاستنجاۺکرتےۺہیں،ۺتوۺرسوؽۺاللہۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺنےۺف

9

) 

ریۺطہارتۺکاۺبھیۺاسلاؾۺمیں
 
،ۺدؿۺبھرۺمیںۺب انچۺمرتبہۺوضو،ۺنیزۺۺبہتۺزب ادہۺظاہ

ت

،ۺبیتۺالخلاءۺسےۺمسجدۺوۺبیتۺاللہۺت

ت

اہتماؾۺکیاۺگیاۺہے،ۺبیداریۺسےۺلےۺکرۺسونےۺت

اؿۺکیۺفطریۺضرورتۺہے،ۺ

س

ۺان

ت

ب
ریۺوۺبباطنیۺدونوںۺطرحۺکیۺطہارتۺکاۺاہتماؾۺکیاۺگیاۺہے،ۺقضائےۺحاج

 
اسۺضرورتۺکوۺکیسےۺپوراۺکیاۺجائے،ۺاسۺغسلۺوۺتیممۺوغیرہۺکےۺذریعہۺظاہ

 ۔کیۺرہنمائیۺبھیۺمووشدۺہے

دۺمیںۺحضرتۺمغیرہۺبنۺشعبہۺ
ٔ
رماتےۺہیںرضیۺاللہۺتعالیۺعنہۺسننۺابیۺداو

س

ۺہے،ۺوہۺف

ت

 
 : سےۺروای

صَکَّمَ إرَِا رٌَةََ الْمَزٌْةََ ا تَْعَذَ ’’ ََ ٍْہِ  ُ عَکَ
ًَّ صَکَّی اّللّہ )‘‘۔انَِّ الىَّثِ

10
) 

ۺصلى الله عليه وسلم نبیۺکریمۺ ب
ب

ۺمحسوسۺہوتیۺتوآپۺۺفوراًۺتشریفۺلےۺجاتے۔کوۺج

ت

ب
 قضائےۺحاج

اکہۺشیاطینۺوۺجناتۺکےۺشرورۺسےۺحفاظتۺمیںۺرہے۔ۺحضرتۺانسۺرضیۺاللہۺعنہۺکیۺر

ت

ۺکےۺلیےۺجانےۺسےۺقبلۺدعاۺکیۺتعلیمۺدیۺگئیۺہے،ۺب

ت

ب
ۺمیںۺقضائےۺحاج

ت

 
وای

ۺتمۺمیںۺسےۺکوئیۺ ب
ب

رماب اۺکہ:ۺج

س

ادۺف

 

ۺکےۺلیےۺجائےۺتوۺیہۺدعاۺپڑھےہےۺکہۺرسوؽۺاللہۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺنےۺارش

ت

ب
 :قضائےۺحاج

الْخَثاَئثِِ ’’ ََ رُ تَِ  مِهَ الْخُثثُِ  ُْ ًْ ا َعُ ہمَُّ إوِِّ
)‘‘۔الَکّہ

11
) 

ۺکےۺشر(ۺسےۺتیریۺپناہۺچاہتاۺہوں۔’’

 
س

رۺطرحۺکےۺشیاطین)مذکرۺوۺمؤی
 
 ‘‘اےۺاللہۺ!ۺمیںۺہ

رماب ا ۺ

س

ادۺف

 

ۺمیںۺابٓ اۺہےۺکہۺرسوؽۺاللہۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺنےۺارش

ت

 
ۺدوسریۺروای  :ات 

’’ ِ
لَ: تضِْمِ اّللّہ ُْ ًْ آدَمَ إرَِا دَخَلَ الْخَلََئَ ا نَْ ٌَّقُ سَاخِ تىَِ ُْ ََ عَ ٍْهَ الْجِهِّ  )‘‘۔صَرْشُ مَا تَ

12
) 

ۺتمۺمیںۺسےۺکوئیۺبیتۺالخلاءۺمیںۺداخلۺہونےۺکاۺارادہۺ’’یعنیۺ ب
ب

 کرےۺتوۺبسمۺاللہۺپڑھے،ۺبنوۺآدؾۺکیۺشرمگاہۺاورۺجناتۺکےۺدرمیاؿۺپردہۺحائلۺہوجائےۺگا۔ج

ںۺکوۺملاۺکرۺیوںۺپڑھےتطبیقۺۺعلمائےۺکراؾۺنےۺاؿۺدونوںۺرواب اتۺکےۺدرمیاؿ‘‘ 
ٔ
ۺکےۺلیےۺجانےۺوالاۺاؿۺدونوںۺدعاو

ت

ب
رماب اۺہےۺکہۺقضائےۺحاج

س

 :کرتےۺہوئےۺیہۺف

ہمَُّ ’’ 
ِ، الَکّہ الْخَثاَئثِِ تضِْمِ اّللّہ ََ رُ تَِ  مِهَ الْخُثثُِ  ُْ ًْ ا عَُ )‘‘۔إوِِّ

13
) 

ا

ت

ۺاورۺگندگیۺکیۺجگہۺہوتیۺہے،ۺپھرۺجاکرۺذکرۺاللہۺمیںۺانقطاعۺآجاب

ت

ۺۺبیتۺالخلاءۺجانےۺسےۺقبلۺدعاۺتعلیمۺدینےۺکیۺحکمتۺیہۺہےۺکہۺوہۺنجاس

ت

ب
ہے،ۺکشفِۺعورتۺکیۺنوی

روجۺ

س

رازۺوغیرہۺنجاستوںۺکاۺخ اؿۺکوۺنقصاؿۺآجاتیۺہےۺاورۺبوؽۺوۺبب

س

ۺہےۺوہۺوہاںۺجانےۺوالےۺان ا

ت

ۺہوب اۺہےۺتوۺایسےۺمیںۺشیاطینۺاورۺجناتۺجنہوںۺنےۺاپناۺمسکنۺاؿۺجگہوںۺکوۺبناب ا

ت

ہوب

داۺاؿۺکےۺشرۺسےۺحفاظتۺکےۺلیےۺدعاۺبتلائیۺگئیۺہے۔

س

ٰ
 پہنچانےۺکیۺکوششۺکرتےۺہیں،ۺا

اۺہےۺاورۺاپنیۺطبعیۺضرورتۺکے

ت

ۺنیندۺسےۺبیدارۺہوب ب
ب

ۺمسلماؿۺج تحتۺاسۺکوۺب انیۺاستعماؽۺکرنےۺکیۺضرورتۺہوتیۺہےۺتوۺاسۺکوۺیہۺتعلیمۺدیۺگئیۺہےۺکہۺۺاسیۺطرحۺات 

ۺہےۺکہۺرسوؽۺاللہۺصلیۺاللہ

ت

 
رہۺرضیۺاللہۺعنہۺسےۺروای رب 

 
رتنۺمیںۺنہۺڈالے،ۺچنانچہۺصحیحۺبخاریۺمیںۺحضرتۺابوۺہ رماب ا ۺہاتھۺدھوئےۺبغیرۺب انیۺکےۺبب

س

ادۺف

 

 :علیہۺوسلمۺنےۺارش

ٍْقظََ ’’ ئہِٖ ؛ فإَنَِّ ا َحَذَکُمْ لَا ٌذَْسِيْ ا َ إرَِا اصْرَ ُْ ضُ ََ  ًْ مِہٖ فکٍَْغَْضِلْ ٌذََيٗ قثَْلَ ا َنْ ٌَّذْخُلَ فِ ُْ هْ وَّ )‘‘۔ٌْهَ تاَذدَْ ٌذَُيٗ ا َحَذُکُمْ مِّ
14
) 

رتنۺمیںۺہاتھۺڈالنےۺسےۺقبلۺاپنا’’یعنیۺ ۺتمۺمیںۺسےۺکوئیۺاپنیۺنیندۺسےۺبیدارۺہوجائےۺتوۺاسےۺچاہیےۺکہۺوضوۺکےۺبب ب
ب

ہاتھۺدھوۺلے،ۺاسۺلیےۺکہۺاسےۺمعلوؾۺنہیںۺۺج

ۺمیںۺاسۺکےۺہاتھۺنےۺکہاںۺراتۺگزاریۺہے۔

ت

 ‘‘کہۺنیندۺکیۺحال

راءۺلگۺگئے

س

ب
ۺکےۺاخ

ت

ۺمیںۺیہۺممکنۺہےۺکہۺآدمیۺکاۺہاتھۺاسۺکیۺشرمگاہۺسےۺمزۺہواۺہوۺاورۺاسۺپرۺنجاس

ت

ۺنےۺلکھاۺہےۺکہۺنیندۺکیۺحال

 

 
ۺہوں،ۺب اۺراتۺنیندۺشراحِۺحدی

ۺمیںۺاحتلا

ت

ۺلگۺگئیۺہو،ۺب اۺجسمۺکےۺکسیۺحصہۺمیںۺزخمۺہوۺاورکیۺحال

ت

ۺکچھۺنجاس

ت
ت

ۺکیۺادائیگیۺکےۺوق

ت

 
ب

اسۺسےۺخوؿۺرسۺرہاۺہو،ۺۺؾۺہوگیاۺہوۺاورۺہاتھۺپرۺمنیۺلگۺگئیۺہو،ۺب اۺوظٔیفہۺزوج
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ۺیقینی

ت

ۺب اۺنجسۺمادہۺنکلۺرہاۺہوۺاورۺوہۺہاتھۺپرۺلگۺگیاۺہو،ۺغرضۺاگرۺنجاس   
 

رتنۺمیںۺداخلۺکرنےۺسےۺۺب اۺکوئیۺدانہۺوغیرہۺنکلاۺہوۺاورۺاسۺسےۺپ  پرۺسےۺلگۺگئیۺہوۺتوۺپھرۺہاتھۺکاۺب انیۺکےۺبب

اۺمسنوؿۺہے،ۺاورۺاگر

س

رتنۺمیںۺڈالنےۺسےۺپہلےۺدھوب ۺکاۺلگناۺیقینیۺنہۺہوۺصرػۺشکۺہوۺتوۺپھرۺہاتھوںۺکاۺبب

ت

ۺہےۺاورۺاگرۺنجاس ب
ب

اۺواج

س

ۺنہیںۺلگیۺتوۺۺقبلۺدھوب

ت

یہۺیقینۺہےۺکہۺکوئیۺنجاس

اۺمستحبۺہے۔ۺ)

س

پھرۺدھوب

15

) 

ۺکےۺمتعلقۺبباتوںۺۺمشرکینِ

ت

ب
کیۺبھیۺتعلیمۺمکہۺاسۺبباتۺپرۺصحابہۺکراؾۺرضیۺاللہۺعنہمۺپرۺتنقیدۺکرتےۺاورۺطعنہۺدب اۺکرتےۺتھےۺکہۺآپۺکےۺنبیۺتوۺآپۺکوۺقضائےۺحاج

رماب ا:ۺ

س

 دیتےۺہیں،ۺچنانچہۺحضرتۺسلماؿۺفارسیۺرضیۺاللہۺعنہۺنےۺایسےۺہیۺطعنہۺکےۺوشابۺمیںۺف

خۺنہۺہواۺۺجیۺہاں!ۺ)یہۺشرؾۺکیۺنہیں،ۺبلکہۺیہ
ط
ۺقبلہۺر

ت
ت

ۺکےۺوق

ت

ب
ارےۺنبیۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺنےۺہمیںۺیہۺبھیۺبتلاب اۺہےۺکہۺہمۺقضائےۺحاج

 
ضروتۺکیۺچیزۺہے(ۺہ

رۺسےۺاستنجاۺکریںۺاورۺہمیںۺیہ تینۺپتھروںۺسےۺۺتعلیمۺدیۺہےۺکہۺہمۺکری ںااورۺہمیںۺدائیںۺہاتھۺسےۺاستنجاۺکرنےۺسےۺمنعۺکیاۺہےۺاورۺاسۺبباتۺسےۺبھیۺمنعۺکیاۺہےۺکہۺہمۺہڈیۺب اۺگوبب

استنجاۺکریں۔)

16

) 

اۺہے،ۺورنہۺاسلاؾۺنےۺتوۺاپنےۺماننےۺوالوںۺکوۺزند

س

ۺجھلکۺدکھاب ۺطہارتۺوۺنظافتۺکیۺات 
ِ
رۺشعبہۺسےۺاؿۺاطمورۺکوۺذکرۺکرنےۺکاۺمقصدۺصرػۺاسلاؾۺکےۺنظاؾ

 
گیۺکےۺہ

راہمۺکیۺہے،ۺاورۺاسلاؾۺساراۺکاۺساراۺب اگی۔گیۺاورۺطہارتۺہیۺسےۺمرکبۺ

س

 ہے۔متعلقۺمکملۺرہنمائیۺف

 تقاضائےۺفطرت

رماب ا’’

س

ۺہےۺکہۺرسوؽۺاللہؐۺنےۺف

ت

 
 :حضرتۺعائشہۺصدیقہۺؓۺسےۺروای

ا،ۺداڑھیۺکاۺۺ

س

رشواب

ت

ادسۺچیزیںۺہیںۺوشۺامورۺفطرتۺمیںۺسےۺہیں،مونچھوںۺکاۺب

س

رھاب

 

ا،ۺانگلیوںۺکےۺبب

س

رشواب

ت

اخنۺب

س

ا،ۺب

س

اکۺمیںۺب انیۺبھرۺکرۺاسۺکیۺصفائیۺکرب

س

ا،ۺب

س

،ۺمسواکۺکرب

ا،ۺبغلۺکےۺبباؽۺکاٹنا،ۺوشڑوںۺکوۺ)جنۺمیںۺاثرتۺمیلۺکچیلۺ

س

اۺہےۺاہتماؾۺسے(ۺدھوب

ت

ۺکےۺ رہۺجاب

 

 
ا۔ۺحدی

س

ا،ۺاورۺب انیۺسےۺاستنجاۺکرب

س

رھتےۺببالوںۺکیۺصفائیۺکرب

 

جسمۺکےۺدیگرۺغیرۺضروریۺبب

رماب اۺکہۺدسویںۺچیزۺ

س

ارےۺشیخۺمصعبۺنےۺبسۺیہیۺنوچیزیںۺذکرۺکیۺہیںۺاورۺف
 
اۺہے۔بھوؽۺگیاۺہوںۺاورۺمیراۺگماؿۺیہیۺمیںۺراویۺزکرب اۺکہتےۺہیںۺکہۺہ

س

‘‘)ہےۺکہۺوہۺکلیۺکرب

17

) 

ۺمیںۺدسۺچیزوںۺکوۺ 

 

 
اءۺ‘‘ منۺالفطرۃ’’اسۺحدی  

ب

س

ۺان

ت
س

ۺکیۺرائےۺیہۺہےۺکہۺالفطرۃۺسےۺمرادۺیہاںۺس

 

 
ارحینۺحدی

 

یعنیۺامورۺفطرۃۺمیںۺسےۺکہاۺگیاۺہے۔ۺبعضۺش

ۺ

 

 
ائیدۺاسۺسےۺہوتیۺہےۺکہۺاسیۺحدی

ت

ۺکاۺلفظۺہےۺمیںۺیعنیۺپیغمبروںۺکاۺطریقہۺہےۺاورۺاسۺکیۺب

ت
س

ۺمیںۺفطرۃۺکیۺجگہۺس

ت

 
اسۺمیںۺعشرۺمنۺالفطرۃۺکیۺبجائےۺ‘ مستخرجۺابیۺعوانہۺکیۺروای

اءۺعلیہمۺالسلاؾۺکےۺطریقہۺکوۺالفطرۃۺاسۺلیےۺکہاۺگیاۺہےۺکہۺوہۺفطر  
ب

س

ۺمیںۺان

 

 
اۺہے۔ۺاسۺعشرۺمنۺالسنۃۺکےۺالفاظۺہیں۔اؿۺحضراتۺکاۺکہناۺہےۺکہۺاسۺحدی

ت

تۺکےۺن مۺابق ہۺہوب

ۺکیۺتشریحۺکیۺبناءۺ

ت

 
اءۺعلیہمۺالسلاؾۺنےۺجسۺطریقہۺپرۺخودۺزندگیۺگزاریۺاورۺاپنیۺاپنیۺامتوںۺکوۺجسۺپرۺچلنےۺکیۺہدای  

ب

س

ۺکاۺمطلبۺیہۺہوۺگاۺکہۺان

 

 
املۺپرۺحدی

 

اسۺمیںۺدسۺبباتیںۺش

اءۺعلیہمۺالسلاؾۺکیۺمتفقہۺتعلیمۺاورۺاؿۺکےۺمشترکہۺمعمولاتۺمیںۺسےۺہیں۔  
ب

س

 تقاضوںۺکےۺن مۺابق ہۺہیں۔اورۺیہۺۺفطرتۺکےۺتھیں۔ۺگوب اۺیہۺدسۺچیزیںۺان

رآؿۺمجیدۺمیںۺدینۺکوۺفطرتۺکہاۺگیاۺہے۔

ت

ارحینۺنےۺالفطرۃۺسےۺدینۺفطرتۺیعنیۺدینۺاسلاؾۺمرادۺلیاۺہے۔ۺف

 

 بعضۺش

ادۺبباریۺتعالٰیۺہے:ۺ

 

 ارش

ٍٍْاَؕ ِ الَّریِْ فطََشَ الىَّاسَ عَکَ ِؕ-فطِْشَخَ اّللّہ ٌْلَ لخَِکْقِ اّللّہ ٌْهُ القٍَِّْ -لَا ذثَْذِ للَِ الذِّ ۙ  رہ )۔مُُۗ
18

) 

ۺکیلئےۺسیدھاۺرکھو۔ۺ)یہ(ۺاللهۺکیۺپیداۺکیۺہوئیۺفطرتۺ)ہے(ۺجسۺپرۺاسۺنےۺلوگوںۺکوپیداۺکیاۺ۔ۺاللهۺکےۺبنائےۺہو  ’’

ت

ا۔ۺاپناۺچہرہۺاللهۺکیۺاطاع

س

ئےۺمیںۺتبدیلیۺنہۺکرب

 ‘‘۔ یہیۺسیدھاۺدینۺہے

اہۺولیۺاللہؒۺنےۺ

 

ۺکیۺشرحۺکرتےۺہوئےۺچندۺسطریںۺلکھیۺہیںۺاؿۺکاۺخلاصہۺیہۺ"حجۃۺاللہۺالبالغہۺ"حضرتۺش

 

 
 ہے:ۺمیںۺاپنےۺخاصۺحکیمانہۺطرزۺپرۺاسۺحدی

راہیمۺعلیہۺالسلاؾۺسےۺمنقوؽۺ ہیںۺاورۺۺیہۺدسۺعملیۺبباتیںۺوشۺدراصلۺطہارتۺوۺنظافتۺکےۺببابۺسےۺتعلقۺرکھتیۺہیں،ۺملتۺحنفیہۺکےۺمؤسسۺوۺمورثۺحضرتۺابب

راہیمیۺطریقہۺپرۺچلنےۺوالیۺحنفی ۺوہۺاؿۺال کؽۺکیۺب ای کیۺکرتےۺہوئےۺےابب

ت

رؿۺت

ت

رؿۺہاۺف

ت

ۺاورۺمرتےۺۺامتوںۺمیںۺعاؾۺ پرۺسےۺاؿۺکاۺرواجۺرہاہے،ۺاورۺاؿۺپرۺاؿۺکاۺدہ بہۺبھیۺرہاۺہے۔ۺف

رۺملتۺکےۺلیےۺضروریۺہےۺکہۺاسۺکےۺکچھۺمقرروۺمعلو
 
رۺہیںۺاورۺہ

 

رۺہوںۺاورۺوہۺایسےۺاعلانیہۺہوںۺرہےۺہیں۔ۺاسیۺلیےۺاؿۺکوۺفطرتۺکہاۺگیاۺہے۔ۺاورۺیہۺملتۺحنفیۺکےۺشعاب

 

ؾۺشعاب

رمانی

س

اف

س

رمانبرداریۺاورۺب

س

اکہۺاسۺملتۺکیۺف

ت

دہۺکیاۺجاۺسکےۺب

س س

اہیۺکرنےۺپرۺاؿۺسےۺمواج

ت

اۺجاۺسکےۺاورۺاؿۺمیںۺکوب

س

احساسۺاورۺمشاہدہۺکیۺگرفتۺمیںۺآسکےۺاورۺۺجنۺسےۺاسۺملتۺوالوںۺکوۺپہچاب

ادرۺالوقو

س

رۺایسیۺچیزیںۺہوںۺوشۺب

 

رینۺحکمتۺہےۺکہۺشعاب

ت

عۺنہۺہوں،ۺاورۺاؿۺمیںۺعتدببہۺفوائدۺہوںۺاورۺلوگوںۺکےۺذہنۺاؿۺکوۺپوریۺطرحۺبولؽۺکریںۺاورۺاؿۺدسۺچیزوںۺیہۺبھیۺف

)میںۺیہۺبباتیںۺمووشدۺہیں۔ۺ

19

) 

 دانتوںۺکیۺصفائیۺاورۺمسواکۺکیۺاہمیت:

اكُ مَطٍْشََجٌ لکِْفمَِ، :عه عائشح سضً اللّ عىٍا قالد: قال سصُل اللّ صکى اللّ عکًٍ َصکم َُ ۔)الضِّ بِّ مَشْضَاجٌ لکِشَّ
20
) 



JOURNAL OF APPLIED LINGUISTICS AND TESOL (JALT) 

Vol.8.No.1 2025  

75 
 

ۺہے،

ت

 
رماب ا ۺصلى الله عليه وسلموہۺکہتیۺہیںۺکہۺرسوؽۺاللہۺ عائشہۺرضیۺاللہۺعنہاۺسےۺروای

س

ۺہے‚:نےۺف ب
ب

“)مسواکۺمنہۺکیۺب اگی۔گیۺاورۺربۺکیۺرضاۺکاۺموج

21

) 

اۺمنہۺکوۺگندگیوںۺاورۺ

س

اخۺسےۺدانتوںۺکوۺصاػۺکرب

 

اۺہے۔ۺاورۺاسۺکےۺذریعہۺاللہۺاللہۺکےۺنبیۺصلیۺاللہۺعلیہۺوۺسلمۺہمیںۺبتاۺرہےۺہیںۺکہۺپیلوۺوغیرہۺکیۺش

ت

بدبوۺسےۺب اکۺکرب

ۺگزاریۺاورۺاسۺکےۺحکمۺکیۺتعمیلۺہےۺاورۺاسۺسےۺصفائیۺستھرائیۺبھیۺحاصلۺہوتیۺہے،ۺ

ت

اۺہے۔ۺکیوںۺکہۺیہۺاللہۺکیۺاطاع

ت

   وشۺاللہۺکوۺپسندۺہے۔ی کہۺسےۺراضیۺبھیۺہوب

 

س

 
ِ

س

ِ
م
ٔ
طو 
م
ْ ل

داۺ حضرتِۺمولائےۺکائنات، امیرطا

س

یۺشیرِۺج
ٰ

س

ض
َ

ت

ت

طرر
م
ل

ۺا
ط
ٌْم علیُ جْہہَُ الکَْشِ ََ ی  مَ اللُّ ذعََالہ رماتےۺہیںۺ: کَشَّ

س

 ف

ۃۺتیزۺکرتیںۺاورۺبلغمۺدورۺکرتیۺہیںۺ:ۺ 

 

راؿِٰۺکریمۺکیۺتلاوتۺ۔)    (۳روزہۺ)   (۲)  مسواک   (۱)    تینۺچیزیںۺحافظِ

ت

ف

22

) 

ی

فعِ

ا

 

ۺاماؾۺش ا

س

ب
ط
د ُِ
و ِی حضرتِۺس 

لقَ
ۺا ۺاللہِ

ط

ا

ت

مْۃَ
ح

َ
ۺر ۃِ
ْ
ی 
َ ل
َ
رماتےۺہیںۺ: ع

س

لۺ ف
ػقَ
رھاتیۺہیںۺ:ۺچارۺچیزیںۺ

 

و ؽۺبباتوںۺسےۺپرہیزۺ}  {۱}     بب
ط

س

ط
ط ف

 اکۺکاۺاستعماؽۺ}{ ۲

ِ

{ ۳مِ

ا  {۴}  صلحاۺیعنیۺنیکۺلوگوںۺکیۺصحبتۺاور

س

۔)اپنےۺعلمۺپرۺمل ۺکرب

23

) 

ی  

س

ن
َ
ہ
ط

حب

دۺبنۺخالدۺ ازی 

س

ب
ط
د ُ
ۃْ حضرتۺس 

س

ۺػیَ
ٰ
الٰ
َ

َ

ت

ۺاللہطۺت َ

ِ

س

ض
َ
رماتےۺہیں ر

س

 : ف

ۃِۺ  
ْ
ی 
َ ل
َ
ۺع
ٰ
الٰ
َ

َ

ت

یۺاللہطۺت

َ
ُ
ل
َ
ص

ۺ

ٰ ُ

ۺاللّ  رسوؽط

َ
ُ

َ
سَ
َ
ۺو
ٖ
الِِٰ
َ
رۺتشریفۺنہۺلاتے، و

َ

 
ۺبباہ

ت

ۺت

ت
ت

ق
َ
ازۺکےۺلیےۺاطسۺو

َ

س

رمالیتے۔)ۺ ۺ اپنےۺگھرۺسےۺکسیۺبھیۺن

س

 اکۺنہۺف

ِ

ۺمِ

ت

ۺت ب
ب

ج

24

) 

 ۺ حضرتِ    
َ
د ُِ
ۺہےۺکہۺسرورِۺکائنات عائشہۺصدیقہہۺس 

ت

 
ااسےۺروای

َ
ہْ

س

ن
َ
ۺػ
ٰ
الٰ
َ

َ

ت

ۺاللہطۺت َ

ِ

س

ض
َ
  ر

َ
ُ

َ
سَ
َ
ۺو
ٖ
الِِٰ
َ
ۃِۺو
ْ
ی 
َ ل
َ
ۺع
ٰ
الٰ
َ

َ

ت

یۺاللہطۺت

َ
ُ
ل
َ
ص

 اکۺرھیۺکےۺب ا 

ِ

ضوۺکاۺب انیۺاورمِ
ط
سۺراتۺکوۺو

ۺاپٓ ۺ جاتیۺتھی، ب
ب

  ج

َ
ُ

َ
سَ
َ
ۺو
ٖ
الِِٰ
َ
ۃِۺو
ْ
ی 
َ ل
َ
ۺع
ٰ
الٰ
َ

َ

ت

یۺاللہطۺت

َ
ُ
ل
َ
ص

رماتے۔ 

س

ۺکرتےۺپھرۺمسواکۺف

ت

ب
)    راتۺمیںۺاطٹھتےۺتوۺپہلےۺقضائےۺحاج

25

)   

   
َ
د ُِ
ۃۺصدُیقہہۺحضرتِۺس 

 

شِ

 

ت
ۺہےۺکہۺسرکارِۺمدینہ عا

ت

 
ااسےۺروای

َ
ہْ

س

ن
َ
ۺػ
ٰ
الٰ
َ

َ

ت

ۺت ۺاللہط َ

ِ

س

ض
َ
رماتےۺ صلى الله عليه وسلم  ر

س

ضوۺسےۺپہلےۺمسواکۺف
ط
ۺدؿۺمیںۺسوکرۺبیدارۺہوتےۺتوۺو ۺکبھیۺراتۺب ا ب

ب
ج

)    تھے۔

26

) 

یحۺبنۺہانی  رَ
ط

 

دُیقہ حضرتِۺش
ِ
ۃۺص

 

شِ

 

ت
رماتےۺہیںۺکہۺمیںۺنےۺحضرتِۺعا

س

ۺف ِ

س

ان
َ
ر
ْ
 

ط
ُ

س

ۺال
ط
ہ
ط
رُ
ِ
سَۺش

ِ
ُ
د
ط

ت

ااسےۺپوچھا: ق
َ
ہْ

س

ن
َ
ۺػ
ٰ
الٰ
َ

َ

ت

ۺاللہطۺت َ

ِ

س

ض
َ
 ر

ۺہوتےۺ صلى الله عليه وسلم سرکارِۺمدینہ

ِ

س

ۺگھرۺمیںۺداخ ب
ب

ۺسےۺپہلےۺکیاۺکاؾۺکرتےۺتھے؟ج اۺ:ۺ توۺسب رماب 

س

مسواک۔) ۺ ف

27

) 

بیعہ   
َ
اۺعامرۺبنۺر

س

ب
ط
د ُِ
ۺہے: حضرتِۺسَ 

ت

 
ااسےۺرِوای

َ
ہْ

س

ن
َ
ۺػ
ٰ
الٰ
َ

َ

ت

ۺاللہطۺت َ

ِ

س

ض
َ
 ر

‘‘)کوۺمیںۺنےۺبےۺشمارۺببارۺروزےۺمیںۺمسواکۺکرتےۺدیکھا۔ۺ صلى الله عليه وسلم رسوؽِۺب اک’’     

28

) 

ۺاورۺرواب اتۺسےۺمسواکۺکیۺاہمیتۺروزۺروشنۺکیۺ

 

 
 طرحۺعیاںۺہوجاتیۺہے۔اؿۺاحادی

 گھروںۺکیۺصفائی:

رہۺ)رضیۺاللہۺعنہ(ۺسےۺمرویۺہےۺکہۺسیدیۺرسوؽۺاللہۺ)  رب 
 
رماب ا صلى الله عليه وسلمحضرتۺابوۺہ

س

ادف

 

 :(ۺنےۺارش

ۺمیںۺد’

ت س

ب
ہوگاۺوشۺاخلۺہیۺوہۺشخصۺاپنیۺوسعتۺوحیثیتۺکےۺبقدرۺب اکۺوۺصاػۺرہنےۺکاۺاہتماؾۺکرو،ۺکیونکہۺاللہۺتعالٰیۺنےۺاسلاؾۺکیۺبنیادۺہیۺنظافتۺپرۺرھیۺہے،اورۺج

اۺہو

ت

)-‘‘گاب اکۺوصاػۺرہنےۺکاۺاہتماؾۺکرب

29

) 

رماب ا)صلى الله عليه وسلم( حضرتۺانسۺبنۺمالکۺ)رضیۺاللہۺعنہ(ۺسےمرویۺہےۺکہۺسیدیۺرسوؽۺاللہۺ

س

ادۺف

 

 :نےۺارش

رتنوںۺاورۺگھروںۺکےۺصحنۺکیۺصفائیۺسےغناۺوماؽۺداریۺنصیبۺہوتیۺہے’’ ) -‘‘بب

30

) 

اؿۺاپنےۺجسمۺکیۺصفائی

س

ۺان ۺۺمیںات 

س

 

ن

س

ع

ت

ت

ۺۺیماررب اںۺاورۺ رتن،ۺگلیۺحلے ۺکیۺصفائیۺکاۺاہتماؾۺنہۺکرےۺگاۺتوۺاسۺسےۺ ۺۺکاۺاہتماؾۺتوۺکرےۺلیکنۺاپنےۺاردگرد،گھر،کھانےۺکےۺبب

ۺشےۺکوۺصا ر
 
نےۺۺسےۺپہۺطہارتۺاورۺػۺکراضافہۺہوگا۔ۺاسطرحۺصرػۺجسمۺکیۺصفائیۺاسےۺکوئیۺفائدہۺنہیںۺدےۺگی۔ۺبلکہۺکھانےۺ،پینے،ۺگھر،کپڑےۺ،اردگردۺکاۺماحوؽۺۺعرضیکہۺہ

افذۺتھے۔

س

کہۺرستےۺمیںۺتھوکنےۺۺکیۺاجازتۺنہیںۺنظافتۺکاۺحقیقیۺمفہوؾۺاداۺہوگا۔آپۺکوۺیہۺجاؿۺکرۺحیرتۺہوگیۺکہۺحضرتۺعمرۺرضیۺاللہۺتعالیٰۺعنہۺۺکےۺدورۺمیںۺیہۺاصوؽۺوۺضوابطۺب

اۺتوۺاسۺکوۺسزاۺۺدیۺجاتی۔

ت

 تھیۺاگرۺکوئیۺایساۺکرب

ارےۺاصوؽۺوۺضوابطۺکوۺ
 
رؿۺہوئےۺجبکہۺہمۺنےۺاپنےۺنبیۺغیروںۺنےۺہ

س

ۺگام ب

س

رقیۺکیۺجای

ت

اۺاورۺوہۺب ۺصلى الله عليه وسلم کوۺاپناۺشعارۺبناب 

ت

رکۺکردب ااورۺذل

ت

اۺب

س

کےۺاصولوںۺۺپرۺمل ۺکرب

 وۺزواؽۺکےۺرستےۺپرۺچلۺپڑے۔

 الطہُس شطش الاٌمان۔

 طہارتۺایماؿۺکاۺحصہۺہے۔



JOURNAL OF APPLIED LINGUISTICS AND TESOL (JALT) 

Vol.8.No.1 2025  

76 
 

ا۔

ت

ۺمبارکہۺمیںۺبہتۺاہمیتۺبیاؿۺکیۺگئیۺہے۔ۺنظافتۺوب اکیۺکوۺصفائیۺکاۺلفظۺطہارتۺکےۺمفہوؾۺکوۺمکملۺ پرۺپرۺپوراۺنہیںۺکرب ِ

 

 
رارۺدب اۺگیاۺہے،ۺاورۺاحادی

ت

ایماؿۺکاۺحصہۺف

ۺشعبےۺاورۺحصےۺیعنیۺراستوںۺکیۺنظافتۺوصفائیۺکیۺاہمیتۺتعلیماتِۺنبویۺکیۺروشنیۺمیںۺاطجاگرۺکیۺجارہیۺہے ۺصفائیۺکےۺات 
ِ
،ۺکیونکہۺگلیۺکوچوںۺاورۺراستوںۺکیۺذیلۺمیںۺاسۺنظاؾ

ۺصحتۺمندۺقو ۺہے۔صفائیۺات 

ت
س

ۺاورۺمانی

ت

 ؾۺکیۺعلام

 راستےۺکےۺحقوؼ:

ریۺتفصیلۺسےۺبتائےۺہیں۔

 

راستےۺسےۺتکلیفۺدہۺچیزیں،ۺجیسے:ۺکانٹے،ۺکانچۺاورۺشیشےۺکےۺٹکڑے،ۺپھلوںۺکےۺچھلکے،ۺاورۺاسلاؾۺنےۺہمیںۺراستےۺکےۺحقوؼۺبھیۺبب

ۺہوتیۺہو،ۺایسیۺتکلیفۺدہۺاشیاءۺہٹا

ت

 
ۺمیںۺکوڑاۺکرکٹۺوغیرہۺجسۺسےۺگزرنےۺوالوںۺکوۺتکلیفۺواذی

 

 
ۺحدی ۺقسمۺکاۺصد ہۺہے،ۺچنانچہۺبخاریۺشریفۺکیۺات  اۺایماؿۺکاۺحصہۺاورۺات 

س

ب

 :ہے

)‘‘۔ٌَمٍظ الا ری عه الطشٌق صذقۃ’’
31
) 

اۺصد ہۺہے۔’’

س

 ‘‘یعنیۺراستےۺسےۺتکلیفۺدہۺچیزۺہٹاب

رزہۺ ں،ۺحضورۺصلیۺسےۺعرضۺکیا:ۺاےۺاللہۺکےۺرسوؽ!ۺمجھےۺ صلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺ نےۺحضورۺ رضیۺاللہۺعنہۺ حضرتۺابوبب
ٔ
ایساۺمل ۺسکھلائیےۺجسۺسےۺمیںۺنفعۺاھایو

رماب ا: اللہۺعلیہۺوسلمۺ

س

 نےۺف

) ‘‘المضکمٍه۔ طشٌق عه الا ری اعزل ’’
32
) 

۔’’یعنیۺ
ٔ
 ‘‘مسلمانوںۺکےۺراستےۺسےۺتکلیفۺدہۺچیزۺہٹاو

رہۺرضیۺاللہۺعنہۺ رب 
 
ۺکرتےۺہیں: صلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺ نبیۺکریمۺ حضرتۺابوۺہ

ت

 
 سےۺروای

ۺآدمیۺرۺ اسےۺبخشۺدب ا۔)پرۺمل ۺکےاسۺکانٹےۺدارۺجھاڑیۺدیکھیۺتوۺاسےۺراستےۺسےۺہٹادب ا،ۺاللہۺتعالیٰۺنےۺاسۺاسۺنےۺرہاۺتھاۺکہۺسےۺگزرۺاستےۺات 

33

) 

ادۺنقلۺکرتےۺہیں: صلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺ حضورۺ حضرتۺابوۺذرۺغفاریۺرضیۺاللہۺعنہۺ

 

 کاۺارش

اۺاچھےۺال کؽۺمیںۺدیکھاۺتھاۺ

س

رےۺدونوںۺقسمۺکےۺال کؽۺپیشۺکیےۺگئے،ۺتوۺتکلیفۺدینےۺوالیۺچیزۺراستےۺسےۺہٹاب ۺکےۺاچھےۺاورۺبب

ت

رےۺال کؽۺمیںۺیہۺمجھۺپرۺمیریۺام ،ۺاورۺبب

بھیۺدیکھاۺکہۺتھوکۺمسجدۺمیںۺپھینکیۺجائے،ۺاورۺاسےۺدفنۺنہۺکیاۺجائے۔ۺ)

34

) 

اۺتوۺاسۺکوۺسزاۺۺدیۺجاتی۔حضرتۺعمرۺرضیۺاللہۺتعالیٰۺعنہۺۺکےۺدورۺ

ت

افذۺتھے۔کہۺرستےۺمیںۺتھوکنےۺۺکیۺاجازتۺنہیںۺتھیۺاگرۺکوئیۺایساۺکرب

س

 میںۺیہۺاصوؽۺوۺضوابطۺب

ۺمیںۺہےۺکہۺنبیۺکریمۺ

 

 
ۺحدی ۺبننےۺوالیۺدوۺچیزوںۺسےۺبچو،ۺصحابہۺکراؾۺرضیۺاللہۺعنہمۺ صلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺ ات  ب

ب
رماب اۺکہۺلعنتۺکاۺس

س

سیۺۺنےۺعرضۺکیاۺکہۺوہۺکوؿ نےۺف

ا۔) صلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺ دوۺچیزیںۺہیں؟ۺحضورۺ

س

رازۺکرب رماب ا:ۺلوگوںۺکےۺراستےۺمیںۺب اۺکسیۺ)بیٹھنےۺکی(ۺسایہۺدارۺجگہۺمیںۺبوؽۺوبب

س

نےۺف

35

) 

رۺگلیۺمیںۺڈاؽۺدیتےۺہیں،ۺحضورۺ
 
رمائیۺہےاورۺاسبھیۺۺنےۺاسۺسےۺ صلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺ بعضۺلوگۺگھرۺکیۺصفائیۺکرکےۺکچرہۺگھرۺسےۺبباہ

س

یہودۺکاۺفعلۺمل ۺکوۺ ممانعتۺف

ۺمیںۺہےۺکہۺنبیۺکریمۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺ

 

 
ۺحدی رماب ا:ۺاپنےۺگھروںۺکےۺسامنےۺوالےۺحصہۺکیۺصفائیۺکیاۺکرو،ۺیہودۺکیۺمشابہتۺاختیارۺنہۺکرو،ۺکیونکہۺوہۺگھرۺ کہاۺہے،ۺچنانچہۺات 

س

نےۺف

کےۺسامنےۺوالےۺحصےۺکیۺصفائیۺنہیںۺکرتے۔)

36

) 

کہۺراستوںۺکیۺصفائیۺاورۺنظافتۺکاۺلحاظۺنہۺرکھنےۺسےۺمعاشرےۺمیںۺبہتۺسیۺبےاعتدالیاںۺجنمۺلیتیۺہیں،ۺانفرادیۺزندگیۺہوۺب اۺاجتماعی،ۺۺاگرۺغورۺکیاۺجائےۺتوۺمعلوؾۺہوگا

ۺاورۺتھکاوٹ،ۺطبیعتۺپرۺبوجھۺاورۺا
ٔ
رۺہوتےۺہیں۔ۺجسمانیۺیماررب اں،ۺاعصابیۺامراض،ۺذہنیۺتناو

 
راتۺظاہ

 

رےۺاب رۺاعتبارۺسےۺاسۺکےۺبب
 
یگرۺامراضۺکیۺاہمۺوجہۺاگرۺگلیۺؿۺجیسےۺدسماجۺپرۺہ

رارۺدب اۺجائےۺتوۺبےجاۺنہ

ت

ۺسےۺ ہوگا۔اسیۺوجہۺسےۺحضورۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺ کوچوںۺکیۺگندگیۺاورۺراستوںۺپرۺپڑےۺکوڑےۺکےۺڈھیرۺوغیرہۺکوۺف

ت

ۺتفصیلۺاورۺوضاج

ت

 
نےۺبھیۺنہای

 راستوںۺکیۺنظافتۺوصفائیۺکیۺاہمیتۺبیاؿۺکیۺہے۔

ۺ ۺوصحتۺمندۺرہےۺگا،ۺتوۺدوسریۺاورۺاسۺنظافتۺکاۺفائدہۺکسیۺات 

ت

اؿۺجسمانیۺاورۺذہنیۺاعتبارۺسےۺتندرس

س

ۺطرػۺان طبقےۺکوۺنہیں،ۺبلکہۺتماؾۺمعاشرےۺکوۺہوگا،ۺات 

ردۺکیۺیہۺذمہۺداریۺہےۺکہۺوہۺراستوںۺکیۺنظافتۺمیںۺاپنا

س

رۺف
 
داۺہ

س

ٰ
سۺکارِۺخیرۺمیںۺعملیۺۺحصہۺڈالے،ۺاورۺاطرػۺدیگرۺاقواؾۺکیۺنظروںۺمیںۺایسےۺمعاشرےۺکاۺمقاؾۺومرتبہۺبلندۺہوگا،ۺا

ۺہو۔    پرۺپرۺشرت 

 کھانےۺکےۺادٓاب:

اۺکہۺدونوںۺہاتھۺکھانےۺکےۺدوراؿۺصاػۺستھرےۺہوں،ۺکہیںۺپہلےۺسےۺمووشدۺہاتھوںۺپرۺمیلۺکچیل

ت

اۺچاہئے،ۺب

س

ۺکیۺوجہۺسےۺکھانےۺسےۺپہلےدونوںۺہاتھوںۺکوۺدھوب

 ۔نقصاؿۺنہۺہو
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اؿۺکھانےۺپرۺکسیۺکیۺطرػۺسےۺمدعوۺہو،ۺاورۺکھانےۺکے

س

ۺان ب
ب

ببارےۺمیںۺنہۺجانتاہوتوۺمیزبباؿۺسےۺکھانےۺکیۺنوعیتۺکےۺببارےۺمیںۺپوچھۺسکتاۺہے،ۺخاصۺ پرۺپرۺۺج

اۺتناوؽۺنہیں

س

ۺکھاب

ت

ۺت

ت
ت

ۺاسےۺپیشۺکئےۺجانےۺوالےۺکھانےۺکےۺببارےۺمیںۺدلیۺاطمیناؿۺنہۺہو،ۺچنانچہۺرسوؽۺاللہۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺبھیۺاسۺوق ب
ب

ۺآ ۺج

ت

ۺت ب
ب

رماتےۺتھےۺج

س

ۺف

اؾۺنہۺبتلا

س

اکھانےۺکاۺب

ت

 ۔دب اۺجاب

 ابنۺ

س

 

ت

 ۺکہتےۺہیںۺ:ال

ۺمحسوسۺنہیںۺکرتےۺتھے،ۺکیونکہۺانکےۺب اسۺکھانےۺپینے

ت

 
کیۺقلتۺرہتیۺۺآپۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺاسۺلئےۺپوچھاۺکرتےۺتھےۺکہۺعربۺکسیۺچیزۺکوۺکھانےۺمیںۺکراہ

ۺمحسوسۺکرتےۺتھے،ۺاسۺلئےۺآپۺپوچھۺلیاۺکر

ت

 
اتۺتھی،ۺجبکہۺآپۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺکچھۺچیزوںۺسےۺکراہ

س

تےۺتھے،ۺاورۺاسۺبباتۺکاۺبھیۺاتمالؽۺہےۺکہۺشرعت ۺمیںۺکچھۺیوااب

ۺپکاۺکرۺپیشۺکیۺجارہیۺہےۺاسۺکےۺببارےۺمیں  ؿۺکرۺب ا
ط
ب
پوچھۺکرۺہیۺمعلوؾۺکیاۺجاسکتاۺتھاۺاسۺلئےۺۺحلاؽۺہیںۺاورۺکچھۺحراؾۺ،ۺاورۺعربۺکسیۺجانورۺکوۺحراؾۺنہیںۺجانتےۺتھے،ۺتوۺوشۺچیزۺب

)آپۺپوچھتےۺتھے۔

37

) 

ۺتھاۺرسوؽۺاللہۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺکیۺگودۺمیںۺبیٹھاۺتھااورۺمیراۺہاتھۺپوریۺتھالیۺمیںۺگھوۺاسیۺطرحۺعمر ا

 

ۺچھوب ب
ب

ۺہےۺکہۺمیںۺج

ت

 
ؾۺرہاۺتھا،ۺتوۺمجھےۺبنۺابوۺسلمہۺسےۺروای

رماب ا:

س

 رسوؽۺاللہۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺنےۺف

اؾۺلو،ۺاپنےۺدائیںۺہاتھۺسےۺکھاؤ،ۺاورۺوشۺتمہارےۺسامنےۺہےۺا !لزکے

س

۔)سۺمیںۺسےۺکھاؤاللہۺکاۺب

38

)  

 :کھانےۺکےۺدوراؿۺکےۺآداب

اۺمنعۺہے،ۺچنانچہۺابنۺعمرۺرضیۺاللہۺعنہماۺسےۺمرویۺہےۺکہۺنبیۺصلیۺاللہۺعلیہ

س

ۺہے،ۺببائیںۺہاتھۺسےۺکھاب ب
ب

اۺواج

س

رماب ا:مسلماؿۺپرۺدائیںۺہاتھۺسےۺکھاب

س

 ۺوسلمۺنےۺف

اۺاورۺپیتاۺہےۺتمۺمیںۺسےۺکوئیۺبھیۺببائیںۺہاتھۺسےۺنہۺکھائےپیئے،ۺاسۺلئےۺکہۺشیطاؿۺببائیں

ت

۔)ہاتھۺسےۺکھاب

39

) 

ۺزخم ۺپیناۺممکنۺنہۺہو،ۺجیسےۺیمارری،ۺب ا ا

س

داۺاگرۺکوئیۺعذرۺہوۺجسکیۺوجہۺسےۺدائیںۺہاتھۺسےۺکھاب

س

ۺکوئیۺعذرۺنہۺہو،ۺا ب
ب

وغیرہۺہےۺتوۺببائیںۺہاتھۺسےۺۺیہۺاسۺشکلۺمیںۺہےۺج

 کھانےۺمیںۺکوئیۺحرجۺنہیں۔

ا

س

ارہۺہےۺکہۺان

 

ۺمیںۺاسۺبباتۺکیۺطرػۺبھیۺاش

 

 
 ؿۺاطؿۺتماؾۺکاموںۺسےۺپرہیزۺکرےۺوشۺشیطانیۺکاموںۺسےۺمشابہتۺرکھتےۺہوں۔نیزۺاسۺحدی

رھاۺکرۺنہۺاھایئے،ۺاورۺنہۺہیۺکھانےۺکے

 

اؿۺکیلئےۺمسنوؿۺہےۺکہۺاپنےۺسامنےۺمووشدۺکھانےۺمیںۺسےۺکھائے،ۺاورۺدوسروںۺکےۺسامنےۺسےۺہاتھۺبب

س

ۺدرمیاؿۺمیںۺان

رماب اۺتھا:ۺسے،ۺاسۺلئےۺکہۺرسوؽۺاللہۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺنےۺعمر

س

 بنۺابوۺسلمہۺسےۺف

اؾۺلو،ۺاپنےۺدائیںۺہاتھۺسےۺکھاؤ،ۺاورۺوشۺتمہارےۺسامنےۺہےۺاسۺمیںۺسےۺکھاؤۺ

س

۔)لزکے!ۺاللہۺکاۺب

40

) 

روَُتۺکےۺخلاػۺہے،ۺاورۺاگرۺسالنۺ

ط

ریۺعادتۺہے،ۺاورۺم ۺبب ا

س

اۺکھاب

س

رادۺکےۺسامنےۺسےۺکھاب

س

تھۺوغیرہۺہوتوۺساویسےۺبھیۺکھانےۺکےۺدوراؿۺاپنےۺساتھۺبیٹھےۺہوئےۺاف

ۺہےۺجسۺمیںۺبیٹھنےۺوالاۺزب ادہۺکوفتۺمحسوسۺکریگا،ۺاسکیۺدلیلۺابنۺعباسۺرضیۺاللہۺعنہماۺسےۺمرویۺ

 

 
رماب ا:ۺیہۺحدی

س

 رسوؽۺاللہۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺنےۺف

ازؽۺہوتیۺہے،ۺاسۺلئےۺکھانےۺ

س

رکتۺکھانےۺکےۺدرمیاؿۺمیںۺب ۺکھاؤ،کنارےۺسےۺکھاؤۺۺکو"بب

ت

)"درمیاؿۺسےۺم

41

) 

 کھانےۺکےۺبعدۺکےۺآداب:

ۺاداۺہوۺجائےۺگیۺ،ۺچنانچہۺابنۺرسلاؿۺکہتےۺہیں:ۺاشناؿ

ت
س

ۺجڑیۺبوٹی-کھانےۺکےۺبعدۺصرػۺب انیۺسےۺہاتھۺدھونےۺپرۺس ۺبہترۺۺ-ات  ا

س

ۺصابنۺسےۺوغیرہۺسےۺدھوب ب ا

)ہے۔

42

) 

اؿۺبباوضوۺہیۺکیوںۺنہۺہو۔

س

اۺمستحبۺہےۺچاہےۺان

س

 کھانےۺسےۺپہلےۺاورۺبعدۺمیںۺہاتھۺدھوب

اۺمستحب

س

ۺکےۺبعدۺکلیۺکرب

ت
س

راع

س

امیۺجگہۺپرۺنبیۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺکےۺساتھۺکھانےۺسےۺف

س

دۺبنۺان سؿۺسےۺبیاؿۺکرتےۺہیںۺکہۺوہۺاء نءۺب ۺہے،ۺجیسےۺکہۺر بنۺبنۺیسارۺسوی 

ۺہوگیا،ۺآپۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺنےۺکھانےۺکیلئےۺکچھۺطلبۺکیا،ۺلیکنۺسوائےۺستوۺکےۺکچھۺنہۺملا،ۺتوۺآپۺۺ-وشۺخیبرۺسےۺکچھۺفاصلےۺپرۺہے-تھےۺ

ت
ت

صلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺنےۺوہیۺتوۺنمازۺکاۺوق

اۺاورۺکلیۺکی،ۺاورۺپھرۺدوببارہۺوضوۺکئےۺبغیرۺنمازۺپڑھیۺاورۺہمۺنےۺبھیۺنمازۺادا )کیۺ۔ۺۺکھاۺلیا،ۺہمۺنےۺبھیۺستوۺکھاب ا،ۺپھرۺآپۺنےۺب انیۺمنگواب 

43

) 

گلی ااںۺکھانےۺکیلئے

س

ت
ۺا ۺجائے،ۺقاضیۺعیاضۺکہتےہیں:ۺتینۺسےۺزب ادہ ۺکھاب ا ا

س

ۺیہۺہےۺکہۺتینۺانگلیوںۺسےۺکھاب

ت
س

ریۺعادتۺہے،ۺاورۺویسےۺبھیۺمہۺس ۺبب ا

س

ۺاستعماؽۺکرب

گلی ااںۺاستعماؽۺکرنیۺپڑیںۺتوۺچوتھیۺاور

س

ت
اۺکافیۺہے،ۺاورۺاگرۺکھانےۺکیۺنوعیتۺایسیۺہوۺکہۺتینۺسےۺزب ادہۺا

س

ب انچویںۺانگلیۺبھیۺاستعماؽۺکیۺجاسکتیۺہے۔ۺۺکڑونےۺکیلئےۺتینۺاطراػۺسےۺکڑوب

(

44

)  
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ۺ ب
ب

ۺہوگاۺج

ت
ت

 ۔ہاتھۺسےۺکھائے،ۺاورۺاگرۺچمچۺکاۺاستعماؽۺکرےۺتوۺکوئیۺحرجۺنہیںۺہےانگلیوںۺکاۺاستعماؽۺتوۺاسیۺوق

ۺچھوڑے،ۺکیونکہ

ت

اۺکھاتےۺہوئےۺمہۺگرۺجائےۺتوۺمہۺاھایۺکرۺاسۺپرۺلگیۺہوئیۺمٹیۺوغیرہۺصاػۺکرکےۺاسےۺکھاۺلےۺاورۺشیطاؿۺکیلئےۺم

س

ۺیہۺکسیۺکوۺنہیںۺہ کۺکہۺاگرۺکھاب

رکتۺکھانےۺکےۺکسۺحصےۺمیںۺہے،ۺاسۺلئےۺیہۺممکن رکتۺچلیۺۺبب ۺتوۺہوسکتاۺہےۺکہۺاسۺسےۺکھانےۺکیۺبب رکتۺہوۺوشۺگرۺگیاۺتھا،ۺچنانچہۺاگرۺلقمےۺکوۺچھوڑۺدب ا ہےۺکہۺاسیۺلقمےۺمیںۺبب

 ںۺانگلیوںۺ

س

 

ت

اۺکھاتےۺتوۺاپنیۺت

س

ۺبھیۺکھاب ب
ب

۔)کوۺچاٹتےجائے،ۺاسکیۺدلیلۺانسۺبنۺمالکۺرضیۺاللہۺعنہۺسےۺمرویۺہےۺکہۺرسوؽۺاللہۺصلیۺاللہۺعلیہۺوسلمۺج

45

) 

 ہیلتھۺکےۺضوابطۺکاۺارتقاءۺاوراسلاؾمیڈیکلۺ

 حکیمۺسعیدۺطبیۺاخلاقیاتۺکےۺمتعلقہۺضوابطۺکاۺذکرۺکرتےۺہوئےۺلکھتےۺہیں:

رینۺنےۺبھیۺتیارۺنہیںۺکیےۺبلکہۺمسلماؿۺفلسفیو
 
اۺہےۺاورۺیہۺصرػۺطبۺکےۺمتعلقہۺماہ

ت

ںۺنےۺبھیۺاسۺمیںۺاسلامیۺاخلاقیۺضوابطۺکاۺآغازۺارسطوۺکےۺدورۺسےۺشروعۺہوب

رینۺہیۺحاصلۺنہیںۺکرتےۺتھےۺبلکہۺفلسفیۺبھیۺاسۺکےۺمتعلقہۺلازمیۺتعلیمۺحاکافیۺمحنتۺ
 
صلۺکرتےۺتھےۺاسۺکی۔اسلاؾۺکےۺزمانہۺعروجۺمیںۺاخلاقیاتۺکیۺتعلیماتۺصرػۺطبیۺماہ

 دورۺمیںۺاخلاقیاتۺفلسفےۺکیۺتعلیمۺکاۺلازمیۺحصہۺہوتےۺتھے۔

اۺہےۺوہۺصرػۺفلسفیۺہیابنۺمسكو

ت

اۺتھا۔یہۺجسۺکوۺاخلاقیاتۺکاۺببانیۺکیاۺجاب

ت

رینۺمیںۺبھیۺاسۺکاۺشمارہوب
 
 ۺنہیںۺتھاۺبلکہۺطبیۺماہ

رؿۺہو۔

س

ب
داۺموخ

س

ۺسےۺپہلےۺضروریۺہےۺکہۺاسۺکےۺدؽۺمیںۺخوػۺج رۺکوۺسب
 
رماتےۺہیںۺطبیۺماہ

س

 یعقوبۺبنۺاسحاؼۺالکندیۺف

داۺوہۺمریضۺکےۺساتھۺانتہائیۺاتیاجطۺکےۺساتھ

س

رۺممکنۺمریضۺۺاسۺصورتۺمیںۺمریضۺسےۺنفرتۺنہیںۺبلکہۺمحبتۺکےۺساتھۺپیشۺآئےۺگا۔ا
 
پیشۺآئےۺگااورۺوہۺماہ

 کوۺبچانےۺکیۺکوششۺکرئےۺگا۔

اۺہےۺاسۺنےۺفلسفہۺپرۺبےشما

ت

اۺالرازیۺہے۔الکندیۺکاۺشماربھیۺمسلمۺفلاسفرۺمیںۺہوب رۺابوبکرمحمدۺبنۺزکرب 
 
ۺسےۺپہلاۺاورۺعظیمۺمسلمۺطبیۺماہ رۺتب ۺکھیں۔۔اسۺنےۺسب

ۺکی۔جسۺکاۺبعدۺمیںۺعبر ب

ت

اؾۺسےۺکتابۺمری

س

ۺالاطباءۺکےۺب

ت

رہ بۺبھیۺکیاۺگیا۔اسۺمیںۺطبۺکےۺمتعلقۺاخلاقیۺاصوؽۺوضوابطۺبیاؿۺکیےۺگئےۺہیں۔ہدای 

ت

) انیۺزبباؿۺمیںۺب

46

) 

 وہۺلکھتاۺہے:

رھانےۺکیۺکوششۺمیںۺنہیںۺلگاۺرہنا

 

رۺطبۺکوۺاپنےۺعلاجۺپرۺمکملۺدسترسۺہونیۺچاہیےۺدوسروںۺکیۺعزتیںۺاچھاؽۺکوۺاسۺکوۺاپنیۺعزتۺومرتبےۺبب
 
چاہیے۔بلکہۺۺماہ

ۺلوگوںۺکی ب
 

ۺودوۺمیںۺرہناۺچاہیےۺکہۺمریضۺجلدۺازۺجلدۺصحتۺب ابۺہوۺجائے۔اسطرحۺوہۺحقیقیۺۺغری

ت

ۺاسۺت

ت
ت

رۺوق
 
ۺتیارۺرہناۺچاہیے۔اسےۺہ

ت
ت

رۺوق
 
ۺکےۺلیےۺاسےۺہ

ت

دم

س

معنوںۺج

 میںۺمریضۺکیۺمددۺکرۺسکےۺگا۔

 حکیمۺسعیدۺلکھتےۺہیں:

اؾۺسےۺاہمۺکتابۺلکھیۺجسۺمیںۺمسلمانوںۺکےۺدورۺعروجۺمیںۺمیڈیکلۺایجوکیشنۺمیںۺاخلاؼۺکوۺاسۺکاۺلازمیۺحصہۺسمجھاۺ

س

اۺتھا۔الکندیۺنےۺطبۺروحانیۺکےۺب

ت

جاب

 معروػۺاخلاقیۺضابطےۺبیاؿۺکیےۺگئےۺہیں۔

ائعۺکیں۔رازیۺاپنیۺکتابۺمیںۺطبۺکےۺمتعلقہ

 

راۺہسپتاؽۺقائمۺتھاۺہسپتاؽۺکیۺانتظامیہۺنےۺطبیۺاخلاقیاتۺپرۺب انچۺاہمۺتب ۺش

 

ۺسےۺبب ۺاخلاقیۺضاوں ںۺکاۺبغدادۺمیںۺسب

اۺہے۔ذکرۺاؿۺالفاظۺمیں

ت

 ۺکرب

ۺسےۺپہلےۺطبیبۺکوۺچاہیےۺکہۺمریضۺکاۺعلاجۺخوراکۺکےۺذریعےۺکرے۔شروعۺمیںۺہیۺدوائیوںۺکاۺاستعماؽۺنہۺکرے۔اگرآپۺنےۺدوائیوںۺکاۺاستعماؽ اۺۺسب

س

کرب

ر

س

رۺتجریہۺکارۺاورۺف
 
ۺسےۺپہلےۺسادہۺخوراکۺدیۺجانیۺچاہیےۺاورۺکمپاؤندۺخوراکۺبعدۺمیںۺدیۺجانیۺچاہیے۔وشۺطیبۺماہ  ۺکرۺبھیۺہےۺتوۺسب

ص 

س

ی

 

خ

ت

ت

ضۺشناسۺہوۺگاۺتوۺمریضۺکیۺیمارریۺکاۺجلدۺ

ۺہوۺگا۔

ت
ت

روق  سکےۺگااورۺاسۺکاۺعلاجۺبھیۺبب

اؾۺکماب ا۔ا

س

راۺب

 

امیۺکتابۺلکھیۺجسۺنےۺطبۺکیۺدنیاۺمیںۺبب

س

ۺب ردوسۺالحکمتۺ

س

برریۺتھا۔اسۺنےۺف
لظب
اؾۺعلیۺبنۺربباؿۺا

س

ۺہمۺعصرجسۺکاۺب سۺنےۺۺاسۺکوساتۺرازیۺکاۺہیۺات 

راءۺمیںۺۺتقسیمۺکیااورۺپہلےۺحصے

س

ب
ریۺتفصیلۺکےۺساتھۺبیاؿۺکیاۺہے۔اخ

 

اؾۺیات تۺاب  ۺۺرکھا۔نف نۺنےۺاپنیۺکتابۺمیںۺطبۺکےۺمتعلقہۺاخلاقیۺضاوں ںۺکوۺبھیۺبب

س

)ۺکاۺب

47

) 

 وہۺلکھتاۺہے:

داۺطبیبۺکےۺلیےۺضروریۺہےۺکہۺوہۺمہربباؿۺخوشۺاخلاؼۺاورۺاچھےۺکردارۺ

س

راۺمہربباؿۺاورۺخوشۺاخلاؼۺہو۔ا

 

ۺمالکۺہو۔اسےۺنہۺکالوگوںۺکیۺیہۺتوقعۺہوتیۺہےۺکہۺطبیبۺبب

اۺاسےۺنہ

س

اۺچاہیے۔یہۺوصفۺۺیعنیۺلالچیۺہوب

س

اۺچاہیےۺبلکہۺاسےۺپیسوںۺکاۺلالچیۺۺبھیۺنہیںۺہوب

س

ۺصرػۺاعلیٰۺرتبےۺسےۺیچے ۺگراۺدےۺگاۺصرػۺگفتگوۺکےۺلحاظۺسےۺاچھےۺاخلاؼۺکاۺمالکۺہوب

 بلکہۺلوگوںۺکےۺدرمیاؿۺاسۺکاۺمعیارۺبھیۺگرۺجائےۺگا۔
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دمات

س

 :ابنۺسیناۺکیۺطبۺمیںۺج

اؾۺابنۺسیناۺکاۺہےۺجسۺنےۺطبعاؾۺ

س

راۺب

 

ۺبب دۺموضوعۺہے۔طبۺکیۺدنیاۺمیںۺات  دی  اۺہےۺکہۺطبیۺاخلاقیاتۺآجۺکےۺدورۺکاۺنیاۺاورۺجب

ت

کےۺمیداؿۺمیںۺۺ پرۺپرۺیہۺسمجھاۺجاب

ادۺپرۺاہمۺتحقیقاتۺجمعۺکرۺدیں۔اؿۺتحقیقاتۺمیںۺطبیۺاخلاقیاتۺپرۺ  
ب

س

دماتۺسرۺانجاؾۺدیں۔طبۺمیںۺاسۺنےۺاپنےۺتجربباتۺکیۺن

س

رماتےۺہیںۺگرانقدۺج

س

آپۺنےۺبہتۺکچھۺلکھاۺہےۺآپۺف

اۺچاہیے۔طبیبۺکوۺچا

س

ۺسےۺپہلےۺایماندارۺہوۺب اۺچاہیے۔۔اسۺکوۺاپنیۺذاتۺمیںۺسب

س

ۺسےۺپہلےۺاسلاؾۺپرۺپختہۺاعتقادۺاورۺیقینۺہوب رۺطبۺکوۺسب
 
ہیےۺکہۺوہۺگفتگوۺمیںۺنرؾۺہو۔اسۺکیۺماہ

اۺچاہیے۔

س

 شخصیتۺمیںۺیہۺپہلوۺنماب اںۺہوب

دۺلکھتاۺہے:ابنۺسیناۺاپنےۺتجربےۺکیۺ ری 

س

 روشنیۺمیںۺم

دردیۺاورۺانتہائیۺتوجہۺکےۺساتھۺکر
 
اۺہےۺوشۺمریضۺکےۺعلاجۺکےۺسلسلےۺمیںۺایماندارۺہوۺاورۺبےۺغرضۺہوۺاورۺاسۺکاۺعلاجۺہ

ت

رۺقسمۺکےۺطمعۺبہترۺطبیبۺوہۺہوب
 
ے۔وہۺہ

ۺہو۔اسۺکیۺعواؾ ریۺتشہیرۺکےۺذریعےۺنہۺہوۺبلکہۺاۺسۺکاۺتجربہۺۺولالچۺسےۺب اکۺہو۔اسۺکاۺدوستوںۺاورۺرشتہۺداروںۺمیںۺاسۺکےۺعلاجۺکیۺشہرتۺمثالیۺ
 
میںۺشہرتۺصرػۺظاہ

ۺاسۺکیۺشہرتۺہو۔

ت

 
)مہارتۺاورۺشخصۺوجاہ

48

) 

 حکیمۺمحمدۺسعیدۺنےۺطبۺکےۺدورۺمیںۺاخلاقیۺضوابطۺبیاؿۺکئےۺہیںۺوشۺکہۺدرجۺذیلۺہیں:

دردیۺ،صبرۺوتحملۺاورۺتوجہۺکےۺساتھۺپیشۺآئے۔ .1
 
 طبیبۺکوۺچاہیےۺکہۺوہۺمریضۺکےۺساتھۺہ

اۺچاہیے۔ۺاسۺکو .2

س
س

 ۺکوۺغورۺسےۺس

ص 

س

ی

 

خ

ت

ت

اۺچاہیےۺاورۺیمارریۺکےۺعلاجۺکےۺسلسلےۺمیںۺاسۺکوۺعلاماتۺو

س

 مریضۺکےۺسواؽۺووشابۺمیںۺاسۺکوۺمطمئنۺکرب

اۺادوب اتۺکےۺذریعےۺب اۺکوئیۺاورۺذریعہۺا .3 اۺہےۺب 

س

اطبۺکوۺچاہیےۺکہۺمریضۺکاۺعلاجۺکرتےۺہوئےۺچارٹۺتیارۺکرےۺکہۺاسۺکاۺعلاجۺغذاۺکےۺذریعےۺکرب

س

 ہے۔ۺختیارۺکرب

اۺچاہیےۺاگرۺضرورتۺہوۺتوۺصرػۺاپنےۺدیگرۺسٹاػۺاورۺاطباءۺکےۺساتھۺاؿۺکوۺیمار .4

س

ۺممکنۺہوۺسکےۺمریضۺکےۺخفیہۺرازوںۺکوۺافشاںۺنہیںۺکرب

ت

ریۺکےۺعلاجۺکیۺجہاںۺت

اۺچاہیے۔

س

 ۺکرۺسکتاۺہےۺلیکنۺاسےۺعوامیۺتشہرۺۺکاۺذریعہۺنہیںۺبناب

س
سک

 غرجۺسےۺڈ

رۺکر .5

س

دۺطبیبۺکوۺیہۺبھیۺچاہیےۺکہۺادوب اتۺتجوب  ری 

س

ۺہوتےۺہیںۺوہۺہنگی ۺادوب اتۺخ ب
 

ۺکوۺبھیۺلازمیۺمدنظرۺرھے۔۔کیونکہۺبعضۺمریضۺغری

ت

ۺاسۺکیۺمالیۺحال

ت
ت

تےۺوق

ۺنہیںۺرکھتے۔

ت
ت

 نےۺکیۺطاق

 زکیۺحسنۺلکھتاۺہے:

ۺمیںۺاہمۺچیزۺوشۺہےۺوہۺاقدارۺہیںۺجنۺاخلاقیاتۺمیںۺصحیحۺاورۺغلطۺکےۺایشوۺہوتےۺہیںۺاسۺمیںۺاخلاقیۺنتظامیۺاورۺبعضۺمقاماتۺپہۺقانونیۺایشوۺبھیۺہوتےۺہیں۔اخلاقیۺایشو

ۺایشوۺہوتےۺہیںۺجنۺکاۺتعلقۺبنیادی ۺہےۺ۔میڈیکلۺکےۺشعبےۺکےۺساتھۺبھیۺاخلاقیۺضابطےۺملحقۺہوتےۺہیںۺاورۺیہۺوہ ا

ت

اۺۺکاۺتعلقۺنظاؾۺکےۺساتھۺہوب

ت

انیۺحقوؼۺکےۺساتھۺہوب

س

ان

)ہے۔

49

) 

دردانہۺسلوک:
 
 ہ

دردیۺکےۺساتھۺپیش
 
ۺہوں۔ذورورۺہوںۺب اۺمعاشرہۺجنۺلوگوںۺکوۺنظراندازۺاسۺکاۺمطلبۺہےۺکہۺمریضۺکےۺساتھۺہ ب

 
اۺخاصۺ پرۺایسےۺمریضۺوشۺانتہائیۺغری

س

ۺآب

ۺممکنۺہوۺاؿۺکےۺعلاجۺمعالجۺمیںۺاؿۺکیۺاخلاقیۺقانونیۺاورۺمالیۺمد

ت

ا۔اورۺجسۺحدۺت

س

ا۔کرۺدیتاۺہےۺاؿۺکےۺساتھۺمحبتۺاورۺشفقتۺکےۺساتھۺپیشۺآب

س

راہمۺکرب

س

 دۺف

و سیۺطبیبۺکےۺمتعلقہ
ب ی
م
ل

اۺہے:علیۺبنۺعباسۺا

ت

 ۺاخلاقیاتۺبیاؿۺکرب

اۺچاہئےۺ،اسےۺمریضۺکیۺمددۺصرػۺنظرب اتیۺ پرۺپرۺہیۺنہیںۺکرنیۺچاہیےۺبلکہۺمل ۺ پرۺپرۺ

س

اسۺکوۺاچھےۺطریقےۺسےۺطبیبۺکوۺہسپتاؽۺمیںۺروزانہۺکیۺبنیادۺپرۺحاضرۺہوب

اۺچاہیے۔

س

دردانہۺرویہۺاختیارۺکرب
 
 دیکھۺبھاؽۺکرنیۺچاہیےۺبلکہۺمریضۺکےساتھۺمشفقانہۺاورۺہ

ۺطبیبۺکیۺبنیادیۺوصیات تۺبیاؿۺکیۺہیںۺجنۺکاتعلقۺاخلاؼۺکےۺساتھۺہےۺوہۺکہتےنظا ۺہیںۺکہۺطبیبۺمیۺارودیۺر قۺدی یۺنےۺاپنیۺہور رۺکتابۺارمرمقالہۺمیںۺات 

علاجۺاللہۺکیۺرضاۺحاصلۺکرنےۺکےۺۺکےۺلیےۺضروریۺہےۺکہۺوہۺمریضۺکاۺعلاجۺحاضرۺدماغیۺکےۺساتھۺکرے۔وہۺعلاجۺکےۺلیےۺتماؾۺممکنہۺکاوشوںۺکاۺاستعماؽۺکرے۔ۺوہۺمریضۺکا

 لیےۺکرے۔

ذدادیۺ)

س

بغ  (نےۺاپنیۺکتابۺالمختارفیۺاب  ۺمیںۺطبیبۺکےۺاخلاقیۺضابطےۺذکرۺکیےۺہیں۔2610/1213ابوالحسنۺعلیۺبنۺاحمدۺبنۺعلیۺبنۺحبلۺالص

ریۺاتیاجطۺکرے۔حکیمۺمحمدۺاعظمۺنےۺا

 

ۺبب

ت
ت

کسیرطبۺلکھیۺجسۺکےۺب انچۺابوابۺکیےۺہیںۺاسۺمیںۺوہۺلکھتاۺہےۺکہۺطبیبۺکوۺٹریننگۺکےۺلیےۺطلباءۺکوۺمنتخبۺکرتےۺوق

ریۺتفصیلۺکےۺساتھۺبیاؿۺکیاۺہے۔

 

 انھوںۺنےۺطبیۺاخلاقیاتۺکوۺبب
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ۺمیںۺ

ت

 
پیشۺکیےۺگئےۺوشۺکہۺبعدۺمیںۺۺIslamic code of medicalءۺمیںۺاسلامکۺمیڈیسنۺکیۺانٹرنیشنلۺکانفرنسۺکاۺانعقادۺہواۺجسۺمیں1981کوی

ائعۺبھیۺہوئے۔

 

)ش

50

) 

ا:میڈیکلۺپریکٹسۺ

س

ۺکماب

ت

 کےۺذریعےۺغیرۺمعمولیۺدول

ۺتوۺضرورۺکمائےۺگاۺجسۺسےۺوہۺمعاشرےۺمیںۺبباعزتۺطریقےۺسےۺزندگیۺگزارۺسکےۺاپنےۺبچو

ت

ںۺاورۺفیملیۺاسۺمیںۺکوئیۺشکۺنہیںۺکہۺطبیبۺاپنےۺپیشےۺسےۺاسۺحدۺت

 کوۺاچھےۺوسائلۺمہیاۺکرۺسکے۔

ۺہےۺکہۺڈاکٹرۺکوۺاپنےۺپیشےۺسےۺ ا

ت

ۺکرب ر

س

ۺاپنیۺضرورب اتۺپوریۺکرۺسکے۔اپنیۺازدواجیۺزندگیۺبھرۺپورگزارۺراہویہۺاسۺسلسلےۺمیںۺتجوب  ۺچاہیےۺکہۺوہ ا

س

ۺکماب

ت

اسۺحدۺت

راہمۺکےۺسکے۔اورۺمعاشرےۺمیںۺبباعزتۺزندگیۺگزارۺسکے۔اورۺیہۺانتہائیۺغیرۺاخلاقیۺرویہۺہے

س

ربیتۺکےۺمواقعۺف

ت

ۺسکے۔اپنےۺبچوںۺکوۺبہترۺتعلیمۺوب

ت

ۺکہۺاسۺپیشےۺسےۺاسۺحدت

 یضوںۺسےۺبھاریۺبھرکمۺفیسیںۺاکھٹیۺکیۺجائیں۔روپیہۺجمعۺکیاۺجائےۺکہۺمر

ۺسےۺپہلےۺکتابۺاسحاؼۺبنۺراھویہۺنےلکھی۔اسۺکتابۺمیںۺادوب اتۺاورۺڈاکٹرۺکیۺعظمت ۺکےۺتماؾۺاسلامیۺدنیاۺمیںۺنویںۺصدیۺعیسویںۺمیںۺطبیۺاخلاقیاتۺپرۺسب

اۺہے:

ت

 معیاراتۺمتعینۺکیےۺگئےۺہیں۔وہۺاپنیۺکتابۺمیںۺیہۺبھیۺبیاؿۺکرب

ۺنہیںۺہوتےۺوشۺشخصۺاسۺشعبے
ب
ۺببازۺہو۔تماؾۺلوگۺاسۺپیشےۺکوۺاختیارۺکرنےۺکےۺقاب

ت

اۺہےۺاسۺکےۺلئےۺلازمیۺہےۺکہۺوہۺبوؽۺچاؽۺاورۺگفتگوۺمیںۺراس

ت

ۺکوۺاختیارۺکرب

دردۺہوتےۺہیںۺاورۺوہۺنیکیۺکےۺساتھۺمحبتۺرہےۺہوتےۺہیں۔)
 
البتہۺوشۺلوگۺاسۺپیشےۺکےۺساتھۺمنسلکۺہوتےۺہیںۺوہۺانتہائیۺذہن،عقلمندۺۺاورۺہ

51

) 

اۺہے۔

ت

دردۺنہۺسلوکۺرکھاۺجاب
 
رۺمریضۺکےۺساتھۺہ

 
داۺہ

س

رۺیمارریۺکیۺدواپیداۺکیۺہے۔ا
 
کیۺرضاۺکےۺحصوؽۺاللہۺمسلمۺمعاشرےۺمیںۺیہۺبباتۺعاؾۺہےۺکہۺاللہۺتعالیٰۺنےۺہ

دبےۺسےۺسر

س

دردیۺکےۺجب
 
رۺشخصۺہ

 
ارۺہوکیۺخاطرۺہ

 

اۺہے۔ش

ت

 ب

 انصاػ:

ۺسےۺپہلاۺاصوؽۺجسۺکوۺمدنظرۺرکھناۺضروریمیںۺۺمیڈیکلۺکےۺشعبے رۺکیۺسہولیاتۺہےۺوہۺانصاػۺہے۔انصاػۺکاۺتقاضاۺہےۺکہۺدواؤںۺاورۺعلاجۺمعالجہۺسب
 
یضۺمرہ

ارےۺمعاشرےۺمیںۺاثرتۺآببادیۺغربباءۺکیۺہےۺوشۺہنگی ۺیس ۺدینےۺسےموداکیۺپہنچۺمیںۺہوں،انتہائیۺسستےۺ
 
ۺۺںۺاسےۺدوایاںںۺملۺکیں۔۔ہ داۺڈاکٹرۺزۺکوۺچاہیےۺ

س

کہۺاپنیۺقاصرۺہیںۺا

اکہۺعاؾۺآ

ت

 کرواسکتاۺہوں۔ۺجدمیۺبھیۺبآسانیۺعلایس ۺکمۺرکھیںۺب

دبہ:

س

دردیۺکاۺجب
 
 ہ

اکہۺکسیۺبھیۺبداخلاقیۺرویےۺکوۺ

ت

روغۺب ائے۔ب

س

دبہۺف

س

دردیۺکاۺجب
 
رۺشخصۺمیںۺہ

 
اۺہےۺکہۺہ

ت

کیۺاجازتۺنہۺدیۺجائے۔ڈاکٹرۺکےۺلیےۺیہۺبھیۺضروریۺپنپنےۺیہۺپیشہۺتقاضاۺکرب

ۺاورۺانصا

ت

 ػۺپرۺمبنیۺہو۔ہےۺکہۺمریضۺکیۺمرضۺکےۺببارےۺمیںۺاسۺکیۺرائےۺکاۺاظہارۺدرس

ۺدیۺگئیۺہےۺکہۺاسۺمعاملےۺمیںۺاخلا ۺطبیۺضابطےۺتیارۺکیےۺگئےۺہیںۺاسۺمیںۺکوئیۺشکۺنہیںۺکہۺتماؾۺدنیاۺکےۺفلاسفرۺاپنیۺقیاسلاؾۺمیںۺاسۺبباتۺپرۺخاصۺ پرۺپرۺتوجہۺ

راۺزورۺدیتےۺہیں۔

 

 تعلیماتۺمیںۺانصاػۺدورۺسمائیۺپرۺمبنیۺضاوں ںۺپرۺبب

اۺہےۺاسۺمضموؿۺمیںۺاختصارکےۺساتھۺچندۺصحتۺاورصفائیۺکےۺمتعلقۺطبیۺاورسائنسیۺاخلاقیاتۺالغرضۺاسلاؾۺہمیںۺطبیۺوۺسائنسیۺ

ت

اخلاقیاتۺکیۺپوریۺتعلیمۺمہیاۺکرب

ۺمیںۺاسۺ

ت

 
پرۺکئیۺۺموضوعۺپرۺحکومتیۺسطحکاۺذکرۺکیاۺگیاۺہے۔ۺاسۺلحاظۺسےۺصرػۺب اکستاؿۺمیںۺہیۺنہیںۺبلکہۺدوسرےۺاسلامیۺممالکۺمیںۺبھیۺبہتۺزب ادہۺکاؾۺہواۺہےۺۺجیسےۺکوی

 کانفرنسیںۺہوۺچکیۺہیں۔

 خلاصہۺکلاؾ:

رۺشخصۺکیۺذمہۺداریۺہو۔او
 
اۺہ

س

ۺکوۺچاہیےۺکہۺسرکاریۺسطحۺپرۺطبیۺاخلاقیاتۺکےۺاصوؽۺوۺضوابطۺمقررۺۺکرنےۺچاہیں۔جنۺپرۺمل ۺۺدرآمدۺۺکرب

ت

رۺاؿۺۺطبیۺاخلاقیاتۺحکوم

اکہۺصحتۺوۺصفائیۺکےۺمتعلقہۺ

ت

ۺوۺۺاصولوںۺپرۺبھیۺکوۺقانوؿۺکاۺحصہۺبناۺدب اۺجائےۺب مل ۺکرلیاۺجائے۔اسۺسےۺبہتۺساریۺیمارریوںۺۺۺسےۺہمیںۺچھٹکاراۺملۺسکتاۺہے۔اسلاؾۺمیںۺطہارتۺ

ۺہیں۔

ت

رمادیےۺہیں۔اؿۺپرۺمل ۺکرنےۺسےۺہمۺمختلفۺیمارریوںۺسےۺبچۺسکت

س

ۺکےۺمتعلقہۺتماؾۺاصوؽۺبیاؿۺف

ت

 نظام

  



JOURNAL OF APPLIED LINGUISTICS AND TESOL (JALT) 

Vol.8.No.1 2025  

81 
 

 حوالہۺجات

                                                           

1

لٰۺ،)ۺ 
عی 
م
س

مۺۺفیۺالصوؾۺ،ء(ۺ،صحیحۺبخاری،ۺ۱۹۹۱بخاریۺ،ۺابوۺعبداللہۺمحمدۺبنۺا

بخ ی
ل

ۺسٹاؽۺ،کتابۺالصوؾ،ببابۺحقۺا دۺتب ری 

س

ۺ: لاہور،ف

 

 
 1907رقمۺالحدی

Bukhari, Abu Abdullah Muhammad bin Isma'il**, (1991), *Sahih Bukhari*, Kitab al-Sawm, Bab 

Haqq al-Jism fi al-Sawm, Lahore: Fareed Book Stall, Hadith No. 1907 .  

2

ااۺنی،ۺسلیماؿۺبنۺاشعت،ۺ)

ت

سی
ب ی
س

 176،ص:3حامدۺاینڈۺکمپنیۺپرۺنٹرۺز،ج:،ء(،سننۺابوۺداودۺ،ۺۺلاۺہوۺرۺ1985

Sijistani, Sulaiman bin Ash‘ath**, (1985), *Sunan Abi Dawood*, Lahore: Hamid   & Co. Printers, Vol. 

3, p. 176 .  

3

 ۱۷۹،ص:ۺ۶،ج:ۺھ(،السننۺ،دارلکتابۺالعربی١١١١دارمی،ابومحمدعبداللہۺبنۺعبدالرحمن،)

Darimi, Abu Muhammad Abdullah bin Abdur Rahman**, (1407H), *Al-Sunan*, Dar al-Kitab al-

Arabi, Vol. 6, p. 179 .  

4

لٰۺ،)ۺۺبخاریۺ،ۺابوۺعبداللہۺمحمدۺبن 
عی 
م
س

ۺسٹاؽۺ،۱۹۹۱ا دۺتب ری 

س

 254ص: ء(ۺ،صحیحۺبخاری،ۺلاہورۺ:ف

Bukhari, Abu Abdullah Muhammad bin Isma'il**, (1991), *Sahih Bukhari*, Lahore: Fareed Book 

Stall, p. 254 

5

ااپوریۺ،محمدۺبنۺعبداللہۺالحاکمۺ،)

 

 ش
ی

س

ی
اۺ2003

ت

ی ۃ
م
لغل

ذدرکۺعلیۺالصحیحین،ۺبیروتۺلبناؿۺ:دارلکتبۺا

ت

سی
م
ل

 ۳۰۶،ص:۴،ج:ء(،ا

NISHAPURI, MUHAMMAD BIN ABDULLAH AL-HAKIM**, (2003), *AL-MUSTADRAK ‘ALA 

AL-SAHIHAIN*, BEIRUT, LEBANON: DAR AL-KUTUB AL-‘ILMIYYAH, VOL. 4, P. 306 

6

ۺالاسلامیۺ١١١١بغویۺ،ۺابوۺمحمدۺحسینۺبنۺمسعودۺ،)  بب

ت

مکص
ل

 ۲۲۴،ص:۱۴،ۺج:ۺھ(،ۺشرحۺالسنہ،ۺبیروتۺۺلبناؿۺ:ۺا

Baghawi, Abu Muhammad Husain bin Mas‘ud**, (1403H), *Sharh al-Sunnah*, Beirut, Lebanon: Al-

Maktab al-Islami, Vol. 14, p. 224 

 

7

 ۲۲۲البقرۃ:ۺ

Al-Baqarah: 222 

 

8

 ۱۰۸التوبۃ:ۺ

Al-Tawbah: 108 

 

9

ا،١١١١بیہقی،ۺابوبکرۺاحمدۺبنۺحسینۺبنۺعلیۺ،)

ت

ی ۃ
م
لغل

 ۱۹ -۱۸،ص:۳ج:ھ(،شعبۺالایماؿ،ۺبیروتۺلبناؿ:دارالکتبۺا

BAYHAQI, ABU BAKR AHMAD BIN HUSAIN BIN ‘ALI**, (1410H), *SHU‘AB AL-IMAN*, 

BEIRUT, LEBANON: DAR AL-KUTUB AL-‘ILMIYYAH, VOL. 3, PP. 18-19 

 

10

ااۺنی،ۺسلیماؿۺبنۺاشعت،ۺ)

ت

سی
ب ی
س

ا،ۺء(،سننۺابوۺداودۺ،ۺۺ1985

ت

یۺعندۺقضاءۺالحاجب

ل

س

خ

ت

لن

ہاارۃ،ۺببابۺا
لط
:ۺۺحامدۺاینڈۺکمپنیۺپرۺنٹرۺز،،لاۺہوۺرۺکتابۺا

 

 
 ۱رقمۺالحدی

Sijistani, Sulaiman bin Ash‘ath**, (1985), *Sunan Abi Dawood*, Kitab al-Taharah, Bab al-Takhalli 

‘Inda Qada’ al-Hajah, Lahore: Hamid   & Co. Printers, Hadith No. 1 

 

11

لٰۺ،)ۺ
عی 
م
س

ۺسٹاؽۺ،۱۹۹۱بخاریۺ،ۺابوۺعبداللہۺمحمدۺبنۺا دۺتب ری 

س

 ۺء(ۺ،صحیحۺبخاری،ۺلاہورۺ:ف

 

 
 ۱۴۲: رقمۺالحدی

Bukhari, Abu Abdullah Muhammad bin Isma'il**, (1991), *Sahih Bukhari*, Lahore: Fareed Book 

Stall, Hadith No. 142 

 

12

دۺالقزوینی،)ابنۺماجہ، ری 

س

ہاارۃ،ۺببابۺماۺیقوؽۺالرجلۺإذاۺدخلۺبیتۺالخلاء،ۺۺء(،السننۺابنۺماجہ،۱۹۹۸محمدۺبنۺب 
لط
 ۲۱۴،ص:ۺ۲،ج:ۺلبناؿ،بیروت:ۺدارۺالفکرا

Ibn Majah, Muhammad bin Yazid al-Qazwini**, (1998), *Sunan Ibn Majah*, Kitab al-Taharah, Bab 

Ma Yaqulu al-Rajul Iza Dakhal al-Khala, Beirut, Lebanon: Dar al-Fikr, Vol. 2, p. 214 .  



JOURNAL OF APPLIED LINGUISTICS AND TESOL (JALT) 

Vol.8.No.1 2025  

82 
 

                                                                                                                                                                                     

 

13

یۺبنۺشرػۺ،)  
 ین
ی

دب،ۺبیروتۺ،لبناؿۺ:مطبوعہۺدارالفکرۺ١١١١نووی،علامہۺ

س

ہذ
م
ل

دبۺمعۺشرحۺا

س

ہذ
م
ل

 ۷۴،ۺص:۲،ج:ھ(،ا

Nawawi, ‘Allamah Yahya bin Sharaf**, (1423H), *Al-Mahdhab ma‘ Sharh al-Mahdhab*, Beirut, 

Lebanon: Dar al-Fikr, Vol. 2, p. 74 

 

14

ہاارۃ،ۺۺء(،صحیحۺمسلم،کتابۺ١١١١القشیری،مسلمۺبنۺحجاج،)
لط
یا

ل

س

خ

ت

لن

یۺعنۺا

ہ

س

لن

لاؽۺببابۺا

 

رطبہ،،ۺۺفیۺالطرؼۺوالظ

ت

:بیروتۺلبناؿ:دارۺف

 

 
 ۲۲۶ رقمۺالحدی

Qushayri, Muslim bin Hajjaj**, (2009), *Sahih Muslim*, Kitab al-Taharah, Bab al-Nahyi ‘An al-

Takhalli fi al-Turuq wa al-Zilal, Beirut, Lebanon: Dar Qurtubah, Hadith No. 226 

 

15

اجۺالعارفینۺبنۺعلیۺ،)

ت

رۺشرحۺالجامعۺالصغیر،ۺمصر:ۺمکتبہۺتجاریہۺکبریٰ،ۺ١١١١مناوی،ۺعبدالرؤػۺبنۺب  ۳۵۸،ۺص:۱ج:ۺھ(،ۺفیضۺالقدب 

Manawi, Abdur Ra’uf bin Taj al-‘Arifin bin ‘Ali**, (1356H), *Fayd al-Qadir Sharh al-Jami‘ al-

Saghir*, Misr: Maktabah Tijariyyah Kubra, Vol. 1, p. 358 

 

16

رطبہ،ج:١١١١القشیری،مسلمۺبنۺحجاج،)

ت

 ۲۶۲: ،ص4ء(،صحیحۺمسلم،بیروت،ۺلبناؿ:دارۺف

Qushayri, Muslim bin Hajjaj**, (2009), *Sahih Muslim*, Beirut, Lebanon: Dar Qurtubah, Vol. 4, p. 

262 

17

 354،ص:04ایضاً،ج: 

Ibid, Vol. 4, p. 354 

 

18

اہۺولیۺاللہ،)محدثۺدہلوی،

 

 410،ص:1ء(،حجۃۺاللہۺالبالغہ،بیروتۺلبناؿ:دارالمعرفہ،ج:2004ش

Muhaddith Dehlavi, Shah Waliullah**, (2004), *Hujjatullah al-Balighah*, Beirut, Lebanon: Dar al-

Ma‘rifah, Vol. 1, p. 410 .  

 

19

 411،ص:1ایضاً،ج:

Ibid, Vol. 1, p. 411 

20

ل،احمدبن، 
یب

س

حی

 155،ۺص:ۺ۳ء(بیروت،دارالفکر،ۺج:ۺ1997مسندۺاحمد،ۺ)

Hanbal, Ahmad bin**, (1997), *Musnad Ahmad*, Beirut: Dar al-Fikr, Vol. 3, p. 155 .  

21

 156،ۺصۺ:۳ایضاً،ۺجلدۺ 

Ibid, Vol. 3, p. 156 

 

22

ی ۃ،1419غزالی،ۺمحمدۺبنۺمحمد،ۺ)
م
لغل

 ۳۶۴ص:،۱ج:ھ(،ۺاحیاءۺالعلوؾۺالدینۺ،لبناؿ،ۺبیروت:ۺدارالکتبۺا

Ghazali, Muhammad bin Muhammad**, (1419H), *Ihya’ ‘Ulum al-Din*, Beirut, Lebanon: Dar al-

Kutub al-‘Ilmiyyah, Vol. 1, p. 364 

 

23

 ۱۶۶ص:،۲ج:لحیواؿۺ،ۺلاہور،اسلامیۺتب ۺخانہۺ،ء(،حیاتۺا1980دمیری،ۺمحمدۺبنۺموسیٰۺ،)

DAMIRI, MUHAMMAD BIN MUSA**, (1980), *HAYAT AL-HAYAWAN*, LAHORE: ISLAMI 

KUTUB KHANA, VOL. 2, P. 166 

24

مۺالکبیر،موصل،عراؼ،مکتبۃۺالعلوؾ،۱۹۸۳طبرانی،ۺسلیماؿۺبنۺاحمدۺاللخمیۺ،)
ب
ج
مع
ل

 ۲۵۴ص:،۵ج:ء(،ا

TABARANI, SULAIMAN BIN AHMAD AL-LAKHMI**, (1983), *AL-MU‘JAM AL-KABIR*, 

MOSUL, IRAQ: MAKTABAH AL-‘ULUM, VOL. 5, P. 254+ 

25

ااۺنی،ۺسلیماؿۺبنۺاشعت،ۺ) 

ت

سی
ب ی
س

ا،ۺء(،سننۺابوۺداودۺ،ۺۺ1985

ت

یۺعندۺقضاءۺالحاجب

ل

س

خ

ت

لن

ہاارۃ،ۺببابۺا
لط
 ۵۶ص:،۲ج: حامدۺاینڈۺکمپنیۺپرۺنٹرۺز،،لاۺہوۺرۺکتابۺا

Sijistani, Sulaiman bin Ash‘ath**, (1985), *Sunan Abi Dawood*, Kitab al-Taharah, Bab al-Takhalli 

‘Inda Qada’ al-Hajah, Lahore: Hamid   & Co. Printers, Vol. 2, p. 56 

26

 ۵۷ ،ص:2ایضاً،ج: 



JOURNAL OF APPLIED LINGUISTICS AND TESOL (JALT) 

Vol.8.No.1 2025  

83 
 

                                                                                                                                                                                     

Ibid, Vol. 2, p. 57 

27

ہاارۃ،ۺۺء(،صحیحۺمسلم،کتابۺ١١١١القشیری،مسلمۺبنۺحجاج،) 
لط
یا

ل

س

خ

ت

لن

یۺعنۺا

ہ

س

لن

لاؽۺببابۺا

 

رطبہ،،ۺۺفیۺالطرؼۺوالظ

ت

:بیروتۺلبناؿ:دارۺف

 

 
 ۲۵۳ رقمۺالحدی

Qushayri, Muslim bin Hajjaj**, (2009), *Sahih Muslim*, Kitab al-Taharah, Bab al-Nahyi ‘An al-

Takhalli fi al-Turuq wa al-Zilal, Beirut, Lebanon: Dar Qurtubah, Hadith No. 253 .  

 

28

یٰۺمحمد

عی خ

رمذی،ۺابوۺ

ت

رمذی،لاہور،ۺرومیۺپبلیکیشنزۺاینڈۺپرنٹرز١١١١بنۺمحمد،)ۺۺب

ت

 ۴۰۹،ص:۴ج:،ۺء(،جامعۺب

Tirmidhi, Abu ‘Isa Muhammad bin Muhammad**, (2001), *Jami‘ Tirmidhi*, Lahore: Rumi 

Publications   & Printers, Vol. 4, p. 409 

29

اجۺالعارفینۺبنۺعلیۺ،) 

ت

رۺشرحۺالجامعۺالصغیر،ۺمصر:ۺمکتبہۺتجاریہۺکبریٰ،ھ(،ۺفیضۺ١١١١مناوی،ۺعبدالرؤػۺبنۺب  270،ص:3ج:القدب 

Manawi, Abdur Ra’uf bin Taj al-‘Arifin bin ‘Ali**, (1356H), *Fayd al-Qadir Sharh al-Jami‘ al-

Saghir*, Misr: Maktabah Tijariyyah Kubra, Vol. 3, p. 270 

30

ی،ۺمحمدۺبنۺاحمدۺبنۺعثماؿ،)  ب
هن

را1382الذ

س

رر،ۺج:ھ(ۺ،ۺم 

 

ش

س

لی

ۺوا

ت

ااعة
ب ظی
لل
ۺ

ت

روتۺلبناؿۺ:دارۺالمعرفة  
ب
 155،ص:3ؿۺالاعتداؽۺفیۺنقدۺالرجاؽ،ۺب

Dhahabi, Muhammad bin Ahmad bin ‘Uthman**, (1382H), *Mizan al-I‘tidal fi Naqd al-Rijal*, Beirut, 

Lebanon: Dar al-Ma‘rifah, Vol. 3, p. 155 

 

31

لٰۺ،)ۺ
عی 
م
س

ۺسٹاؽۺ،۱۹۹۱بخاریۺ،ۺابوۺعبداللہۺمحمدۺبنۺا دۺتب ری 

س

:ۺۺء(ۺ،صحیحۺبخاری،ۺلاہورۺ:ف

 

 
 ۲۹۸۹رقمۺالحدی

Bukhari, Abu Abdullah Muhammad bin Isma'il**, (1991), *Sahih Bukhari*, Lahore: Fareed Book 

Stall, Hadith No. 2989 

 

32

ا،ۺۺء(،صحیحۺمسلم،کتابۺ١١١١القشیری،مسلمۺبنۺحجاج،)

 

ہااۺثلاب
شل

س

ػ
اءۺقبلۺ

س

اب

ٔ

و کۺفیۺنجاستہاۺفیۺال
ک

 

ش
م
ل

دہا سۺالمتوضیۺوغیرہۺی 

م

س

غ

اۺ

ت

ہاارۃ،ۺببابۺکراہ ۃ
لط
رطبہ،ا

ت

رقمۺبیروتۺلبناؿ:دارۺف

:

 

 
 ۲۷۸الحدی

Qushayri, Muslim bin Hajjaj**, (2009), *Sahih Muslim*, Kitab al-Taharah, Bab Karahiyyah Ghams 

al-Mutawaddi wa Ghayruhu, Beirut, Lebanon: Dar Qurtubah, Hadith No. 278 

 

33

ٰۺمحمدۺۺبنۺمحمد،) ی

عی خ

رمذی،ۺابوۺ

ت

رمذی،لاہور،ۺرومیۺپبلیکیشنزۺاینڈۺپرنٹرز١١١١ب

ت

 ۴۰۵،ص:۳ج:ۺ،ۺء(،جامعۺب

Tirmidhi, Abu ‘Isa Muhammad bin Muhammad**, (2001), *Jami‘ Tirmidhi*, Lahore: Rumi 

Publications   & Printers, Vol. 3, p. 405 

  

34

دۺالقزوینی،)ابنۺماجہ، ری 

س

ہاارۃ،ۺببابۺماۺیقوؽۺالرجلۺإذاۺدخلۺبیتۺالخلاء،ۺۺء(،السننۺابنۺماجہ،۱۹۹۸محمدۺبنۺب 
لط
:ۺلبناؿ،بیروت:ۺدارۺالفکر،ا

 

 
 ۲۹۷رقمۺالحدی

Ibn Majah, Muhammad bin Yazid al-Qazwini**, (1998), *Sunan Ibn Majah*, Kitab al-Taharah, 

Hadith No. 297 

 

35

ارۃۺببالسلاحۺإلیۺمسلمء(،1985القشیری،مسلمۺبنۺحجاج،)

 

اش

ٔ

ۺعنۺال ی 

ہ

س

لن
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